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།གླེགས་བམ་དགུ་པ་ལ། སྣོམཔ་གསུམ་གྱི་རབ་ཏུ་དབྱེ་བའི་རྣམ་བཤད་རྒྱལ་བའི་གསུང་རབགྱི་དགོངས་པ་གསལབ། ལྡེབ ༡༦༣ ༣༣༢༣ 


ཡི་བ དོན་ཡིད་བཞེན་ནོར་བུ། ལྗེབ་༢ 32:5-988 
! གྱིན 
རཾད་གདའདའ་ 'སྩང་བ། ལྡེབ་ ༣༡ ༠༥5-795 





ལོམ་པ་གྱུམ་གི་བསྟན་བཅོས་ལ་དིས་ཤིང་ཚོད་པའེ་ལན་ཞོམ་གསུམ་འཁུལ་སྡོང་། ལྡེབ་ ༣༦༦ 483«©19 


སུས་པ་སིངཔོ་ཡདྱ་སི་མུནཔ་ནམ་པར་སེལ་བ། བྲ་༡ན ༠༢1-༦44 གཱུམ་པ་གསུཿ མྱ་གི་རབ་ཏུ་དྱའེ་བའི་ཁ་སཾང་གཞི་ལམ་འབས་གསུམ་གསལ་བརྡ་ཕྱེད་པའི་ ་ 


སྡོམ་གསུམ་ཁ་སྐང་གི་བསྡུས་དོན། ལྡེ་བ་ ༨ ༡༠7-༡ཝ། བསྙོམས་ལྡེབ་ ༣༦༡ ཡོད། 
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ད །ནུས་ལྔན་ཐབསམཁསཅི་རིས་ཐིནཔ་ཡིས། །དྲགསེཅུབོ་ཛད་། །ཤའི་དབངཔོངའོ་སྦསམཁས་པརྱལ།།༨ཊ 
།ལྷམཆོག་འཇམ་པའིདབྱངས་ཡགྲུས་ཕྱགའཚལ།།འུག' 











།མ་གསསཅིྱའི་དཤད་སི་ག་ིདགང་མཔགསལ་གེྱུལ། བཱམདངམཞོནཔོའངམ་པའིདྱ་ཀཏས་ལུསཔབསྭ་ཕགའཚལ་ལོ། ྐ །སྣ ༩ ཀེ 
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ོཧཱདའའབད། །བཞོདདམ་སཔ་ིསའ་མོབབནོདང་། །རབཏན་བགསབའྱིལ་མཆོནཛིནཔ་འིདཔས། །དཔའཁྱོའཆནཔོའོ་ོདཟསྟོ 

ས། །འགྲོབའྲི་བཟཆོསྦརྱིརལ་པེ། ུམག་འནའ་དཔས། དགྱ 
དཿ སངྲངས་དབའབྱམས།སྱའི་མཁའ་ལ གསནད་རྒུ། ། 
འདམ་དབངསྨྲབམསྟོ་མད་ནམ་མཁའི་ནོར་བཱའྲགོ་བའི་གཚ་གནར་བདཅིབ། །གཞན་ཡང་སྡུའསུཧགན་རོེགས། །དྲེམེད་འདོ་ིརེག 
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།ཁྱད་པརཊབ་གསལམ། 
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ཤེགས་གསུང་དབཝདཆ་ལནྒྱས་ ལལྷན་བུདངའེ་དྭག། ལམདཾད་པ།| |! 
འྱིཉལ་ཚའྱ་ཉེསཆེནན་ ། 
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བཤྦདལྣད་བ་གསལ༢དཝ་དོད། ༈ 
གས་ད །དེ་དགཔྲང་ 








༦ཧ། ལྷ འཆདརྩདཉོ་མམས་བསྟནཔ་སྤེལ་བའེ་ཡོདཏརྐ། བྲས ལྟལིསརྗེསཡུབཟུང་བའི་ཡོན་ཏན། ཆགས་ཐོགས་མེདཔའིཿངོད་ཤེས་མཇའ་ཐའི་བོད་ཏན། འཛྔམྲཆིཔིདྭགུསགབསལགངགས་པའི་ཐོནཏན། མདདུ་ཐུངའའི་¡ 
ལུབ་སུཏབེསཔའི་ལོནཏན། སྣགསུངཐུགསཝི་ཏནམཆོག་སྤྲུལཔའི་ཡེད་ཏར། བཏན་པའིགསལ་ཏེདགྲབབལྗུནཔའིཡན་ཏནནོ། །དངའོལཱཧེ། གནམཧབིུབཇི་ལྟདབུབཛུལ། དེས་གཁྲདིརགསྱའངུལ། དེལསསྐཚྱུལ། 
མུ དལསྲ་བྷམཉིདྲཝ་འྱབུཔསཆུལ། གཞུངནས་འཇིག་ཉནི་ོད མ་འདས ལོ །དང་པནི། གངུངབརྒྱངརིནཔཇེ་འདིིད་ཐོག་མངལྟ་ཁས་ཆངཔ་ཡིན་ཏེ། དེ་འབགདམ་ལཱཾའིཡ། གཡུངིངས། དབུསེ་དངགསུམ་བྱུང། དེདག་པི་འིཞུས་ཕས། ཆུང་ 
བས་ཙིའི་རེ་ཛད། དལ་སྲམ་བཞྱི་ངབབའྲིི་ལམུནབདོ་རྲབགས། དེ་དགྭ་ཡོངུས་ཆེནབཅོབྱརདདང་འཐབས། དེའི་གྲོགས་ལ། ཁུབོགརམ་པྷག་ཡུརིངས་ོན། ལཱདོུམཆེནབཅོབྱརད་བཏུལ་ནལྲ་བནདྲ་བས་མོ། །གཡུའིངས་ཁིས་དྲམའིབ་ཡདམཿ 
„ །ལྡཾབ་བུ་ཁབཅུ་བཞེས། ཟསབཏལ་སམ་སངས། ཟ་བ དབགས གས་གོ། ུ་ཡབབ་ན་ཚ་གེགསལོ། །་བ་ཐག་པདནམི་ང་ཁོགམ་འལ་འབྱསབཞསཔཅིམལཚོགཙདཔབལགནུ། དེླ་ིུབམྱསམབ་ 








རྒོར 
རས སབས ཤེག །དབ་ ག་གས སབས སིམས །་ པེ 
ག་པའོཡངདེ་དག་གཟིགསཏས། དེ་ལྟས དགག་ཆ ཟིབ རལ་བའི སགས ཉོ ཉོ།ཞཔ་་ 














ཡིནཔས། མངམཁངཤབྲབགལི་བཙོབ་གསངཝ་གུས་གསཔ་ཀྱུར་ཐབ་ོལམཁསཔར་པདོ་འབུག་པས། དེར་ཧཱཕཾས་ཤིཧགདུངརྙེང་མཐམསོདགཏེརདཝ་གོ་ །དྡེ་ཁོསསཱངགེ་ཆོའ་གྲུལ་ཏུད་དས། གུརཔ་འོམངོན་ཚྟོགས་བཙྩུས་པ་གཅིག་དད། གཏོར་ཝའི་ཚོག་དང། 
སུང་ ༈་དད། དཀརམད་ཡིགཤོ་འོ་ཤེསདལ་ཁས་ལགས་དངསལསདགར་མད ང་མ་བ ་མས་གླནསསའདགད། ག་གམ ད་མ དོ རས 
, ཡོ གཡུའ་ཡུང་ཨུ་ཁྲད་འབྲོག་ནིའི་སུབ་མའཁྱེདས་རྟབ་ཞེབ་ྱལ། བརྟགད་ཉི་སགསནནས་ཅར་གབདབ་། དྲེས་གཤེགས་བའིག་ལཆེམས་ལ། དྲ་ཁྱད་ཅིས་ཆོསབའོ་དམདཔ་བརདའབགརི་བྩ་བབ་ཟུས་ ་ཤཱགགྲུངདོ། །དེརས་མངམཁར་དུཊནོ། 

དྲ་མིའྱིདདྱད། རྒྱ་དགསམདང་། ལལ་སྟོངི་མཆྣ་ཝ་གུསན། མཁས་པརར་ཁྲེདནག་དེའིནམ་གཞགབྱབ་དང་གད་གཡུ་ར་དགོངས་ཏེ། གཡའལུབ་འཇག་གཤོངས་ཁྱིིད་བཙངབ་ར་འོཕོང་བུནྣབ་ཙོཔན། ལྷུདལ་དགེ་འཇུཉའཕྲད་པབ་ཕུལརས། རིང 
ཌི ཀུ་བྱཱ་ཡིཁལ་དང་བཅས་བྱེཞལ་བབསཏེ།བེར།གཡུབདགུས་ཁངས་གཞད། གཡུདཤི་ཐམས་ད་་དབང་མངད།ངསམལིཁམདབགཏལཡོའི་དིགས་བཏིབདིལསགས་ཐའི་གངམས་དགཆའིཔགངདོ། །ག་བགོས་ 
ཁུག་པལ། འཇུས་པལསགོསཔགསན། །ཨ་ཅན་ཅིཏ་ཤེས་པ་གས་ང་བལ་ཇིག་ཕེ་སར་ཝལསགོས་པག་སན། མཁའ་ཙཱུབ་ས། བདེ་མཆོག་རྱ་རུད་དང་། ཐུབརྟང་གི་སྭའོརྣ་མསཀྭསནུ། གཞན་བའབ་འི་ོ་ཅཾབ། བྲམ་སྐྱིདུབ། བུ་ཏྤངསལོ་ཙཱ། གནམཁའུ་ 




















སསམ དང ལོགས་སུ ག་དགོ 






ད གགས རིི་ར 


ཅེའི ་བའཛུས་དཇོ གསཔ པནན། 
རྣམ ༨ ‡རྩཅ ྒིྣིྣི { དབང་བསྲུ་ར ནེ ` ` | 
± ་ ལེབ བྱི་ །པ་པལ་་ ཆོང བྲགས 
དལ་མོགསཔལ་སདོདཔྷརདི་ ¡ཿ རར ས་་ིིཾིེེྲ་ད ཚའོ བཛའྲ་པས་བཡོདཔའ་གོག། 





བྱ རར ངོ དྫོ 
ཟླ ས་པ 





།ཏེ།དམཚིག་བཟེན་ མོ་ཙ ཏུ རགས་ད ཆོདཔས་ཞོགགསུ།རེདིསསུ 


ཝུ ཀ་དག ལབས གས 


ཤི ཨྭའོ་ ཚུལ།བལ་བོའོཔཏཏཏཱནབཛྲནམཁཏཔསཿ 
` 





ཨཡད།འཇམདཔསའོམ།མགའོ གའོ 

ཧཾ གོགས དད སྒུས་རག་དད » = ༢༡ 

ཧཧ རཆ ཅཆ གོ ས་སོ མད ° 
ཟཔ རར ་་ བྱིན རབསམནཔ་གལན།ཁིདདང་བཅས་བྲགནསཐྱཉདཔརམཛད་།དདིར་ཕབ་གཤེགསས་ 


སྲི ར་བ་ཚ  པསངས་ 








གུབ་ཡོག་གཅེག་བཅ་ཕསགགི་ལོ་སལ་པྲོ་བའི་ཚས་བྱཅུ་གཅིག་ལཝུས་མ་སངས་པར་བདེ་བཅན་ཡི་འདིགརེད་ཚི་ཁམས་སུ་གཤེགས་པར་ཚུད་ཏུ། |དའི་སླེབསནེ་ཡལེར་བླ་ཆེན་དང་ཐུན་མོང་བཡིད་པས་ཡགས་བུམ་སྣོས་སོ། །སྲས་བདཔ་རྡེབནུནརིརཔོ་ཆེ་གྲགསད་ 
4 རྒྱལ་མཆེནདི། ཡང་དགུ་ལོར་དྲུག་བཞེས་པ། ེོ་ཡམ་ཅིཡལ་བཤིསཔའི་ཏུམ་དངབཅསཏེབྷ་མས་ཤིད། སྨྲ་གེསརས་དབེན་པ་ལ་དགྭའབ་དང་། པརྐ་མ་ཆགས་མེད་པ་དད། ཡེནྒཱརྟན་བསྩུབ་བས་བརྗོནཔ་དང་། བླིས་པའི་སྩོད་པམས་འདམ་པར་གྱརཏྟཾ། ¡ 
ཙཾ དགུང་ཡཾ་བརྒྱད་པའ བྱབཨེམས་བླ་བརྒྱལ་མཚནལ་ཚངས་པརཔོད་བའེ་དགེ་བསྙེན་རྱཾ་སྡཾམ་པམནེསྟེ། དེཕྲིརཆད་འབུ་ཤྱང་བ་བས་ཀང་བཅུན་བརམཛདཅིང། ཆོགསམཆོད་ཅི་དུསསུདམ་ཆག་གམསཙམ་མ་གཏོགས་ལ་པ་ཆལ་དུག་ཆངགལ་དུསི་རེག་སྐད་དོ། ། 
ཤཱ དགྲུཔ་ཕ་བཅུ་བ་ལ་སྡཝ་བཉི་གྲུཔ། སྦྱུཔ་ཐབས་མཚོ་བྩེས་གསུབས། བཅུ་གཉིས་པལ་མེ་དོཆུད་གསུམ་གྱ་པོཏི་གསོལ་བའི་རྨ་ལམཱ་བྱང་བ་དང་། ཆོས་ཐམཅད་ལི་དེཁོ་ཧིད་ཐུགས་སུ་རུད་པང་ཅུདམྟོ་ འི་ཚསཆེན་གཤེ་ས་ནསཆོས་འཁོརཆེན་པཡང་དདེ། 
ཧཾ གི་སབ་མ་ལ་བརྟག་གཉིས་གསུངས་བསངོ་མཚདུ་གྱདཏྟོ། །དེ་ཕན་ཆད་དུ་བབལས་ནྡནཐེག་པས་བསྡུས་པའི་ཆོས་སྟོར་མང་དུགསན་ནས། འོ་བཅུ་གསུམ་པ་ལ་གདན་ས་བཟུང་སྟེ། སྱར་ཡང་སློབ་དཔོའིནལེ་ཆེ། གཉན་གཡུགཏོརེརྒྱལ་པོ། གང་ཆུལ་་ 
ཁྲེསས་གགས། གཏག་དབང་རལ། བལ་བོཛ་ཡ་མེན། ལྭོའུ་བ་དཔལ་མཆོག་དཔ་པོའིདོཆེལ་སོགས་པའྱརད་ཕྲ་བཞི་དང་། སྟེ་སྣོད་གསུམརྩམ་བསྡུས་པའི་ཆོས་ཚིནུམ་གྲངས་བསམ་རྱེས་མི་ཁྱབ་པ་གསདཅིད་ཐུགསམུརྨུད་པར་མཛོད། ནང་ཛུདེམ་བཉིས་ཁྱེ་ཏི 
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འཇིགཏཏེྷ་ཤི་བམས་དྷུམ་འདས་པན་འཇིགཉེན་ཧི་ཁམསགསེདམ། 
རར  ིི 
པཔ་ པད རཾིཾིྲའ 


་བད་ལ་གནང་བདང། རེ གས ས་ཐོ གཱ ཡོ་ཤས 
མཁའཱཀདོ་ད་འཐྲེབ་ཡིནཔེདབལ།སྡར: གསུངདའགཔ་ས་་ོད་ོ་ད་འདའ་ 










མཐའ་ན འི་བུཆེན་བཞིའི་དཀར་ཤྭཿགྲགས། རུབ་པ་རིག་འིངཞ་ྲགས། དཔའ་བདབད་ཕུ 


གཉིས་ལས་ཚེབྲབལ་ཆོསཇེཔའི་ནམ་པར་ཐར་པའོགར་འཆདདོ། ༈གཅུངབསོདནམསརྒལ་མཆོད་ནི། 





དབཅདུཌའོདབུནསིརི་ངབ་ཤིགབས་དནག། གསེར་མདོགཿདཔ་འཔོར་འསོ་སྒྱུ་དབའི་ཆབྱདདུབྱས་ཏེ་སཔསྱས་ཀི་ཞིང་སྦདཞིད་། སྩེབ་གདུམ་པའི་ལུས་དེམསྡངས་བརྱགཆེ ཤུ 
དོ །ེདདངས་བླ ནི་ད གསུ་བུདཏེདཔའི་དོལངདུས། གས་དག ག་ང སས མི 





| 


{ ལྡེ་སྐོདཀོདམཆོག་ཁྲགས་སེ། །ཐུགས་གྲས་གཉིས ཉ་ིཚོསརེཔ་དརཆེདདོ། སཉི་ཞོམ་མེ་་ མུཚུ་བྱདྲརུབ་ྲ 
།ཡའོཏན་ཟུང་། རིགས་ལྷནཤེས་བདིན་རེན། གཞནལ་འབྱོདས་ལུགས་ཉིདོ། གོགས 


པོག མོ 
ཡེཐམ་འིནཅིད། ཁྱད་པར 
( ཅད ནོ་བཅོན་ 
རྣལ ཡབམེསཉི་ཆོསནས་ལ་འགསཔའྱ་སཔྱ་ཤད། ཁམས་ནས པཔ འ་ རི ིོ ལས 

ྲ བསག རཱཡལའྭཐུཔསནས་ ྷ ལ དད 
ལ་མཚན ཡབདབུང་བས་བཞསཔའི།ཤི་་བགཔ་ུཞས།ཟྲམེ་ད།ཆོརཇེབགཉསསལ་ིགསལན་གད་མགསདཐགས 
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ཅུ 


;ཨ 


ཅིག ད་པོ ÷ར ྣི་ ༩༩ 





མུ ནགམནབྱ་མབསབད དུ ཞིད་ཏུ་གའོལབདིགཧྟེ། ས་ར 


གས་ཧིས་གྲསུངས་ཏེ། དཡདྱཧྱཾཧོ 





12 


རར །བྱར་བལ་ཆོསའེ་པ 


®$ ཁ་པི་བམངབགགསགད། 


རར ཆི | མགཉིག་ཀུནཔཱི་ དཔའགོམགོནའབགས་ 


དད། བུདཔཔིདམ་ཙད དང ངོས་པ་མཛདསཱ 
གོ 





རིབ་དང། གཱབའི་པའ་སེགོ རྱ 
གསུབ།། ཚོགས་ཅིགཏམ་བཤདཊཿཛདཔས་ཐམས་ཅ་དདོམ་ པི 


གྱ་གསུམ མཁས ཟུལུ་མཁན་པནོམ་བཟབའཕྲེད་གསེལ་ཆི་ 
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དངདད། བུདམ་གསནཔའི་ཆོས༔ 
བེ ་ཾ ་ །བསེདཀེ་ ལོ 
ལེཉེཾརགཅིག་པ་ི་ གས་པས × 


། མསུ་ུ་ 


༄¡། [གསལ་བརཿདོདསཆོས་ཊི་གཞད་མ་བཊག་སུངས། ཁོད་འདེན བཅུདཧ་ལ་འྱའུམ་ཕག་ གཅིགྭ་དང་སྟདཿ འདས་པའིརེས་སྱུཔགྱར་ཆེད་པོའཚཾ ས་མ གས་བ 
ཨསུདཔཔ་བདུག ལེགས གཞཐབསཔསདབགཔིཔ། །ཐུགསརེའི་དབདགགསེནཔའི་གཅོ། ཌི་མགའཆལཔོ། རར ་ 
ཀོ ཡང་དག་པའི་ཏྭ་བ་འཛན་དབཅུག་ཧོ། ¡སུབས ཞབསུ མའཁ་ ཆ་ 


ཝཾ 





ོ།དེངཏཱི་ཱཐོམཞོསཔའས 








'ལགཞྱིབས་པྨ་རཏམ་ལཞེསབ་ མ་ལྐའསྱྱབ་བདངབཅས་པ་ ཕཉྟིཾ ཧཱཾལ་ལ། མདེནབོདྱཀི་བསནབཅོས་ཨྭམཱར་ཀོ།ཿའི་ལེའུ་དངཔེ་ལན་ཆོད་ཚི་འགྲེལབ་གསད། བིཏསུགཏ་ཤཱཾལས། སྣྲ་ཀ་ལཱ་པའཕྲེལ་པསྟོངཝྲགཇྲུག་འགྲེལ་པདངབཅ་ སབ་དད། ་ཕུ་ 
ལྟཧིདང། འོ་ཡ ཆུ་དགསདང། གའམ སུས གས ད་ས 


¢ ལའུགསུལ། ཀས" ་ ཀབ 


སོར་ཕྲག་བྱོ་བྱཅད་པ་ དང། ཆོཁྲ་མ་ཆོག་ 
གྱི་རྒནརྟོང དྲ་ཕག་བཅ་བྱ་ཅད་ 





རར རན སྐྱུའེཝ [7༧2 = རི ££ ༼ཌཁཌཁཊསཁས 5 


ཁྲ ° །ཨོཿཿཧོཿཊཌཊཾཿ རར 
/་ 2༢༩ ˆ: 











ལཱ མནདག་ བྱག མ་བཞི 
ཟླ ༣ ༈གསངཿ ཡེ 
‡ ཐསགོས་པད། གས་མ བཟབསཀུ 


ོ ནཾ མའྱདུངདུ། གས པ་སྨནམ་ 

བར ༈ འཁོརལ་བདེམཆོག་གི་ཆོས་སྐརམང་པདད། བཏག་གཉིསའི་འགེལ་བདྡོརེཉིང་པསམཛད་ 

༣ ཏ་གགགས་ཤམསལས་མདོདགབདཔལཿས་ཁ།པའ་་པཔགསན་ཡིག་ཤེས་པའོ། 

ས་ཁར མསིཔནིག་ཅིན་མརཔམཛདསདགཅགགེའསནཔཆས་ཤརནབས་ པད་མོ མང ཡིག ནས་སའཡུགས་སུརད༽། ཕྱིསཁཆེཕ༔ཆེནལས་" 


ལ 





ཞིའི་བརཚོད་ ས་ཐཞསཔ་དར། 
ཟེག་པཆེནཔོའི་སིམསབྱསེདུསཔ་དང་། ཏིམ་ 
རེ བིལ་བ 


ཞགཉུཡག་ ས་ 
ཡིས ལུས་པ རད ་་ གོ 











ོམ་གླིགུྱབ་པའིཆེ། བྱདཆུབ་སེམས་དཔའི་སྤུལ་པརྱལ་པ་གོདན་ཡྱིས་གདནའདུནཔ་ 


ཛཿ 


¡ མིའྱིཧཱལ་པོས 


གེས་ཡུང་འསྟུན་པ་་ 
ཞོཔ་དད། འགལྐ་ཆ 
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ང་ོོ་འབྱདོ་བངབའ་དྭབདཔཔསབོདོ་དོ། །དོདྦོརལཔོའཐིག་བཅོནཔོའོཐོམསབྱསོད་པསོཐ འ་ཡོ སལལ མམས 

ཡི སིདགེབཿསས་ སེིེཾ་ཾིཾ་ཾ་་་་ྣྨྗ་་ ཡོམས་ལ་དབ གི 
ཆར ± ྒྩྨྩྨྩིེྩ¢༧ ར་ཡ ཡུ 
ཁིས མསའམགམབཡིནབསཔིགིབུ་ཟེད།དེནས་བབྱརའབྲལཝསེྱགསྱ་ིནཔེསཐེནསི། ཤཱི སས་ས་ས་ཞད་ 
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ནདསཝཡས་ལྷམལ་པདད། ཡམལིདགམས་པ་ཤི་ལ། ཙས་ང་བྷའི་་རྣམསྦ་ཏི་སྭ་བོ་ལྔམ་འའེབསྦྱ་ཧད་ངེད་ཀུལ་ཕྐད་པས་ 
ི་ོ ལབད་ཡོདཔལ། ནམས པམ ད་འ 
པོ རུ ˆོི རཕྱག་འཚལ་ཕྱགརྟེན་ུལནུས་སེམས་ མཞས་ལམསཅནཐམསཅདྱེན་ འ་བཤིསཉས་ ཝག་པསི་གདའ་གསསམ་ཐརཔ། དུག 
ཀྱ་གུལསས། ངེ ལེ་མེད གས་ག བ་འ སག 
ྱ གསལ་བ: །བཞཤསུངས་པས། ཞཱགསུམ་ལ་ཡང་ ༥ དཿ སུ་བས་། ཐམས་ཅདདུ། །བླུ་ 
་ ིརེས་ གོ མལགེས། གཞན་ག ཞོག ཚགས། བཀའ་ལ བཀ འིཆེའི་ཤསབཆིསཤད། མནལསདཔན་དེགྱགལག་ཁངགི་བཀའ་ུངྱལ་པི་རིནཔརའདུགས་དུདགེཔཔང།| 
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༄༅། །བརྒྱདཔརྨ་དདུ་བྲུངཔའི་ཝུང་བསྟནབཌྟེས་པའི་ཕ་ཏདདེ། 
ཡིནནོ །གེས་པའྲི་མྲ་གག་པདད། ཡངྱ་པབོ་ཁ་གདཔས་སྱུ་སིབཏི་ཤུརྭ་ལདི་པ 






འ, 


འེ 





པ་དུམམཉེས་པའ་བྱས་ཤིང་་སསམཕལ་ཆེར་བསྲོད་དེ། རྒྱ་གརཉརྱོགས་ཁུཝུནིཀེས་བྱ་བརལ་པེཉི་མའི་སྟཏསའཡེལི་ 





ཅུར་ཧྱསཞས། ད་ 


པའི་ཕེཉོ་ཏཾ། སྭ་སཱཿཆོས་གསུངས་པའི་ཆོ། ནམམཁར་ཇེ་བཅུནྲ་གགས་པྱོཧལ་མཚོན་ཉིས་འོད་ཁི་ཏཱེབི་ཞུཅུ་བདླན་ཙི་བརྩསྱ་བམ་ང་ཡིནཅིང། དེལས།ཞདསསངྱ་ཏོདའདུ་བརའོས་བམ།། 
བ། སྭི་ཐྲམ་ཡིདྡན། ཞེས་བདྲི་མྲགགཔས་ཕྱི་དྲེད་གསུངངོ། །ལིདྨརུ་ཧེརནདཔན་དག་ཡོག་མེདཔ་གཅིག་གྱིརུ་མཆོམཁུས་ཐས། ཧིང་རེཚདམདཔྱཧས་ཏེ། སངསྦརསདང་ 
>£ (རདནབ་སེམས་དཔའྡམསྦ་པད་འདིཔངལམི་གཟིགས་པ་ཐགས་རེའེད་སུམ་དུདཀཔཿརའི་ེ། ཐེརངས་དབུས་སུརབྱར་དཆེན་པོ། གཡས་མུབྱིར་པུ། གཡོ་དུནགཔོཔ་དཔོས་སབོནཤསཧདདེལ་ཡི་ཆད་ཡྱ་བེད། བག་བཅས་ཐུསའདེལ་སྩེནསནཔཆིའི་་ 
ཐདབཆོས་ཉིད་རིད་གསུངས། བླིར་བསཐོད་པ་༣ིའདུད་རི་ལ་བིན་ལག་གསའེ་གནས་བོད་ཅྲི་ཐགསཏོངསགསུངས་ནས། ལྔགས་ལཐིག་ལེ ་ཱ པཾ 
ཐུགསཡའབ་འལག་ལྷག་པེདསྟམཔའི་སྣ་ངབཁུད་གསུཔ་དསབཱསརེ་བཙུན་བས།ཁྱོད་འདིཤས་གཞན་དེོལ་འཐོ་འི་དུས་། ཤདཕྱདས་ྱི་འཇིག་རྟེདཅི་ཁམས་དུམ་བརྒལ་བའིས་འོལ་ཏུ་མཁལལ་གནས་པའི་རིག་པའངོནཔ་གྱུརནས། དེ་བདིན་གདེའ 

ཡེསྟས། དདཔཱན་ཧི་འགྲོ་བ་འབུམཕྱག་དུ་མ་ཧྲོལ་བརབྱསཞས། དེརྡསཔྩེ་བགསུམཔ་ལསདང་རྒྱས་དྲིམ་མེད་པའེ་དཔ 


བྱ་བུད། དེའི་དུས་ཛུ་ཏོག་པ་དང་རོག་མེདིམཐའ་ལསའདལ་པ། བདེགསལ་ཁེ་རྟོག་པྱཅ་ལ་བྷ་ནམས་ 
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7 ་ ཅསམགསཉགང་་བ ལ་བའིཆེ། མེ་ཏག་དངཅདགྱ་ཅིིལ་སེགས་པའི་ལསི་ 



















དད གི་ག ཞག ལུགས་ལ ལ་པླེ་ཟཱ་བའི་ཆེས་བཅུབཤིའི་ 
ཡྱིཞལརྟ་གདར་ཧེྡོརེ་ྱིལ་ “ཁུང་བཿམདྡརེདྲིཡབུ་ཐུགས་ཀརབསྣལ་ཏེ་ཕྱངད་ལས་” 


༤ མོ 
སས་བ རོ མ་བླ་གས་ད། ༈ སྲ ཨ་མེ་བཱ་སིད། མབམགསརོ་ 


།ཧིད་ི་གསངབའི་གནས་དབས་མཔ་དང། པཔོ། དཔོའི་གཙུག་ཏོརགསལ་པོ། 
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།བསཏི། ཧེཾས་གོདནཆལ་པོའི་དུད་དུ་བུ་རབོགསིས་བལྟསཔའི་ཆོ། སུགཡུངུས་ཅི་ཏྲེནམཆོག་བན་པའིཚུལཞི། གཙུགཏོརདབུཿསཧུའི་ཡིཛྡོཚི་དང་། །འཇོམ་པའི་དབྱངསསུ་དྲོམེདགསས་བར་དྱོདོ། ༈ཕྲལབའི་ཆ་ལ་དཁོའམོརོངོང་་ 
ཡི་བུ །ལྟགཔའིཆལ་སངསརྒྱསའཅོམ་ལྡནའད༥། །ཕྲག་པའེགདུངལ་ཁས་ཇཱཌི་དང་། །རྐདཔ་འི་པྦྲ་བས་ལ་སྦྱརརས་གཟིགས་དབད་ཊ་ོ། །རྒེལ་གུའི་ཚལ་གསང་བའི་ཡུམ་བཞིེདེ། །སྡུའེ་ཝ་མིག་ཡོཝུས་བཅུཤས་རྣཝ་པ་གཉིས། །ཕྱགསའོགཡས་པགྲུ་ 
ྷ' པིཔེྡནོཔའི་སྟེད་། །བྱམས་པཛེསཀྱི་འཁེཿལོའི་ཡ་ ཆུ་ཧན། །སྤུལ་པརྣམབངུ་ཕཱཱ་ཡི་ཏེན་དུངྫོད། །ཆདས་བའི་གསུང་དྱབངས་ཧེངཉིདསེང་གེའི་སྤ། །སྱ་མེད་དོད་མཆོན་ཨ་ཡིག་འབུརདྭ་དོད།  སྐུན་གེངཾག་ཏི་ས་ལནྣསརྒྱལ་མཆོད་རྟེརེ། །ཐུགས་དགོངས་་” 
;ྨམདག་བྱུངཛོབ་སུད་ཀར། །དམ་ཛིགདེརེ་ྟེབར་ཱགིཡཡཆོན། །ཞེས་བཤད་པ་ལྟར་གེས་པརབྭའོ། །བཅུཔ་བསྟུནཔའི་གསལ་བྱེད་འོབ ༠༥ མབནཔའི་ཕནོ་ཏདནི། བདག་ཉད་ཆེནཔེའདེམདགངལོདགུ་པརམཆྫས་པགསུངག་པདས། བདྲ་ནུ་ 

པའི་བསལྱཧ བུ དཔཉི་མའི་འོདཟེརྱ་ཧིས་ ཟབ ཤེ མེ ལེ སྤགས་བའི་ཀློགསལ་ཕུངཔའི་ཚོགས་ཀྱིས་ཐུབ་བསྟན་པའའོའོ་ཀུན་དྲཀྱབ་པརསཛུད་བལས། གོསརྦ་གུརཔ། གཅུ་པྙེབ་དཔེན་བསདནམས་རྒྱལ་མཆེན། 
སུའི་དཔོན་ཡོའཐགསཔསུམཆེདགཉིས། རྟོནསཿིརྒུདའངོན་གུབ་ཚོགསརྣམ་གཉིས། ཡན་གདི་བརྒུད་འཛེན་ཌྔོདམར་གཉིས། སྦྲབ་པའིབཅུ་དའ་ཇིནརྩལབ་ཡང་དགེོ་པ། བཤདཔའེབྱདའ་ཛོརལ་གད་དུབ་བུ་བཀསུམ་དུ་ཀྲགས་པ་ལ་ཤར་ཤེས་བའབྱང་གནས། གཅུ 
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རྡོའེདཟེར། གུངཔ་ཕྱསྐན་དེ་མེད།རླུབཔ་ཝ་ཐོག་མརབ་ཕུག་བརིག་པའི་སེངཀེ། །དེའི་གདན་ས་འཇམ་དབྱངས་ཏི་ཐོག་པ། དེའི་བ 
དུགགསཔ་དད། ཆུར་ཁངབ་ཤཱཧགྲགསསཾ། །སཛུམཕྲུག་བགྲེས་པ་དཔལཁབངཔ་བེའུག་སུམནི། ཆོགས་སྒེམ་ཀུན་དགའ་ 
།ལ་བདཔལ་བཟང་པེ། གངམ་དོསཱེ་དཔལ་བཟང་བོ། ཕྱ་དུཊ་སེར་གེ་དཔའ་བང་པོ། གུཐྟཾད་པརྡོརྗེདཔལ་བནང་པ། ( 
མསཱཡཾ། །གཞེན་པརྩྱལམཆན་བྱི་མཐའ་ཅནབདུནདྲི། ཤརཔ་ཡེ་ཤེསཧྱལམཆན། ཁངཔརའོད་ཟེརརྱལམཆན། དགའ 


¿ ཀྱངཇུབརྱལ་མཚནརྣམས་ོ། །གཞུན་ཡད་འཇམ་དབྱངས་གཅཾནགས་ཕུག་པ་ཤེསད་བ་འོད་ཟིན། ཧེརབབྱམསམགེད། ལཛེབིདེ། གློབོ་འཱ་བཤེས་རབདིན་ཆེན། 


 ེའི་དཔལ་བྱི་བཅིདཔའ་སུམངའ་ཞིང་། །ལེགས་བཤདབསེུས ཉ་བབརུལ། །ཡིདབངས་པཾབག་པས་ཡས་བུདཔ། །ཁུབ་དབངག 





འི་བ (བོད ཚོ། གཉེནདརམསངོགི། ཞོངམྷ་འི་དཔལ་བཟངོ་ོ། ངག་གོ 
དཔལ་བཟང་པོ། གྲུབ་ཐེབ་ལོན་ནདཔལ་གཟང་པོ། རིན་པོཆེ་སྩོབ་པ་དཔལབཟང་པོ། ལྷོ་སུན་མཁྱེཧ་རིག་ཆེདདབ་ལ་བཟང་པོ། ཞང 
ཕཱོ་ཤེསརབདཔལབཟདཔ། ཇོགདན་བྱངཆུབ་དཔལ་བཟང་པོ། ཁའུ་པའོདལྟནདཔལ་བཟང་པོ། སྩེ་སཱོདྲེ་མདའོད་དཔལ་བཟདཔ་ ” 
ཆས་ཧལ་མཆན། གསོལ་བབའཕུ་བྱརལ་མཚན། ཁུ་ཐུག་པདཔའྱི་རལམཚན། །ཡར་ལུངས་པ་ཤཱ་ཧྱཏ་ཡམཆ། ཡརའུཿས་ 






ིན། མཁན་པྲོགགས་པསེབགེ །ཟམའོདཟ་ུབའསེགས་པའི་ཕེསིནམདྨ་བངོ། །ངཆ 
ཉས་པལ་སྱ་པལ་འདུད། །གངགིགསཔཕག་ཕྱེས་པའིསི་ཡཚོག །བཤད་ ཕྲུབམརདགལི་ 
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༈ [§་མཚརབགཅེག་མི་གཙའ་བའི་ཁྲོདན་འདུག་བིདོར་མཛོདཔས། མོམཔོ་མོ་མོག་བའིནམ་ྱགར་བིང་ཅིད་འདུགབསབཞགཔ་དད། སཔཕདློདོལམིམང་སོས་མི་གཅོང་བབླསབིས་པདད། ༥ཐོགསཔའངམ་དཔལ་བྱོ་སྱུ་ཧབབསྟན་བའིས་བདད། འཕག 
པཱཀླཱབྱདཨུཧཉི་ཤིངསྐམ་པེཡྱྱབབཉེ་ བའི་ཚུལ་དུཞུགས་པལ་སེགས་པཆྲི་སནསམནལ་སདཔ་དང་། འད ཿནུ་ཡི་གའ་ཐསག་ཁ་ྔགིུདའབར་མཁ་གོསགདཧེ  སྣརམི་རོམམལ་” 
སོམས ཚོ སོམས་པར ཞེ  པཏན་འདི་འཇནམགོམས་སུ།ས་མས མས་ཚགས མའི ཤེགཞུང་ ག་ཇི 


ིིདོན་ཅུབལབརྱབའོ། །དེདས་ 
ན་གོས ད་ལེ ༨ རུདཐད་དཀའ་བརྣམས་དང་། འང ཧྱཾགས་སྔའིདདོྣ ཛིཉ པར་མཛད {ས། 





དཔགསུམགཿབའསྟནོཅིདགཁུང་གི 
༥༣༣༣ །གསུམབ་བཅའྱབབསྟར་བཅོའ་ཅི་བའོདོགཏན་ལདའབ་ལ་གསུམ་སྟ་བཅོད་དེའགྲྲོག ཀོ བསྟནད གདུང་པའི་ཅདདགགིདོ། སམས 







༄།༤། 


།གསུམཔརའཆདདོ། །གྭ 
༣ མཆད ། ང་དང གེ མགས བཏུན 


པའི་ཆེད་ཇུ་མཛད་བང་སྤོས་པའོ། །དང་པོདི།ི སྡེམ་པ་གསུམ་རི་རབརྟ་བྱེ་བ་ཞེས་བྱབཞེས་པ་སྟེ། 
ལི ི་གད་པ་ག། ཡས་པ །་། །བངདུབཨུང་བའི་བསླབབྱ། རར "པམཐང་དག་བཀགཞནས། ཉམསཔ་དཟམས་ཅདསབབཅདགག་པཛྡི་ 
བཞིན་ཧེན་པསནདཔདངེསྱའོ། །གཉིས་པལ་གསུམ་སྟེ། པ་ང་གིདོའོ། བཤདཔ་ཡངས་སུ་ཛོགས་པའྱི་བ་བའོ། 
ཝ་ རུ ཝ་ས ཐང ེརཔིགམཆདཔཔཡདཔ། སྩ །དང་པེནི། བམདམརེཤབས་སསཔརཕུགའཙཔསོ། ཞེས་པ་སྭེབ་མདམ་པའི་དནནི་སྐབས།"ˆ 


གཅིག ཆིག་དངཔོག།ི་ཅིསཞབ ོཅིནིགཞནོ 








སཱམོ་པགསུཿནིརྡརྗ་ེ་མད།སོསོཐར་དངབྱད་ཆུབ་སེམས། །བིག་འཇིན་རང་གི་”ངོབའོ། །ཞེས་པལུབ་ཕིན། རབཉདབྱེབདིགསུམ་པོ་དེདག་ཧྭེ་ 
༈དང་པོལ་གཉིས།ཏེ། མཆོདཔརཔོདཔ་དད། ཅལཔའདམ་བཅའ་བའོ། །དངཔོལ་གསུམ་སྟེ། བྲམ་" 


་སྦུབཔ་དཔསུནའཕྱིནིས་འགོག་ཅིང་། ཚེགཉ་དགསུམཔསནི་རང་ཤིཧམཱ་། 
×ཀཀ༢༩༨༢༨ཙཙ<ན་ 
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གཔ་མེདཔས་འདུདཅེས་བཏེ། དབ ་་ོི་མིགེདཔནསེ་དེབཀའིསནབསས་མདགཔསས། །གསུམ་བརིའྩིཡགཉིལ་བགཆགས་དང་བཅས་པའི་སྭཞ པའྲི་བས་བཙུན་ཚོགས་འིག་ལཆུནམོངདདྲགན་མངོས་ཡིཏཔའི་་ ་ 
གོ་ས ཡིན་ཅིད། དངོས་སམ་བྱུདཔའི་ཞོནས་གཡཊཿམསྭས་ ོད ཙ་པ །གུམ་ཚོགསཔ་སྟེ། དེ 








༥ རགསུང་བཞིན་དུ་ཤིས་པའ་ཆདདའོ། ནབས དཞོལ་འཁུལ་པདགགཔ་དང་། །ཇིག་ཡའཟུལ་པདགག་པའོ། །དངཔོལགསམསྟེ། ། ཨ་གསར སཤསཡུསམ་ 





དོ་པསངསྔ་ཚས་ཅིཞཔསཁྱ་གའཆོབ་ལ། ་ཞེསཔྲི་ལུགཔའདེདཔ་ཆིགའོགགི་བཤའས་པདབ་ཐེལའ། བས རྟེས་པ་ནི་བཤདཅེ་ག་པ་དྲདསལ། འདེལ་ྣལས་ཡུལ་གཔཔན། འཕགས་པ་ལྕག བཞགཔ །རྫོངས་པས་གང་་ 
ཆོས་མི་འདད། །དེནེ་དདཔཅནགེས། ས་གསུངས་ ༈ འགྲོལབཞི་ཡེས་ཆོས་ལས་མྱི་ཐེདཔའི་དདཔ་དབྲལཝན་པས་ཉམས་ལེན་སངསྤ་རསྦཧེག་ཡུངབ་ཤིན་དབསབབརའདོད་ཅརཔཉིད་ཅིས་ཇིལ་བབའིདཔི་གེས་པདེལའོ། །ངོརོགདཀན་མམེཔ་གསུམ་ 
བགོ  ་ སཔཱ་པྷིཏཱའདག་གིསས། པ་ །རིགསྦྱིགི་སྱིའེབཅི་སྟ་ཐུསྣམ།སརྣམས་སཾགསསོ། །དགེས་པགང་གི་ཆེདདུན་ ། ༤ མུམ་ བཀགདས། དཱ ཨ་པ་ 
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༄། ེདགནས།ཁནའི་གཏདྒར་ལིདོནོ། །གཉིས་པའི་བུངནབསམས་དཔའ་ཤེས་མདོས་ངུགུད། ཆུང་སེམས་ིོོ་པའི་བྲས་བངའཕེནཔ་མམམཏམས་པའོསོ། རོ་ལུངསགསམི་འཐུན་ཐོགས་ཆི་སམ་ཏམས་བདོེ་ལདདུ་པོ་དོདི། ངདུབ་མ་ཐོབ་ཅིབཟབསྲོག 
དི ་ དས་བ ཆ་ཉི གེ ི་ོ གྱགས བསིཔའྱསས མདང་དགོང སི བ་མཚབ་ཅིབས་ 
བདགའི་བུང་ཆུབ་རིབསཛོ་དུ། །འཚོངྱརརམོས་ནིདླད་བཟེད། །ི་མཐངཐུགཔའིབ་་ཡང་། །སེམས་ཅགཅིཧྱ་ཧིསྱསད་པརབྱསིའོ། །ཞེཔ་དང་། ཤོང་བཟིག་ལ་འྱི་དད་དུ། བདགཆེགེ་ལེ་ཞོསྦྱ་བདུས་བདིནས་ཇིས་དབངྱརབྷ་ིངཔོ་མཐུག་གི་བར་ཞེས་པ་དང་། ཅུའི་ 
བས། བདགསངདེངནསྱ་བཆུབ་པར། །ཁུས་དྲ་པོགལ་སྟོསམདཔར། །བླམབ་མཡས་མགེནོ་བཞིན་བྲསུབས་གནས། །ཡཾགསཐུགས་རིསདགོངས་སུ་གསོལ། །གེས་པ་དད། སྙཾདའཇུཤལས། བྱང་ཆུབ་སྟིབའངོམཆིས་རྱི་བར། ༈མྭངས་རྒྱབྣམས་ལསྟབས་སུམཆི། 
ཆོས་དངྱ་བངྨ་རུཝསེམསདཔའ་ལི། །ཚོགས་ཁའ་བདེ་བཤིན་སུབས་མུམཆི། །ཞེབ་གསུངས་སོ། །འདིངྱབངསེམས་ཧྲིསོབ་པ་ངརི་འཕོ་བའི་ཚམི་གཏོང་བའིདམ་བཅའ་དང་། སྒུབ་བྱེད་གཉིསའབྱངཔཞིའོག་གི་ཕྱགས་སཱ་སྤྲབཔོས། སེ་ཐེརཔིས་བཏུན་སེ་མས་ིསྲད་འཚོའི་བརཡུལེན་པསེམས་ 
ང་ད་ཞད་ས་དགྲསིི་མ་ེམ་ཤས་པ པ་ལི སོ་ཇིཊིདའ་ཿའིབབདེུནཔ་ཉན་ཐོཔ་ཅི་ལུགས་དང་། བྱངཇུབམཔོབེྱི་བརད་ལེན་པངསེམས་མི་སྡེ་སུདཀྱ་ལུགས་ཞི་པའི་ཁྱབཞེས་བསྟནཔའི་དོན་དུ་ཡིནཏ། འེགཏ་སེ་སྣདྡམ་གྲིམེད་པབཐད། ཙེས་ 























བས་དག བོ ི་ས༽ 


ོིོས་བཟབཞད། 
བཤ ཤོ །གཉམ་པགག། བུབ པའི་གཞུབཝས་ཉང་ གཉི་སལ་གཏིས་ཏེ ི་རེགསཔ་དངོས། དའི་ཉེས་སྭེདགིའདགག་པའོ། ར་འ ད་ལ་ཕིེགེས་སགསབྱཿ་ེ། ཐེག ྷ 
གཿ ཁྱདཔའ་གཞནི་སོསཅང་མའྱེ་དཔརམྱས་ཤིང། སྲེ ` ཨཔའོ། ས་པ་ག ོང ོ་དད། དེ དེདགག་པའོ། = 
] །གཉིསཔལ་བཞི་སྟེ། གཏོངརྒྱགགན་ཡང་མཚུངསཔ་རང་བ། བདོདཔས་གནོོབ་བསྟནཔ། རྩ་བའིཉེས་སྲཔལ་གཞོད་བ་བསྙན་པ། བསྟེནགནསལའ་དམཚུངརས་པར་ཐལ་བའོ། །དངཔེནི། འོན སལཱའོ། །གཉིས་ངཞི་པེྟཡིནན་ 













ཨབཀ་གཔ་ པའི ( སོ །ཧྱིསཿ ཡ ཞིཕར་ཉི་ 
པཔེོེེེེ་ས་སགཾཾེཾེངེངེཾེཾཾོཾ¦ཾ¦ཾེཾེཾླཾུརིེིུྲྲ་ 
པ་མའིདནམགེསགསུང ་ །བཞི་ནི། མསབ་ ྦེད་ལྡནཔའིཞེསསོགསཐུགགོ། ཀརཿ དདདབཨི་ཆག་གཅིགབུལབཏེནནས་ཟོ ཨཱཾམ་པ་གསུམཀ་ཐེབ་པརགསུངས་པ་དང་། ` དེ་ཡིས ག་ག ་འཛྱར། ཡགས 
ཡཾ ང་ག ཛཿ སསལ་མ ི་ོ གཞསཔ ཡཧྷཏོག་ཧྲེབཀཏུ་དགག་པའོ། །དདཔལ་གཉིསཏེ། 
༈ ཱ ཤིབ ་་ མས་པ ལེ སཔ བཿ༧་རིས་བདུནཱདཱམཐད། བརྙེན་ཀནས་ཝ་དདགོ་སྲེལསལེནཏེ། འདྲུལའལས་པསྟེནབདམ་རྔོགས་བདགདྡེ། རིཾི 
| ས་ མནསགཞ་མཀོར། བཏན་མཚགིསབ་དའགི གདན་པཟེབ་པའབོ། ± ˆ ར་འ་གཁང་གྲིངགསུསཀི་ལྷེས་བདད། ཡེུདམནགདནས་འོམཔ་གགེ། མོདལས། ལ ལྔན །མཚནྟགཉིསམ་གརྟོགསམི་ 
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ེ ལ་ལ 
± ཙོ་ི་ྱ་བསྟད། གདཐགགཀན་ཅིསའ་ 
གནས་འབུལ་བདགག་པ། ། བཅོལ་བདོགགཔ། ། ལྕ་སྒེམ་ཐདདད། 
བརིཡི་ཤེས་ཟིརོ། །དཞི་མིའྲའ་དདེ། །ནམ་གས་པཞགརྟབ་ 








ཤཱ 
གཉགས་བྲཞགཔགླ་ང་བདལ། 
་དམནད་ེདའྱིི་ོ། 











།ཞྡོདཔརངྱའོ། །ཞེས་དང། ལི ས་ྱི་གསསག་པནར་བེམ་ སེས ག་སེམས ཀི བརོན ཞའི ཞོ ཇ་པ 


༈ འདིལཔདནམ་བསང་བད་ད་པརཔདརདམགས་ས། ཞི་ནས འ། ནད་བརགཤནལ་དཅོལ་དགོསཏ 
` དེའདགདནས་ཀངམབཤདཔ་འྱིིརོ། །།ཿ་པལག ] འདོད་པ་བརྗོདཔདང་། ས་གསལ བཤེ བ་ །དང་པནི། སགས བཀགདཔས་བཟྡམགརེ། 
ག་ག སམཐ་མསས། ཟི རར ཇི འོ། །གཉིས་དིབདི་དདེ་ཉིག ས་བོན གཞནནཔ་སའི 
སརྟསིས་བ་དངལནཿའིརེནལ་དགེབབླ་སམབཔ་དིདཔའྱི་ཡིར། །དཏི དད ་ ཏདཔར་ 


ཧྲད 











དོད ཆོལ ་ 


སོ པ་ཏ 








ྫ བཟསསི། བང གས་ས ི་་་་ ཏུནབརགདམས་ང། 











| སྡགཏམདབ་ཡཕུགས། མ་གྲངས སྨུས ཏུ སུདགོསཏ། ཏདོ་སདབཧྲཚུལ།ཁྲིམསདངདོགཉིག་གོ། 


བྱེད། ` 32 
སི ག་ས ངོ མོས་ 
འེ་ཞསའ་སྟགསཔངག་ཁའོ། ཤེས་གསུདསཔྟུའོ། །འོ་འདོདག་ཏ 








༤༦ ` འོོ གོ པོ་པས གཞུག 
ངཊདན། །ཐེགཆེནསཝར་ལགུན་ཧཱ། ེཌདའས། ཐུྡཇཔའབ་ི་གཟིག པན། །བཀག་བལཝངདེལ་གཞུང། །ཞེསགསུངསས། ས་གསལ ་ 
ཅི བསུ་མ ཨ། བསུངས གྱས 

ལ། གགསཆ་་བབྱབ་བཛ། ར་ 


ྲ་་དུ ཀ་མ གས་ཅི 
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།ཞྡིགཅོད་རད་དོདསླུཔ་པ་ཡི་པསཱ དདི་དག་གིད་སྩུབབྱའི་གཙོ་བོལ་གནོདཔའིིར་ངང་། 
སཱ བསམ་ དར "བཱོམ་པའི་ལཱོག་པདང་། གུནཱསློངབྱདནུབསེསས་ཀྱིལྡེགཔ་གཉིསལས། དཔེན། གའ་འི་ཚག་ཁྲོད། ངའོ ངིསིདའཚོའ་མཉིདཞགགི་མཐའ་ཤ་ 


ཟླ འཐའ ཤེ ས་ནས་ད ྲིི་ མགས མཔའིཆམིགཏོདརིར་སེདཔའིིརདང་། གཞུངལས་ཨྱང་པད་རུབསེམསེཝྔོག་པདེས་བཤི། 
ཞེསམ་བཤད་པའིིར་རོ། །གཞནདགདགེསེང་གི་སེམ་པའྲི་ོག་པགཏོང་། ངོབ་མི་གཏོབདའའདོདཔ་ལི། ཤི་ཡདདགེ་སྤོ་མི་འདོནན། །ཞིས་སོགོས་ཁྱི་གཞོདཔམ་ཐའ་དགའ་བབཔར་འཕུ་རབས་བག་ཡདཔར་ཁིས་ཤིག 
ཛསསསོརོ་བབས་ཞེས་སོགས་གཉིསསོ། ས་པ་པ ང་མགོ ལསའདས་སྱིརྣམ་གཞག་སྙིའ་བསྟན། འཁུལཔ་དགགཔརྒྱས་པང་བཤདཔའོ། གསས ཧུ 











ཨཿ ༈ པྱད་ཆུབསཾ་ཡས་དཔའ་དི་བ།ཤདདེནེག་ཙོབའོ་བསྒུབ་པ་ཡིདཔས། དུག པཔནའ་གོས་པའིུད། གསུམཔ་ི་ཐེགཅེནམ་གོབཔཞེས ་ 


ཨུན་པསདཔའིི་ཡོ། །ཕྱིམ་མོཿ 


རྩར ག་ཤི  ེ་གྲིཔལི་གཔར་ལ (སཝསྔའྱི་སེམཔའི་ཝེགཔགཉིས་སས། སྡམབཏངའིང་། ཕྱིམམི་ ད་བཞི 


བྱདསེམས་ཆིསམ་པའི་ལྟོག་པ་"་ 


གསུམཔ་གདམསཔའི་པྒེནསམཇུབ།བསྐུང་ར། 


ནཔརད་གདནས་པ། དཔྱེབ་དངོས། མཇུཧ་ 
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ཤེ ། བོ་དང ངྱའེ་བཟི་དགོའོ་པའོ། །དང་པོཀི།། 
པི ི་་རི ི་ོ ནར པོས ོང ་ 
ཱ་ི།ཞེས་སགསཅིག་སབཿདག་ཉིས་། །གཉིསཔ་ནིའདིཤཞེསསོགཆོགས་བཅདགཅིག།།ཆདྱའི་ཡའི་དགབདངིག གརམ་དངད་ོགཏོགདགགཔའི་དྱ། བགམས ཁསམ གསི ཕྱས 
ཏཔགཉིས་ཁི་དབསསུ། ཆ ྫིྫིཌཚི མཡའིལསཝསངག་གྲིནམཔར་ 


།སངུགསྟེ གཱ སནི་ཡི་འཔདད་། བསམ 





རོ 





ས་ལ ས་པས་བ དལ་བ དམམ གཡསགམ བསམས དབས་ས ད་ས 


| |“ངཌྩཾན་པདཀརཤཧྷཛྷུན་ཕགངཞར། འདེད་་དངཔའཏུ་ཝན་པ་འདྲནམལྷ། བསན་ཕབ་གདག་པསྩནའས་དཀརབའམ། ཧཱནབཡགནྣགལ་བསམ་པས་དཀརཿའ། །ཡགནག་ཅདདཀཔལ། ནམཔ་རུནྡཔ་༩"འྱུད་ཅའ། ལ་བད་རའམྱུརབའཡས་གའན། ལྷདབ་དདབརཆད་མད། ¦ 

ཁིལམྡནམསལཝགཔམེདཔལིལསན། ཞེསགསུདས་ཤིད། འདི་ནི་མདོའཝ།གཅིག་ཏུ་དཀར་བའི་ལསནི། གཅིག་ཏུ་དཀརཔ་པ་དདོ།གཅིགུ་གནག་པའི་ལསནིགཅིགླང་གནག་རའཕུརདོ། །འདེནཿ་ནམསམབའཕེན་མཁྱུརརོ། །ཞེས་གསུཔཿ་པ་ལྟུ་གསུམརྡུ་མཇད་དོ།། 

ཐེཤམའིདདོཝསམ་གདར་ཤདཊ།གི་ཤགནགཔ་ལ་གསུངས་ནོིད། དེསདེཝགའདེནམདསེདཔ་དང། གོངདབཞངདབེ་བའྲིགབསན།། བསམ་པས་གནག་ཅིད་ལྩོ་བས་དཀརབ། ཝུག་བསལ་ཡྱིཧུ་དད། སྩོ་བ་གནག་ཅིངབསསཔ་དག་པའདེབྱིཆུ་རགསུངས་པ་དང་། 

ཿ འགལ་ལོ་ྐམན། གེངོདུ་ྨཐུགདངདེད།ིུབོང་དཏིས།དཀ་པལཝཊམབ་དཀར་ཿའམཛད་ིང་། འདྲིདསང་ཅི་ཏནྲམོབས་བསམ་པདང། དེ་ཨ་ིནོ་མོང་འ་དགོངསཔ་ཡིའགཡ་ལོ། །གསུམ་པཞི། འདིའྲའའིཞེག་སགས་ཐཞིའོ། །གཉིས་པ་ལོག་རྟོགབྱེ་བདུ་དགག། | ངེ 
] བསྣནའིགནགཔ་འགུལ་པ་དགག་པ། འབྲསབུ་དཀ་ཞགབང་ཐལ་དགགཔ། ཉམསཔེན་ཕེ་བཀག་ཡེ་གནང་དགག་པ།འཕལ་མིལགལེནའྲའུལབ་དགགའོ། །དང་པེསབ་ཞིད། བལརིདགེ་ཕ་འཁུལ་བདགག་པ། བློུལ་ིལགའེནལ་འྲགུལ་བདགག་ 

༈ བསྡང་འེཿསསུལ་འཁུཡཔ་དགུགཔ། དོན།ལུསཏེལསའབྲབ་ཅིགནདབཉུནཔའོ། །དངཔོ་ཕགཉིསཏེོཞསྔམ་བཇོད་པ། དེད་ད་པའོ། །དབའ་ི་ུ་སྟེགཿཞེསསོགསཚི་གས་བཅད་གསུམ་སྟེ། བྲས་ཿནྡརཱམསདི། ཤེཧུཀི་ནུཿ་ཝར་གྲངས་དེས་་འའདོདདེ། བདེ 











།བཏོདཏོམསཞསུམ་ནན། དལ་ཡུན་་སབས་གསུམ་ཆལ་མཔའི་རྫས། རྟགྲབ་གཅིགཔུ་ 










ལོམ བདོ ིརིི་་ ར་ ༣ །རྣབ།སྣ།ལྕེ། ཿ རྐདབ། ཐ་ན ་ སི 


'ྲུབ་བཤི་གཙོའབོ་དང་རང་བཞིཞདེགལ། ནསྐབསནི་ཆནཔད་སོཤགཊ།དཔོ་ 


བསན་དང ་ 
མཿུརཡམའསྦདོ ` ་ འཆེདབའིནུལདི། ི 
ཤྲ །གཧཾ་ 
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འའེ་་ 


གོ དོག་པ འོག ཞོ ཀཀ 


{ རླ གཞགས་སྟང་པོལཔ་ཤིོ། ༢༣ དེབཞིདདུབི་ཝུཿཔ་ 
དག་གར། , འགོདཔདགགཔ། 


སི་ར -༥༽ ཅུ་ནནོགདང། །དོ་ཡིུསརམཁ 
་ སང་སང 

ང་ཆོག པ་འོ། ། 
+ _$ཏཾྣྣྡ་ 


ཨུཿཛུངས་པོན། 
སིི ཡོདཔདང་། ཞས་པའོ ན་ས 


| པའི་དགེབ་དང་། ཏགསུ་ ས་པ 
བཕད་དགག དེག འི་དབུས 
ཟླ་གམ 


༣༨: ༢༩-༨.-8-> 


པ། མགི ཐ་ཡུཿཧཤྭ་ཕངཤིསདགག་མིཊུས་ཤིད། འགོངཡ་ཉིགས་བོད་ཚི་ལུགས་བདི་རསིའགོགོ་པདགསུཔསཔ་དངའགཡབ་འྱི་ཕིརའོ། །གཉིས་བལ་གཉིསཏེ། ོཆཔངཞོས དཔེསྣ་།བས་ཅི་རིགས་པསདགགཔའོ། །དང་བོང་ 
ལི ཤག ཡ་ལན ིབགཞིས་ོི་འབཆདཔའུལགོད པལག ྲ _ྣ་ རུ 
„ པའླིཔཱདྭ་ནིདཔ་འདོདཔ་དགུག་པའོ། །ཱད་ཱཤསསགསཁྱ། བད གཞུབས་ཅིག་པས། བདེརག་ཤེགསཊིང་བཞིསཀྱབ། །ཆོས་དཔྱིངས་འབྱུརསེདཉིདཡགབུངས། །དེ་སྐདདུ་ཡདཅུ་དབྲལས། ཞེས་ཁཐུང་བལྟ་ད། རང་བུངདུ་གུབཔའི་བསྟྱའི་ 
ཧད དགགས ཐད བདས སི བདེན་ག་ཤགསྣ་ཚིངཔོནི་སེ ཨྔ་ིཆསདངསཔ་དཔལ་བལ་གསུམ་ཤ དབས་ས རྒུདབདང་། དཔལ་ཕྲདགིམདདད། ཆུབཤེས་བདད། ཤིངྱིནཱིཡདོབགིཡས། དེར་ག 
£ ཡག ཁ་ལ ནེ ༈ཱུདགམིནཏོད་ལསྱབའདདཆགས་སེགས། །ོབུརདྲམསད་ཉོན་མངསམི་འཛུར། །ཞེསསོ། །ཝུངགཏིས་པདི། བཅོམ་ལདའའདས་དེབ་དིན་གཤེགས་ 
མིའི ལས དུ སམསི་་བགེདགསལག་པ ལུ་བ པོ། །བཅོ་མྲ་འཐསདེབཤན་གཤེགས་བའི་ལྟིངབནི། འདུཿྱས་ཧི་མཚན་ཉིད་ཀི་ཕུལཕས།དམཔསཀྲས། །བཅོམལན་འདདེ་བཞིན་གཞགསཔའི་ཉིངབིརྟག་པ་དང་། བརྟརཔ་ང་། བཾརཐུག 
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ས་མ ` ྲ་ས་ ཕྱན་རྡོརདབང་ 


རྩ སིི བབས ཀོ གིང མབན་མདགགས་བུགསཊ ཡི ཁིང ཊི 
ཟུག ཅི་ལ ། ] །ཞེས་པ་ནས། འདོད་ཆགསའེསྡད་གཏིཡུགམ་ཡིད། ས་ཁ ཅེ ཞེསཔ་དང། :` ན་སྒེཝ་པའོཕདམེད།། 
| ཡོ བབམན་བཅེན་ཚབར་ཆ་བཟདོནམས་དསྱ་བབའམ། བོདྱམ་བིནཞིསབ་མ། མྱངནཔསཡདསབ་ཞིསབབའམ དད་བཞསབབདད། ཡཿ འ་བ 





༢ 
ྲ 







ཤདཞིནཏདདཞེསདང་། དནདམ་པརཡི་དགེ་ ཤིན་འཁོངབ་ཐམསཿདདོ་ ཞཾདདང་། དོནོདམ་པད་ཡུང་ད་་བསྟན་ | མ་མཁའ་དངསསདབརྟགས་ ཞེས་གསུངསས། །འདིདཏུགལས་བཅུས་ཉནཐསའི་གུང་ ཇེ མདོན་ 
སནཤཀགྣསྣ<<<ླྷྕྷྕྷྕྷྟདེཉེངེིདིོུ་ 
༈/གཡུངས་པའི་ཕྱི་ོད། 'བཅུ་གསུམ་སྟེ། ཨུན་ལས་བཏུས་ལས། དེ་བཞིན་ཏིདལདགེབའི་མི་ འགས་བསལསཔརཏས་པརོ་བསེག་ལགོ། ་ བགད གུན་བཅྙུས་སུ བསཅམཁབས 
ཞིགས ལི ་ ༈ ཉེ་ད་ཧཏནཔ་ས་འདོད་ཆགསདབབལ་བདང། འིགཔྱ་ད་བགསནསགགགལའཕདཔཔ་རན་འ། ོད་སའདོདཆགས་ད་བལ། སགོས་གས་མཚད། ཀོ པངས ཡའ 
(སཞེསསོགས་བདྡ རི  ཨ་མསདགེསའདོསབནཏུ། ཀའུ །ཕལ་ལྱབྱམས་པ་དང་སྟིངཛེ་ཕད། ཐབས་མཁསལ་མ། ལྟེསཔརགཤིསལི་དགེ་བ་ཡིནདོགིས་ མ 
ནགས་ན་གནས གི བོན་དང དི ཏན་ལ གམས 
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ཱུ སྭ་བཅུསལས། མད མཁའ་མོ ཡར། འདུསཿ མཿབྟཿཞཏ། བཏགས་པའི ས་པོ 
གིང སང ོམ་མལས དོ རོར ནམ་མཁའོགགམུའདལ། །ཞེསངདེའིའྲགལ་ ྲ་ སཏཏོ། བཏགས་པའོཡདོཔིསིངཆོསེ། ཞེད ཞསགསུངས་སོ། 





་ ཱ 
ཤག ལེ ཨསྟུམལཏ་གིཤེ་པ་ན་དབག ནབའི་ཕུར་ནམསདང། གཏན་པངྒ་རལབནམས་ཅིས་ཧངཔཉིད། །ལཱ་གནས་པའྱབདབ་བགསུལས། །གདདག་ གི ག་མ དེ བཅམས་ིན 
དཀོདཔ་ཆོག་བཅེགསཔལལ་དེཅསྱའབནིཡཐའགཅི དས ྱབ་དས་བརཉིསཔའོ། ་། གས གསལ གོ ག་མགོ དགི གཉིད་པ །མཐའབ་དའསནལ་དབུམད། 
ཟད ཞེད ཡདའཇུག་ལས། སྲ དཔལ བྲག 


་ྲ ཨགསབསདཔ་སོད་ ང་ཆེ བད་ལལ། དམ སམ་ཅར། ས་ར འཚུལདང། མཐད་ཐགྲསསྲབལི་ཉཔ 
















།ཧོཕོཡའྦཱུལ། པྤརཾགས་པྱ་ནལ་མཚོནྱཅེས། མངོནཔདཏོགས་པརིན་པོཆིའི་ལོན་ཐིཕལསགསུང།་པརྣམསཀྲམདམ་པའི་དུདདཧན་པརྲ་ འལོ། །ཇོས་ངིངས་ཡོདོཔམི་ བརརིགས་པས་བ་ པས་་ 
སག བཱ དི གགུང་་ཡག་གས་། ཤྱ ཞ་་ སྨི གམ 
རཔཤདཔ། ཧེཉིདདཔེའི་ལྒཝབ་སྦུབ་པ། ཨུཿ ཡུང བསྒུབ་པའོ།དང་པཧདེཕགཞུང་དེའ་ཤེས་ཡགས་བཅགཏུམ་སྟེ། ཕྱི སྱནདུ་ཏདདམིགས་བསལ་ལལྕབབ་དང་། ནུད་གཞརྣཡ་སྦྱན་པ་དང། མདོར་བསྟན ' 

གེ བ་པོ ཞིས ཞང ལོས རད ་ ཨོམ་སོ ི་ནདདསསཔཡན བཤགསཔྱའདུལཔདི 
མངལ བཤགསཔནལ་དགལྤ་སྙིདྲིག་པ་མི་ གས་གིས གས་ དྲོ ུཿ ྣ ཐེབ གས ཡིག སྱསའི་འཇིགཏེཀབཡས་ནཡདཔ་ལི། །དགེབ་དེདགཡདདག་པསྨྲབ་བཡཱ། 
ཀི བདད ༥ སས །གཉི་པ རར ་ ཞང་ཚིགས་འཅད་ཅེད་དངདུག་སེ། མད་སདག་ཤིགས ཞམས 
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ཁུ་གན་ སྲ དམིན ཡིོྱསི་བོརམཆན། ར་སམ མིགས 
ུ ག་པ ནགན་ཚས་ིམ་ིདོདམེདཔ། དེ་བཀགྱངབབབབརགབལནུདམིགས། མི 


ད མེ་སོན ་། ཆོསྐནམསོ་ཇོསོ་ཉོདའདིནིགནས་པའིནོདོ། ཞེསཔདང་། ཤེས་བབི་ལའོཔྱེཏྲརིདཔནི། བ མའལིབ་བཞོས་གསུངས་སོ། ཆ་བ ཆ་པ 
ཆར | རདབ། འའ །རྒྱམཚནདེསཞརདབཞིཞབས་བས་བསྐུརི་འུ 
ཛཿ ངར ་ དགད ་ 


ལཔའོ། 








མདད་པོའི་ ཁོས ཅ་བསམས། 
གཉས འ མོ ས་ཞིག་གཏནཨ ཟེ 
ཉེམ གཉིས་པལབཞྟིསེ། དམིགསང་ཆས་ 


།དངབོནི་ལསི་འདིགདེབ་སོས་དུག་སྟེ། ཆོས་དབིངས་བོས་དགེར 
ལྷ དཔྩི་གས་མེདདནིགསཔ་བྱུ་ངབ་ཡི་ནཔས། རཾ 


བསྐུརཏེ། 
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བཤདངདང། 5 ˆ” འགྲོ་ཀུན་དགེ་བཇི་སུད་ཡོདཔ་དང་། །ཞེསབའིཕུངགིདོདདུ་ འདོདཔས་གོངའོག་འགལ་བརའགུ 


ཅེམསཿནཾ་ཆོས་དཅིསད་ ཐའ བིང ན་ཤར མ་ཤི 
མས་ས མད མས་སོ ་སེ་བམདཔསམགདམཡདལ་དོད། ཆ་འ ཧང མས །ཡ་ 





།དཧརིུངུཿའི༣ནམཐུན། །བདི་བོན། གོདདགདམོགས་པཞེས་སོགས་བྱདགོ། །གསུམ་པའརཅིགས་ཉིའགལབསངདགག་བནྡེ། གདད་པངཆོསོཉིདའ 
ཡུར་དོ། །གཏིསཔཅོམད ཅམས་དཞན་པཡིརམསབས ཆའ འ་དགི་བདའདོད་པདགག་ངལགཉིས་ཏེ། བདེ་༠” 


པཾ གིའབྲུལ་སྤྱན་བའོ། ལཱ 
གཤེགསཏ པ་ག་ཏ གཤོ །དཔ ± བགམ མནན རར 
དཔཔེནྡིནཾརབདེཔར་གཤིག( ཞོལས་ཤའིྲིབ་ེམས་ཅནི།བཟས་ཞེབྱ་བཔནིདབཞིན་།ཤེགས་པའི་ཧངཔའི་ཚགབདུགས་པ། །ཤ གསས ག་ 
ཉིདཆོས་ཉིསརོསཌྱི་སུཏེདཡེམས་ཅན་ཅི་བམས་ཏེ། འདིའི་དྲོན་ཅིས་གཏིསས་མེདཔ་དེའི་གྲི་ཐ་དདཔ་ཡིནནོ། ཞེས་པ་དང་། རྱལ་ 








།ཞས་སགཿ་། ཆདོད་ཉད་བུཆོས་ཏིདམིའྱཕུརབདེནཔའྱིརིན དསད དམ་བ ་ཡན་ 


བདེན་གཤུགས་སྟུང་པེ་རང་ཀི་དོའ་དོས་བཟུང་བ། དེིདའ་མཐའའི་ཡཔདཝད། ནབ བདི་ཆེན་ོགངསཔྱན 
པསལཞེལ། དྷེ་དྣསབ་ 
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བསུམསཔས། དེང་དིནཏིདའ་དྲིབམ་སཅདལ། །འུདཔའ་མེདྱབ་འདག་ཧུ་རཔ། །དེབཞིནགཤེགས་ཉིདདེ་ི་ཕྱིན། །འཕྲོ་ཀུནདེཕཱིིཾངཔེ་ཅན། །ཞེས་གསུངས་གྲོ། །ཡངདེཧིད་ཆོས་འྱིངས་དེབ་ཞིན་ཏེདལཐཤདཔ་ཡང་ཡོད་དེ། ཤཾ་འཕྱིན་གྱི་མདོལས། 


༧ 
ལི 


¦ རམམཁའལ་བའི་རེས་མེདཅིང་འི་དབིགསཔ།ོ །དེ་བཞི་ཧདུ་བང་ཱ་བསེམ༔པའི་ཚིག་ཤིདོན་ལེད་ཅིང་མི་དམིགས་སོ། ཞེས་གསུངས་དིངདེའི་དོན་མགོན་པེབྱམསཔས། པྱུཐ་པ་ཡིནིརྟེན་ཕུར་པ། །ཆོས་གྱི་དཀྱིངས་ཀྱི་རང་པཞིནདང་། །ཐཾས་གསུངས་བདང། ཀླུ་སྒུབ་་ 
ཞབས་ཀྱིས་ཀྱང་། གང་ཞིག་གུན་ཏུམ་ཤེསཔས། །སྲཾདཔགསུམན་རྣར་འཁོ་དཞིང་། །སེམསཅནནམས་ལ་བེ༥ གནས་པའི། །ཆོས་ཀྱི་དབྱིསལ་ཕྱགའཚལ་འདུད། །ཞེས་གསུངཔ་སོ། ༈ཡངདེཉིད་སེ་མཐཅདཧྲཧྱསཀྱི་སའི་བདད་རྒྱུན་མི་འཆདཔའི་སེམས་ཌ 


གསའཁ་ཅམ་ལ་གསུངས་པ་ལབས་དདེ། ༣དོང་དཔེཿ པངེསའཐེ་ལལས། བནཔཁྲ་ནམས་རཤེས་པཐང་ཅིངྲལ། །ས་བོནཐམ་སཅདྱབའྱིཏུནབཞིཤ་འབབ། །བདགརོགབར་ཝི་རུབཞེས།།དེདི་བིསཔནམསལངས་མ་བསྟུན། །ཞེསཔ་དང། མགོནཔོ་ 


ཚསུབ་ཉིས། བྷི་ཉུ་སེས་ཀའིདས་སར། །དོའོདེསནརདཔ་དབེད། །དེཉིད་གངའདུས་པུ་ནི། །བདཞེསནི་བཛོད་པ་ཡིན། །ཉོནམབས་དབས་གསོགས་པན། །སེམས་ཞེས་བཐར་བཇོདཔ་དིན། །དེིད་ཏོདམངམབའ་མུརན། །བངསརྱསཞེ་བཤི་བཛོདཔརྱ། །ཞེས་ 


གསུངས་སོ། །ཕང་དེ་ཉིད་ཀུནའ་ཛིའི་རྣམ་དད་ཤེར་པལ་བཤད་འསབ་འེད་དེ། ལང་ཀར་གཤིགས་པལས་ཀྱང། དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་དྟེང་པོ་ཀན་གཞིའི་རྣོམ་པར་ཤེས་པ་ཞེས་བ་ལྙགས་པ་རྣམ་པ་པསྱང་བདབྱའོ། །ློ་གྲཾསཆེན་པོ་གཡ་ཏེ་ཀུནགགིའི་རྣམ་པརཀེས་པཔསྦྲགས་པ། 





























མས 





པདཔ །ཞེས་གཟུཿསཔོ། །འ་དདེིདཔ་འི 
ཊཞིནགཤེགས་པའྱི་ཉི་པོའོ། ཞེ 








དྲད ལམིདྡང་ཕྲི་དན་པ། ཱ ཤེགས་པའྡི་ཡིང་པོ་ཏུན་གཞི་ རརཔར་ཤེས་པཞེསབསྒྲགས་པ་མེ་དཔས། 






འཛུགང་སངམདྲ།གཔ་སདཔེདཔརའྱགའུརའ་གསརེ། པྱཧསཔ་དངའཕགསཔྨ་ནསཡའཇུགཔ 


ཟླ 


ཤེས་སགས་དད། དབིནཀདེགས་པའི་ཉད་པོནི། །རམ་ཤེས་གཏུནདང་ལྣནཔརཡད། །འཛིནཔ་གཉིས་ཉྩིསའབ་འཇུག་སྟེ། །ཡེདས་ཱཤེས་པས་ལོག་པ་བའགྱུར། །ཞེསཔདད་། མདོ་གཞནལས། ས 


༈ །ཡངདེཏིདསཆོས་ཆྱི་བཞེསབཤདཔཡང་ཡོདདེ། 





ཤའིའིོུསྦསྟི་དཉིདོན་མོབས་པའྱིས་བསྱའེ་བ་མཁའ་ཡས་པས་བཏུམས་པ། གཁེའ་བའྱི་དིུསཏེརབ། ཐིགོས་དང་ཐལ་མིདཔའིའཁོདོ་བཟིའྲྲོ 





ུ དན ི་ན་འེསཔདཔ དད། འགཔ་མངའདདེ། ནལཙོངཆེནཔའདོབ་ 
ཞིའ་རྣམཔའཤེས་པནི། དེབ་ཞིདགེགས་པའི་ཕུལཏེོད་ལཱ་ཧུདཞེ་བཅིང་མཁ་སཔའི་མོང་དང་། བློརབཏུའབྱེདཔའིྱཆུ་བ་ཐེམས་དཔའ་སེམས་ 


ཞས། དེསཞིནགཤེགས་པའི་ཉིདཔོལནག་ི 


རྣམས་རཱ་ཚོགསཀུན་ 


དཔོ། དོད ཡུ ཞྭ མོ་ག ཅིསམི་ཤེསསོ། ཞའོ 
ཞུས་སོ ལི་མ ནི་ཞགང་ཞནཔཡང། ཟླང ིས་མིཤསཔ །ཤེས་འདད།སམས་་བའབདོགས་།།དབའེས་ 
སུ ིིིྲསྲ།གཀྣླླླླླ་་ ་ 





སཞེཊགའཔའིདེནཏེ། ཡིད་རང་བཞིཿསྣནམཔདདགཔ་ནེས་བུ་བགཔའྲིན་བདེ་ 
འའཆིབ་དངམེབ་དག་ 
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ངང 


སྒྲ་ལ་བ་ག་གས་།གཆས། 


རེ ་ ཧབནི། པ་ལི འམ 0 །ིགསོསས་ད་འཇནཡོགསཤ 


ེམ ས་པ སསོ། མལད 
ོནོ་ེའགི་ཡིགསབ་དགྲམ་སས ག་གོ ཐོག་ཁ 





ཉོགསཔའ་ 
གསཔལསྡེསྣེདགསུས་དད། 













སྟེཔཿཇུགཔདཀོཞམཆོག་གཞུམཀྱིས་བོརཆང་ི་། བས་གགད་གསཔརཏོགས་བམདོ་ུ་ཉིདཅརསེནཞེ་མགསུངས་པ། །གཉིས་པགཞུངགི་བུལ་ཕྱར་བལའུ་ ཕྱཾགས་སྔམ་བཀོདཔ། དེ་མཐྭའགསུམདུབརྟགསཔ 
སྲིམ ལ་ག་གཞམ་ས །ཱཾ ཨི ལ་འགེསབགསགབ་ཏ། བདཌ་ཅག་ པོའྦ་སླ་ཆོས རེཾྭ'ྭ]ྭི ` 
ུ ་ & ད་།ཀེགཔའི ནབས་སོ ནགས མས་གསལ གྱ་བཞི དག །ཞེསསགོས་ཆོགསབཅདལ་དང་ནང་པགཅིག་ཧྟེ། 

ཟཾ པའིརསྤ་ཅི་དབང་དུབསཔ། ཀྱི་གནས་སྐ་ ཞག བརྐབདེད་གཤེགས་ཉྙིང་ ཧྩེདཔོ པར་འདནདེགཉིསམཁཚོ་ཆདཟས་པའོ། །བེམ་པེསེམསཿནྱི་ 
འགསནགདོས། གགང་གཞུགས་ཤཔཞི་པས་གཔས གྱ བཡོདཔ་འདོདཔ་ རི ལསགས་པའོ། །རིགཔནམ་ཤེས་ཚོགས་བྱ་རདནམའདམད་ཞིལཁར་དཔངཿ 
པའིདབདྨབ་ཨཔའམ། ཡངནདདེར་གཤིགས་སྟིའཔོ་ཤེས་བརའ་དོདནསེཁགྱ་བ་དུའ་ མ་ས དསྱ་དུདད་གེས་པའོ། །མདོལས། དདསགེགཔ་ པ་མྱབསཅགས་ཨ་པི། ས་ དཔལཝབྲེང་གི་མདོཡས། པམལྡནའདང་དེབཞིན་གཤྐེ་ 
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འརི སྤྱོ་ཕའམ་འགུམཔའམའག་པའམའུ ཏབ་ཡདམཞཆིས་དོ། །བཅོམ་ལྡནའདས་དེབདི: ཤིཞབ།ཤིཔ།པའི་ནིདཔོནིའྱ ༥བུསིམཚི་ ༦༥༥༨ ས་ལོ ཤིས་ ལནཱ་མ་ོ་ཤོ། ཇི སས་བ ཡབགོམེདས་ སེམསྦྱཧུདེ་ ལྟ་གྤིའ་དསད་ འི མདོ་ 
ལས། གེགས རེན །ཞེཝཔེ།དྲི་གཞིའགསལཆལདགཔས་ལྭ་ུ སུམས རཆ་ 


ཞས 





ས་ལ ི་ོ 
ཅྲ རོ × 


; གིས 
།འག་འ་ཞིག་དང། རྒྱད་བླད། གཾ 















༄༅། 
ཀྱང་སེ་མཨཉ་ 





༤ 





༈བུདག་དེ་བཞིནདུསེམ སྭཉན་ཏྲ 


མགས 
ལྟེ། བྱཆུཊ་སེམས་དཔའིདངའདྷེ་བརོག 
་ དཾ 
གཤེགས་པའི་ཉྟིངཔོའཇིག་པསརྟེད། མིའཇིགཔའིདྱིངས་སབསྦངས་ 
ཅི པཱ ཇིགས་པབཞིདཔ། ིེཆན་བདང་། དྲནཔ་ཉེབརགཞགཔ་གསུམ་ 





མསཉདྱ་ཐིས་མདོ།བཔདེན་པའི་ 


རིཡིགྱབདཔའྱིའི་ལལ་བུརྱཧཱརཔའིའོགན་དབའི 


སྡུག་བསྡལ་དིད།  འགོས་ིཏམ་ཨོུ་ 
དདུག་པར་རབྱཏུ་ཏོནཏོ་གས་གསུངས་སོ། 
ིཏ་མངས་འྱིཁསསལསམ། 
ཅིས མཆནཐམ་ཅད་པམཚན་ ཤས ི་ོ 
སྭ ་ས་བགསགྲམ་མའོད་ པ་ཝ་པཉོནམངོསཔ་ལེདག་སུ་སེ་རོན་གདོདམཐོད་བརའྱགརདོ། །འ་ནདགནིའགྲགདཔའས།མམནསགཞོདདཔ བ་ 


ཞགཤིགས་པའི་ཉང་པབས་དངམི་འཇིགས་བདང་མའདེས་བ་དད། བ སངསྦྱར་སྭ་ིཆོས་ཐུམ་ 
མོ་བས་ཐོབ་བརརྱ་གུནཅིད་ཡོདས་སུུསརབའི་ཉིནས་རོོ། 


སཅདྦ་ཧྲི་མཛོད། 
མཆོད གཉེཏཆེན་པོ་ཡོད་་ 


ཕཡས། རྣམ་བརདབྲེརསེ་ དཔ་བསྱསིསམྱི་བབཔའིས་སྱར་ཅི་ཆོསགངགའི་ཤུངགྱི་འམལས་འདས་པ ག་་ 
བཞིནགཤིགས་པའིཛ་ བཤིནག་ཤགསཔའྙན བསབ ཞེས་གསུངས་སོ། །མདོགསུམཔ་ལས། དར ི་ིརྡྟྷ 
ཤསབ ༈མདོབཞིཔལས། རིགསྭྱི་གུཨའཨྱས་ྱྱི་རང་བཞི་ དིའདིལ་སྟེསྟོངས་” 


ཅུ་དང་། མི 
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ཱསཔསྐའི 


སེ 
བད 








ཤདད། སིངརྨེཆེན་པདད། སས 
།སསཿཧནམསལགཟ་སནདེདགྱབཉིརུས་ན 


སས སམས ༈ ཇྡུལ་ཕྲནཿཅམཞིག། ×: གས སོཾ 
ལྟར། །ེས་གེ་གུདས་པའི་དོན། རྒ ཚུད་བྲའིདཔེ་བདུནཞས་བཤུ 





།དདདསནངསརྟགངུསས གསུཾ 
རི ད་ས ར་ ས་བྱེ རུ ཀེ 


དགས་པ 


+ ྣི་ 


མམསཉནྭབམསཅདལསངསྱཅས༦པམཞན་པདདགསགུ་ས་སོ། [རྒྱུདཝ༽ གོ 
ལའ གས 
སྩ ་ 






༡༡༩༧ 2:44 


ག་ཁ ཨམི་གཅངཆནཔོརྒྱརུྩ་རོ༽། ། 
་ྱ་འདོལསངྱི་རགསངས་པནི།སུད་ 








འའ 


གཅེས ལ་གནས ངསཔ་དངའགལབའོ། གག 
ར་ སས ད་དཔ 
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¡རག་གིདོནན་མས་ལདེབིན་གཤགས་པའི བའབསྟནཔར་བདནས་ིནམས་བདགམེདཔས་ཇིགས་པབ་ྱག་བའི་གནས་ 
བྱདབའིབྱདཆུབསེམས་དཔའཔས་དཔའ་ཆནབྲནམའ བར་བཏཔ་རི་བ།ཐྲོལསཆེནཔ་དཔེརན་ཛལཁནནིའཕིམཔའནལ་ཡི་ཕངབོགཅིགལ། ལགཔ་དང་བཟོ་དངལག་གྷུཟངས་དདནདངསདདང་ཏན་་ 
པརབགཔདེཉིད། ཤེསངབདུང་ཐབས་ལ་མཁས་པ་དབ་དུབནམ་ྭ་གཅོགས་ཅས་དེབཞིན་གཤེགས་པའི་ཉིང་བོབ 

གཤེགས་པའི་སྟིངཔེབིསྟུན་བསམུ་སེགསབྱེ ཞུཔ་དང་ 














བསྟུན 


ྲོ་གོསཆེནཔོད་བཞིནདད་བཞིད་གཤེགས་པནམས་ཡད་། ཆོསལ་བདག་མདཔནམ་པདྟཏོག་པའི་བདག་ཉིད་ནམ་པ 
རྣར ༽ 
ས་ེབཞིན་གཤེ་གསབའི་ཉིངབ་ཉྟོནཏེ། ཡང 
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བྱེད་བདག་'རུ་སྨྲ་བལ་མངོན་པར་ཀེནཔ་རྣམས་དྲངབའི་ཕྱད། དེ་བཞིན་གཤེགས་པའེྟིད་ཊེབ་སྟནཔ 





པད་མ 


ཐུསཏེ། 








ཧྲལ ལ འི་ད ྦགྱུད་ཅབ་ འ་འ 
རསམ་ ས་ཟླ 











གཤེ་གས་པའི་ཐབཡཿ །ཧུངས་སོ། །གཉིས་པྡེ མོ པོ་ོས་ོསྱ་བམདད་བ་བསྔཚི་སདབ་ལྔ་ངམནོ་དགའ་ོ་བཤིས་བ་བད། དིའིནིརབམ་བའི་ཁིའླང་པདསྦ་ཧ་བགཏིས་ཕོད་པ་ཡས། བྱ་མས་དགའ་སྩོངོ་་སྣག་ང།། 
དབཤིན་གཤེགས་བའོདྲས་པལ་བསྙན་བྲུརྱབདཔ་ཐོད་གིག། །དགེཀོདམགོ་རགལྱ་བྱ་བགལ་ཡོད། བྱངཆུ་བཞི་མཆོགརུ་དཀའ་བཛེརནོ། ེ་མ་ཡན་གསུམཿི་བརད་སས་གངམ་བརོག་པར་གགའྱ་ལོངགིས་བམའིཐྟར་ ས་བཅུ དེས་བླ་བྲ་འོདས་དས་ས་འོདམུང་ 
ེ གམ་ལེནོ། གེས་སྤུས་པའིསས་ཨྱི་རྣམ་པར་ཕྱིན་བས་དྟ་ཡང་ཁ་དྲུག་གི་ཐ་ད་དཀའ་བ་སྙད་དགོས་བུང་དོ། ཞེས་གསུངས།ཐབ་ས་ལ་མཁས་པའི་མདོལས། གཞན་འདྲ་བས 

བམབའྱ་ཁེུ་འོདཕེདདཔར་མཁན་བ་བེདཅེས་གྲ་བམ་སོ། །དེཉིདགསངཆེན་བབས་ལ་ཁས་པའིམདལས། བད་དདོ་དགཏནས་༠བ་པ་སེ། བམ་ེའྲི་ལེལའོདེེདདལནྲེའུ་ཟཟམ་ཟ་ཁྱིལེུརགསཊང་སཱལཆན་ྷལུ་བཱ་བྱརུབསེམས་དཔའི་ཐེག་པལ་ཡང་དག 
དུགས་པྲ་།གིག་ཡདབ་ད་དག་ཕིག་པའི་ཐོགས་པོར་དབད་གིས བྱར བ་སླེ་བཅེདནས་མུ་སྟེགས་ཏེདིབཅུས་ཞུགས་ཅོདཊི་ངསངྱྱས་ལ་མིཨོས་བརྱཙཏུ། །འོདབ་དེང་གི་ད་དགུ་སྣདཡིན་ཁརརིགནསྔ་མྭཐེགས་བེདསས་བཟཟོག་པར་འདོད་པསྔར་མཁན་བུམ་ཤེད 
དཅེསདགེ་ཀྫོདམགོ་རེག་མཐོ་དབས་ཁོ་བོལཅི་གིགྱ་བ། ཅངྱཆརུབ་ནི་ཆོག་ངུ་རིད་བར་དཀའ་བ་ཡིན་པསདགེ་གྱོད་མགོརེགལ་བང་ཆུབ་གལ་ཡོང། ཅེས་ལྷས་ཏེ། དུས་གཞུན་ཊིཀན་འོད་ཟེརཝྲདནེབུ་ར་རབ་དབ་ཉུནཅིགཏུཧྩ་བགྲམ་ཀཧུ་འཁོདཔར་བྱུར་པ་དང་རྫ་མ།ནཿུཝ 
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[ །ཏན པ་ལ་བ ོད འོད་དང གྱོད་པ འོད་ང་ཐང་གས་ཝར་བདདཞས་པསྔར་མཁན་བུམ་དསངད་པང་གོངོ་ས་བོངོ། སངས པོག 

འི འདབ དང །དནསབམའེལི་ལོ་དེ་གིསའོདཅ ངས་པྱས་འླ་གིད་བེ་ི་ིརམ་ཁན་མཉེད་དསབདགིདི་གཡས་ས་ྷ།གདམྱཆི་དང་དུ་དཔབྱརཔའི་ངས་སདིལབཤིགཡིན 
ཤྭ སཱམདུསེམས་ནས་དད་བཟོད་བང་ཡུལེ། ད་དག་ལམངྱསཆས་འོདང་གིས་ཆོས་གསན་བས་མི་་བའ་ཆས་ལ་བཟདཔ་ཐོབཔརྒྱར་ར། །དེས་ན་རེགས་ཅི་བྲཝ་པོ་དེདྲག་གིན་བདྲ་དབའེ་མིར། འོདཟེབཟེང་ཤིས་ཚག་དེ་སདཅེས་སྦྲ་གིང་གཤན་ཡ བསེམསསནི་ཤེས་པརྱསཱ། 
།གིས་དེ་ོད་དང་ མེ ་བལ་མ་སྭ་ཀྱི་བ་བ་བསྟན་པའི་ཧིཿདང། སེ་མཙན་གདདགགཁོ་ད་བེིམ་དགནབའཀལཆདླཆུཡ་སདབདག་ག་ལ་ཟརཔའི་སལབཟེདདགེའགོདཔལ་གནས་ 
རོལ་པམི་བེད་བ་དག་གྩེ་བ་གཉེ ིསཐོགས་པའྱི་བསམསཔས་ས་དྲས་ཁོདགིགསང་བསཟཚགད་ད་སསཔལ་ྲ་ནམ་ རལ་བལི་ཞལ་བདན་པདག་མིཤེས་བམས་ས་ངཅདགསསཕུསམས་ནིངསམཿ་ཉས་བས་ཆགས་བརྱ་་བའི 
ཕྱིརང་། མུ་སྟེགས་ཅན་དགརྒྱ་ཤུག་དང་། རྟིལ་དབ་འབྲས་བུ་གཅིག་ཙམ་བཞིང་ཐས་གཞན་ཡི་ཐ་བསུ་རྣམ་པར་དག་པརའབྱ་དབབའདོད་པ་དགཆ་རབ་ཅད་པའི་བིམསྲོ་དགྲ་ཧདཀའ་བ་ཉད་བ་ཐབསམཁས་པར་བསྟན་པའིནཡ་སས་ཀི་རམ་པརྩ་སིན་པསམ་ཡིན་པརགསུངས་སོ། ། 
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ཌྷ པ་ 









༽ ཏ་པོ *ིཞ་༥ེདཉེད༽༥དེ། དགེ་མེདགག་ལ ད་ཀ ༧༽།།ཧུ་ཉ་ ཨས ཆས་ཡད་དབ་ཞན་ག་གགས་པལ་དབུལ། ཕྱདར་ཕསདཉེདབཞིང། རྟ་ཝབྱཾ་པོ་དདགྟརའིསད་ཉྱིས་ཐྡིག་པབ་ཤགས་པ་དང་། སངསྦྱརས་འཁོར་བཅས 
སྐྲ ིསཐབབསས་ཤཚཤ་ན་ནཾནྨཾནཤནྲྨ་་ །དེས་ནཏདེདག་འདུལ་བདྲབ་བའི་བུརེདང་། སེམསཅནགང་དགུ་དགེ་སྩེའདང་བུ་ཡཐེཚུལཁྲི་མས་དབལྡནཔ་དག ་” 


།ཉེར་ནས་སེན་སྣནམ་པརག་ཡེང་ ་བསའ་མོ་མྱི་བེདཔ་དེདག་ལ་ལསྦའི་ ་ཉེསཔ་བརྟུན་པའྲི་ྱིར་དང་། དགེ་མབབྱར་དདག་ལས་བཞི་དྱར་འདོདཆགས་དཔཕག་བའིམཚནཔ་མོདཔ་ཡིན་པསཔ ཡ་ཟསངནཔ་བོས་པས་འདོདཆགསྭ་ཅིས་ཀླུདནས་ལ་བྲ་ནཿ ཱུ 


¦ ༤ ཆེད་དུ ཀྱེ ས་སེ། །བཞི་པདེལ་བལས། ལག་འ སཱ 
སོ ཟགས དབས ག་དགོ ལམ་ནས རཾེཾེི སྲི 
ཨཱ འི་མདོལས། ལས་ག སྦེདགངལ་ཕངདཀཔམ་ཡིཏཔའི་་ ཧྲུདཔ་བཏབ་བསདེ་ ` 
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ཚི 
ཧར 
ཙཾ 









སདད་འདྲ་བ་པའྱུལ་ཤ། སུགསུམཀྱི་རྣམ་བཞག་ཀྱང་མིརུ 














སྣྲོ ད་བསམ ༡༤༡༡༦༡༡༤༤༥༠༧༦༩༩༤༤ ༡༡༦༠༡༤༧༤༢༥༥༤- 
སྨུརབསའམུང་པདཀླད་ནད་ཅནདུུརནསདལྟ་ཡངལས2ལུག་མས། འཕགསྱ་རེས་པོས་ཤཱཧརྣམས་བསད་པན། ཅོ་མོའདྲ་ཀདནདྲདགོས བསཔབྱོབབྟོོ། 





མཞསྱབཔའྱིཛ་མ་ས་ཐོགསས། །ང་ སོ ཊོ །པངབའི་དོ་ལ་ཡིདམཧོན་ཁཱསཔནི། དཀོན་བཅེག 


པའ ར་འ ལྔརའིན་པ་དང། ཤེསལམ་ཡིད་པདད། སམ 
འབ བཞིགཔདེནའའི་སྟསེ། སྔར གའ ས་སི སས དེ 


པལ་གཉིསཏེ། ཐལ་བགསུམ་དཀོདཔ། ྱུས་བརབགདཔ 


རུདབཔའགྱ་ [།གཉས་ཡ་ཞིས། ནུ སྲུལ 





འཕུ་བཞིང 


འཐུབ 


ཅམཊསམསདཔའྲིེ་ཕས། དྱ ྨ་དབསེམདཔརྟཏདཔ་མཁཡཔ་གཔ་གེན། བྱང་ཆུ་ 
-ཤ།ལཉོན་གྱི་དྲདབའི་ ནྣཔདང་། ཆོསཧརྟོནྱི་ 22 
རའ སམ པདུད། རྔན ལརྟཱོི་གང་ཟག་ལ་མཆིནཔ ` 
ཐའ་དག་ཛོགས་ཤོང་། ཡེ་ཤེས འགཆག་སདང་ 


གྲ 
























འགངམངཔ་འྡེགཔསའདདོདད་གར་བདང། ༩ འཕ མུའི་དགངཔ་རོ་བའི་རད་དོད་ཊན་དུ་ལོའདབ་མདཔའི་ཤིངས་མ་ཡོལ་བནཏེ།འོ་ཧལ་པར་གཟི་མསཔ་ གླིཧམ་པོ་དངོས་པ། ཞདྲངས་པའདྲསྣལ་པངེས་་ 

དགའདྲཡུངབང་གཤེགས་པདད། གོང་ཁྱའབང། ས་ས་ས སྣས ¬ ྩ  ཌར7 ལག་འ གགས་པ དངོང 

‹ {སང་དང དགེ་ལེང་གོའུཏམ་ཅཱསྐད་སཞུག་བྱདནསམ་ཤིབདྱགར། ÷‡ ིྒིན*ོ གེག་མསཕུམབསསཏི་ཏེན་ཡིཁ་་མགས། སཔལ་སོགས་གཞུན་རིས་ སདཔ 
སའདེབསབ་དང། གོ་བ པད སེ་ུཔབསཝམཔབ་དད།གསལྦལསབབསབདད། ྱའདོསཔངཁདཔཅས་བབྱངས་བདང།སངམ་སྲ་པབ་དད། ༄ལ་པ་པནཕཁོབཅས་བཅལ་བལན 
ཞུམས བཞ ལྟཏསཔས་ 


་ དང་། € བཀའམ་དཔ། 
ཞེ ག་བཅུཧེ། བའ ་་ ལའམ (བས བད ཆུམས ད།བརམར་བཞགས་ སཐནསརཔའིསངསས།་འདྱདདཔ་ཕིནབའི་ཕིརཔོ 
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¬" 


་འཞུལ་ོས་ས། སན བསི 


2 སན དང ལསག འབརཿསཤོས་ 





སྲར རྲེ  ཤ་ ངེ ས་མ་བ 





རྟོནྭ་པཔའི་ 















༄༅། །སནཔདོཔོ། དེབཏོས་སོ་ཐོསཤད། གཔ ཞི 
ང་འོད བགད 


གསུམཅི་གྣནམ་པར་དག་པ་ 









གི ིམདངེསགབཙ་ ཐག ཐག་བརེན་དང། ཛཿ དགནཀག་གཅགུ 


མི་འད་བླམ་ ༽ གྲཿས་དད་། གྲྭའིརྟགསམི་བདྲབརྣམཔ་བཞིལསགསཔ་ཡདཅིང་ གྱེས་པ་བཅོབརྒྱ ཅན ས་འ 
མི་ན་ཏི མའ ཡགས འི ྲདིཾིྲ རར ་ 
་ིག་མབདམ་དང། ཨཿལལསགན་པ། པརཔ མབན་བྲས་འོ འདོས སྐདཔའིཏེའིཀད། སག་ བ་མ་་་ པ་མ བབཀམཏ་རིནས་ཏིབའ་ཁེད། སྐད་ཟངཆག་སི་སྐད 
སམ་ཕུན་ཞེདགཇིགཔ་ནཝ་ལ་ལན་ཆད། རྟག་སེཏགོེའོ་ཛོཀ །གན་ཐབརྟན་པའི་མཁན་གོ མཐུའ་འཁེབ་འདྲུལ་བཀཏ་ཕར། སྡད་པིགཙིའི་སཱད། སྣ་མཕྲནད་། 





གསམང་པོསོ་བ་སུདའ་དབ་འདབརགསུངས་སེ། །ཅེསཔ་བཅོབ་ད་ཀི་དདིའིཀོནས་ཆ་ད་”་ 


དྲ མདསོས་བདཔང ོས་ 
ཅི ཉམསརྡྷཅོས་པདང་། གཾ་ཧོང་གིཿཆིསེས་ 
ཐལ ` དགྲུ་ཡནའེད། 
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དུ །ཏཏིསཔལགཉིསཏེ། གྱིསཔབཅོདརདལ་བདེན་བཛྫདཅི་བེབ་ཡོདཔའི་ལན་དཀག །བསླབཔཤེསརྟགརང་བཀག་གི་གརུ་འགྱུ་དབ་འི་རྐ་དགག་པའོ། (དང་པོསྲི། གལཏེ་སྡེཔཤེས་སོཔས་བདུནཏེ། ཉན་ཐོས་ར་བའི་སྲེ་བཞིད་དྱི་པབཅོབརྐྱདལ། 
དདབཀག་ཐདདཔདཔན། ཀནདབགགབ་དདཔར་རི་འགུབདེ། ི་བགགཟན་བགནཔ་ཀག་དབཡཧ། དལས་གཞནཁཛུདཔའྱིིརདོའེནབ་རིནྟཏ། རྱལ་པོའིཁིའི་རི་ལམ་སདྲསེཔ་བཅོབྱརདཔེ་ཐམསཅད་ཅི་གདང་བཀག་བདེནཔར་གསུརས་པའྱི་ཕི་ར། 
(རོ།[རྒྱལཔིརིའིརྗེ་ལམཔ། སྐར་དག་དཔགདསམའ་པིཞིངདང་། མ་ངོདཁྱིའབྲེལ་བཤདཔསབར་བཤད་ཅིང་བསུད་པདཔཡི་དྲསལ་ུབཡིོིབད་ལང་གས་བའས་བཅུད་དབ་ཅོབྱརདབྱའདབའི་མང་བཞིན་བྱསསན། གུངཆེ་ནམདུག་མདཀརུངཐོགས་པ། 
2 ད། །འྲོནབའའིསྭུབྱེ་དངམཏིད་འདེ།།དན་པའི་ིད་དབཅ་ནདན་མཉབ་དུད། །གླང་གི་ ཕྲུགས་ཀླངཇེད་དགནས་སྤོད། །མི་གཿད་པཱའུསའི་ཿད་གཀརག་བྱ།།སྦེའུམ་པོསསྦེད་ནྱལ་བོདང་ཁུད། །བཅེ་བརྩད་མི་ཡིསངས་ཡུག་སཕེའོདྲས། | 
4 །གོ་བབུས་བུ་དུན་བཨྱེད། །ལབབ་བའ་ོའོས་ད་་ཕརུཾནའཐད། །བྲེ་ཏོགདགདི་ཆོད་ ཅིགཅེས་རེབསྦུལ། །རྲངབུགཝུམྱིབ་དམ་་པང་མཐོད།། །རྒའོསྱི་ེད་དེགནས་དདད་། །རྟའི་ཁ་འཤོངས་གཱཉིསུ་ཀསབབྱདང། [འེ་བི་ཇིབསཆུ་ངབ་ཁ་ནིདྲག །བེ 
རུབ་ལནུ། །སཱདྲོ་གཞོནརྡའ་ཡི་ཧཕིདྲོནས། །སེང་གེའི་ངོདི་རང་གིསན་འའུ་ཛོས། །བཅོ་བངྱད་དྲིས་བའོདསྲངཔ་ཞུས་པས། །འུསཔེའི་ྱེདུ་ུམ་མའོངས་བད། {ཨངསརྒྱས་ཤུཀ་བུཐཅེས་བྱའ་ྱ་དད་འེཚོ། །འསྟནཔ་འིམུགདུ་འདི་འདྲའཕུང་བལེ་ལྟས༔ །ཞེས" 
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༤ དེ་ལྒ་བཤོའོ་གཏོའོཝ་དོང་། །གུལམཚོདྱ་ངས་གཏོང་མ་མི་བའོ། །ཞེས་གསུངས་སོ། །གཅུམ་པདི་འཕུབབའི་ངོནབཅུདལ། ཉནཐོསྒནམ་གསུམ་དགཔསིནགནངབའགྲུསངས་པ་དངགྲདོན་ཡིནདམ་ངེས་དོད་རིདསམཧུ། སློབ་དཔ་དཔོན་གུག་གཉིས་ཅིསནི 
དམབྙྭནྫོས་ངི་བཞིན་དུའབྲེལཏེ། མདྩོརར། ཤབསོསཔ ཡདགེསན་བཛའ་བར་ཆི་བའོ། །སྒུགགི་གོད་མ་ཇི་འོ། །གླཔཔོ་ཆེ་དང་། ཉོདང། ཀླརྣམས་ི” མིའོ །ཞེསདང་། མདད བདད པལ། སད་པ ལསྐིནདམ། : འུ 
མཉིདན་དངཔས་གོ། །ཉམསདའིགམས་པའེས་དང་། སུམ་བྱར་པལས། སརབསྣ་རམས་ལཉདང་གགན་བགང་། །གནོདད་བཅམེདཔསོགས་ལཆགས་དང་། །ཡོངས་སུབཚལ་བའི་སེམསནྲེ་ཀངསནས་ནི། ལུང་བཟེདའངས་པ་དེལ་བན་གསཏེབཟའ། །ཞེས་ 
གནངབའི་ཤ་བཟའ་བ་གསུངཔའ། ངེ་ཡང་རྣམགཁུལ་དགུཔའི་གའོ། །རྣ་མ་གདུམ་དགབ་ནི།བཅིག། །ངང་གི་ཆད་བུམཐོངཐོས་དོགས་གསུམ་དངཔྲལ་བཡི་ནི། སྙིངགལིཆདུམ་ཡི་ནཞེས་ཟེ་བབ་མིའཐདདེ། འོད་སྐནལས། ཆེདྲད་ཟས་པའི་གདང་ཉ་གདག་པཟའ་བང་ 
མྱི་པའ། །གལ་ཏྲེ་ས་པདང་བེདྲ་དུག་པངང་། ཇེས་སུ་པི་རབབའཁོདགསུཔ་ལོངས་སྲུད་གབ་ཡིད་བའིན་ང་ཆེདད་ཁམཔྷནམསལསྐ་ཏིང་བཅེ་བཅ་དབསེབའི་རདང་ཆམ་ལིན་པའྲི་ཕིད་བཀག་པོ།། །ངེལ་ས་གཞུནཔ་ིམབཀག་པའོ། ཞེསགསུངསཔསསོ། །བཅིག་ 
ལཔཀརགཤེགས་པར། ནམགསུལ་དགཔའི་གནམསི། །མབྟནགསཔ་དངརྲ་འས་པ། །ཡབསྲུལ་བ་ཡབསྲེངམེདཔས། །ེས་ན་ཧནིི་ཝའོ། །ཞེས་གསུངས་བརྣམས་ཡབ་ཇ་དབ་ད་ཞིཞཏུནོང་ཏེ། དནིཏན་ཐོག་བི་ཐེག་པར་གསུངས་པའི་ནམ་གཡུམདགཔའི་གདེཡཔའདིང 
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གཉིས། འཕྱོ་གཞིས་བཅས་པལས་འད་ དོང ་ཅོ་ཡོཚོ་གའོ་ ཧྩོ ཀས 
མུརཔའཔ་དུབ་བགནབ་ེདབསའ་ སུགས སྫརསཾེཾཾ}ཾ}ྣྣླླ| སུ ས་བ རིན ཆ་ས 







ཧས ས་ཡོད (རྲིག་པ་ལྕ བུ ག་འ 1 

ཛོ པྲི ཆས་པི གནས་ཤི་བདང་འབབར་བ་བདིན་ཅིསིག་བའིསེབུ་ཅསའགཔཊིེ ས་པ་ྱབ་བས་དགསངོག ཉད ` ཆར ༥ མུས་བནི་འདིརབཀོདཔསེ། གལཏེ་བྱབ་དཤི་ 
ཏདམ་བསྲ་བཕསན་བཅསཔ་དངའགལ་བལལུངབའིཿ འིཐྭཧུདཡི་ཐོབ་ཁད་དབུ་ངལ་བཅསཔ་འིདུག་པྲ་ཁིམཔ་ལ་ཡངབ ང བ་ཤ དེ་ཡད་འདོདོན་ཐུབ་པས་སོགས་སོ། གས 
གཉིས་ཏེ། བཅས་ལྷུབཔརངབ་ཀིནིམིདགེ་བ་ཡངབ་དགག་པ། བུལ་ཞུགསལ་པང་བཞིདྲ་གི་དགེ་བ་ཡདཔ་གཏག་ད ྲཱ །དངབོལ་གསུས་སྟེ། རར རི པགས་པ མྱས པེའི 
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ིདབམམདམ་ངོན་བདགའབཞེསྲབཁའམིགཉི་ོ། ཤེས་པནས་གདཿ 





༢༣༤ ་ རི ཁ་ འན སྐྱག་མཙ་བཟོནནཔད། །་ག་ཅའ་གཏ་ོམསད། སོ་ས འའའ དེ 





གེ ྱ་ོ་བོ་བས། གི 








ང་་ ཀྱདབུའོ། 


¡7 ༈མདོབླག 





སི དཔོན མདོ་རྒྱུདཞེས་སོཀས་གཅིག་གོ། །གཉིས་བདྡིའའིའདྲའི་ 
དགསུམཧཱེ། སངསརྒྱསེ་སཱསུངདང་མི་མཇུནཡང་མ་དོབ་སྒུལ་ིང་མབ 
དུག གསཔ །ག་ཞཔབ་སགགྱབེདིས ༥ 








རྨ པཕལ། རི དའོ་སགི་འྱ་ཞང་ས། ནདྱིདེབལྦུབ་པ་་ ! 
ཧཾ ཕའོ །དེ་ཡང་ཐུབབ་དགོདསགསའའས། བོ བསས་ སུདབཔེུ་བསྡུབ། ལུ མ་བས ག་ས་ས བབས གགས་གས་ྱལ ལ་ག 
སུབསཔཀྟརའོ། །སོསེརྦརཔའི་སྡེའོཔ་འིསྐབསཏད་ང་པོའྟོ། _ །གཉིས་བྱ་བབསེམས་ཙི་སཱལ་པའི་ཉམས་ལེནལ་གསུམ་ གསི ཐེག་ཆེནཊ་ཡསབ་སྩེད་ྲབགཏུ་བཛཱད། བསྙུནཔརྣམ་པའདགཔང་མཇུཊ།་བསྡུབའོ། །དངཔནེ། 





སྤེ ཝི འེ འི སེས ཏནཐསདྲབ་བ་ཅོམ་དང། རཚལདང། ཝ་ བའིམངམའ་། 
སྦེད་དོ། །བ་ིགཞེརད༔༧ཞུསམསབ་ཧུདདོ། །ཁ་ི་གཞིབ་པཊ་ཁྱ་བན་་མང་ཁསྟེད་དོེ་བབཤ དཾ གས་བ 


ཆགས ཁག 5 ` =ˆ 





ཆོར ཡི ཧེ དད རེེ]}ྭྲིེིརིེ་ ཟློཾས་ནགཇུམཀྱས་ 


སཔ 





5སིསགཡུངས་པ་ཡིདམི། ཚེསའཇུག་གི་ ཚེསའཇུགགིགསུལྱསགཉིསཀཏལསསུའེདངཔ་འག པོ་ཡསསརྦརཔརས་ ཐཁིག་པའིནོལའ མོབ 
ཟིས་ པོ ནརྩ༨ྩ་ ཤཿ རི 
ཙ།ཧཧུཔ་ ཀར་བ རར བའི་ཆ ེདགད་ 





]༄༅། ལཤོའབཱུད། །ཞེསཔདང་། གིབལྕས། བསླབ་དངུསསུ། དཔའབདའོ་བརི ཨཾ། གྭལ་སྨྱུསསེམསབཉྩེདབ་ཡང་། སངསྱྱྱས་ཨྱིངྱརགསུངསནདགེབ་ ། སིམསཿནསེཡསཔལྩིདཔཧཱཿི་སྩོད། ཞེས་གསུངས་ 
ྣ ཉི ་་ས་གས་གསཔ། གི གལ་ཏེ་མ སེ ཁལ རཾ ི་ོ 


བཱ མཛ །བརབསྐུལ་བཟང་ལས་གསུངས། ཏིནགཅེག་གྲིསྲཞགཅོད་སྡཁོ་བཀླ་ཁ་པ གིས་ག ཡཿཿྟི་ལདཔཀལསེགསཔལ། ལསབའད་སཔིམདཔན་སདངམའ 


(འུགཔ བཞིའི དེསནསམསཅམ་ ་ཤེསསགས་བྱར།སེཝསཅམཇུགས ཀྱིསེམས་བསྩེདསྙེབའི་ཡུལཔེས་པ་དསན། སེམསབཤྱེ: ནྒགང་ཡདརུངབ་ལེངུ། དེནསབྱང་ཆུབ་ 
ཨར ཕྱིརྐྐསའཇུག་བསེམསབསྩེདཀིསྡེམཔ་ལངས་ཏེ། བྱཐསའིཚུལ།ཁྲིམསལའུ་དང་། སད ས་རི སེམས་ཁ 





པའིགཞུ་དེབསས་ 
བགལ དྱ བམ་སསམ དས གདེབ །བུཆུ་ཡེམས 


ཙོ 














གི ཨ་ལས བ་དང ཏིདདའབདདའགོན། །བདེདགབྱལལམཉམཔས། ས་དཔག 
ཞཞད་ཨཏམ་ པཏཉིདྲ་འབ་ 
པནི། །ད་ དདེའསྒོམ། །བདེདཔཔྡགབསྔལཡཉམ་པསཞ།! སག འཤྱིར་བདཿ 
!།ཉེས་དང་། རི 


།གཡངབའི་དཔཔ་ ཕྱད་ སྤྱདཔའ ཅྱབ། །ཞེས་གུངསས། གྲི 
སུ གི པད །དགོཿ 
གུབ མབགདབསངསཉེདབསུཟའ་ ག་ག ྔ་ 
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དཾ ཅོནནདེདདཔེན་མཛོའ་བོའི་བླརུ ཅནྲདྐྱ་ལུརཏེ། སེམས་ཅན་ཐམསཿཅདྱ་སྱི་ཀ པརྩ་ོལམ་བཏབ་པའི་པིར་དྔཤ་ །དཡངམདོངིན་པཞ་བསབ་པཿ སཱེནྭཔཱརྷསིར་ མཱ མཛོའབཞ ས་པའི་ 

བྲུབ ༣ ཏ་ འུམ དརདྲིེིེྫེིྲེྫེྫྫཇྫཾཾཾ བས་ས བ་ཡིནཞེ ི་ོ གི ཟི 
ོངས་པས་བྱཧདདང། གཾསྱིས་བཅུ་དྲུག་དང་ ། མབྱ་ཅས་པསམ་གཉས དཔཐམས་ཅདམཔ་ཝུལ། དེནས་ཚོདཔ་དེའི་རིགས་ཅན་རྣམས་ྱིས། །དྱཾཔྱྱ་མོར་ནོརུལེནཔའི་རིགསཅན་ཡིནན་ +» དྲིལབསྒྲ 

ུ ས་ལི ཅིག་ཆས་པ་ལ། མས་མབཅོདཔརྒསའཕདཔགཉདདེཉལབསམའིམགོ་ལ་ ནས་སངཔོ། །དནསྦརམཆོརུགས་པསྱུ་ཆུ་ིད་་མདཅསབཅོམཞསཞག། །མཛའ་བེའི་བུ་མསྦ་གུའེ་ཤིངཚོལ་ལ་འཇུ་ ས་སྒ *, 

ཁྱ པེརྭསོྱ་ེདདྷལའི་བུ་མོབཞི་དང་། རྟག་རཱམསུ་བྱགད། དགའ་བེདད་བྱར་དུག། །ཚཾ་ མགྷཉིས་དངྲཔདདེ།ལྲེབབསདཱམར་དགའ་བདྲེརདངོ། །པཔརྡཱོགས་སུས་དབ་དང་། ཟགས་ཡཐང་མེན་ཞིག་མཐངཏེ། འཀོ་འདོད་ 

པརྩཐརྐཞས་དདད་ཡིན་པདངདོརང་འཐིགཅུསའེོ། ི་ོ ཡེ་མེ་འབའབ་མགོལ་འཁོདབཞིགམཐེངནས་དྲིས་པས ༦ ༢ 1: རང་ཤི་དེ་དྲནཏེ། ང་ཡདལང་ཁྱིས་འདི་དཐྲིདདོསྙམ་པདང་ 
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ཙཱ མཁའ་ལཡོགངམ་པོིངམ པདགནོཅོངསཤག།།བཅེངས་པདོདགྲསོའ་ཤིག། །ཞེས་པའྱ་ས་ཐས་པས་འཁརཔ་དརངགམག་ལ་འཁོར་བསྱརྟཏི། །འདོརགཞན་ཡད་ཡེདོམེདངྲེས་པ དཱུ མཐིམགོལ་ དྡོགོ་པས་བཟནགྲབླསཿདའདིར་འོངས་སཁེསཟེརབདང། གཞན་ | 
ཤྷ གསཡགཅཏི་མཆནམ། དས་ལསམ དབང་གི ཆའིྲོངསཟག། མཚོོ ས་གཞ་ཡ་ཁས་། གཏན 
ཊ་པུའཕགསནས་ཚའིདས་བསཏེ། དགའ་ལཱནད་ཝེས་སོདེས་གསུངསསོ། །གཞན་ཡངདས་གསུམསཔསྦྱམས་སགས་ཚེགངགསུམ་སྟེ།བླ་སྕེིསཱནྒལམ་མཐའ་བཙནཔའིིར་དོ། །བརྗེས་པའི་ཡུལ་གྱི་སམསཅནདདཀ་ཏུན། སྣག་བསྔལ་འབུང་བམི་ 
པཔརའབུར།།སངསྦྱ་རས་དངྲ་བཔསམས་ཅི་བདབ་འངོས་སྙུདཔའྲིལིདརོ། །དེས་ནབརེ་བའྱིཔངྱཆུ་བ་ིསེམས་བྒེ་མདུམིརུངབ་འདིའྲང་འིགསང་ཚིགནི་བདུད་ིས་ཡིན་པ་ཕལ་ཆེརྱཡིས་མི་ཤེས་པས་ཤེསནས་སྲང་བརབའོ། །ཐུབས་པིནཅིལགྱུ་ཧན་པ་ ་ 
འབད ཅསྱ་ལ་བས་གསུངས་པའདཔྱ་ལ། དདཆུན་ས། ཐབསདངྱ་ུབསདང་དགུ་པདང། །ཟགཆན་ངས་བརླདབལ་ལག།སེམསམནམུསནི་བབམབའི། །བཅ་འམསཡོདཔྱ་པག་འཚོལོ །ཞེས་གསུངསཔ་ལུརརོ།། 
ཡུམཔ་ལཔཏིཏེ། ཡེདཆེས་པའི་ཡུང་ཤིས་བསྒྲུབ། བསྐོམ་པའི་ཕན་ཡནེྱིས་བསྒུབ། མ་བསྒེམོས་པའི་ཉེས་དམིགས་ཉི་བསྒྲུབ།དེས་གྲུབཔའིདོན་བསྟན་པའོ། །དང་ཡོའ་གསུམསེ།ཀུམུང་ི་ཡུ་ིར་ཁསྒྲབ།ཞིབལྕའི་ཕུངཤིསབསྐུབ། མདོད་འབསྟན་ 














148 














ངུ །བཅོས་གཞནཡངཞིས་བསྡུབ་པའོ། ོད འདིནི རིི་ དིའི ལིའི དམབ ཞམསགང། སྲེའོ 
ིགན། ། །དམམ་ཁལི་ཁམའདི་དཀད།།ང དེའིདེལས་ལྷུགཔ 


ས་ཡི 


ཐསག གི། ཀས་བཞས་དི་ 
ཱ ཐུག་ས་ས་བ།ས། གབས ༈བདག་འཆེང་རྱབརམབྱར་ཅིག(།འ འོ་བའི་སྡབ། 





ེ ཧར ཐམཔཅད་ 
བི བྱབ་དམཔ་ཐབ་པརའབུད།།ཞེས་གསུངསཔ། རར ང་ 
ཆེན་བྲེངབ་ལས། ཉན་ཐོས་ཐེག་པད་ཡསཧི། [བྱང་ཇུབསེམས་དངའི་སྨེན་ལམདང་། །ཡྩོདཔ་ཡེངཿ 













པཿམྱི་ཆབ་དེའྱི་པརྭཀུནྡརཾ་པྱ་བདཆུབ་སེམས་ཚི་ཐབསམཁས་པདང་། ལྷོསཐཏྟོགས་པའིཤེས་དབ་ཉིདསདསྦྱརས་ཀྱིར་ཞིགཅོབོ་ཡིནི། ལི་ཛྱཾཾ་སཞུསཔའི་མདོལས། བྱདཆུབསེ་མས་དཔའ རྣམདགགི །ཡབཞི་ཐབསལམཁག་པསྟེ 
ཡིན །འདེནཔནམསནིདེལས་ཅུས། །ཞེས་གསུངསས། །བ། དད་བ 


།།ཡུམཞིཤེ 
ཏིསཏེ། ུ་མདགསི་ཱདོསབ།གེསས་འགདམས་དོ། །དཔཔོལབསནབ་ཤདག།སཔས། གནི 
རསྱངས་གོངས་པཞེས་གོས་གས་ཅརགཅག་གོ། །གཉིསཔལ་བཅུགཅིགལས། དང་པོམ་ད་ རི ་ བཞེས་སགསྲ་དུག།། ཧཱརསགས་ཞེས་པའིསོགསྱིསས་བསུས་པའི་རྱིན་པནམསའི། མྱས སཞུས་པའམདོར 
བཱ ས་སའ ར་བཅོས ནོམས གཡནམ་ཡདག་འྱིུ མཁནོ །མདོདང། ཞང པཔ མགས སསནམ 
ཿ འཕགས་ཕྱིརསྟེར། །དུགམཚོན་བསད་ཤཔག་མེདཆང་། །བསྡུ་ཕྱིན་སྟཾདཕྱིརསོལམོམཁན། །ཧརམཁན་གཞནདོརཕཔའགར། །གཞན་ཉིའབྲུསྙེངབཟོ་བོ་དང་ པ།།ནྱཕརླ་སནཔ་བཅོས་ནསས་ ཉེག། རྣམསྨིནཐེ་ཚོསྱིནཇེས་འགྱོད། འདས མདབདཔ་ 
།རམ་སྤི་རང་ཉིདལངཛགས། །ནདཔའཇི་བལྦུལནས་མཛད།།ཡུལ་གཞན་གྲས་ཁྱངབོདབསྟནར།།བདམདུཉེརབདེ་དངྱིར།།ཕྱི་མཉྟེདྱ་དམན་པནམས། བསུམས །ལསྟེར། །ཡདགསྩིནཔསུམཐུ་གཉིས། །རྒྱས་པ་མད་་ 
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༄༅། །གསུངསས། །ལཱ་ཕ་མདཀཔའི་བསམ་གཏནནེ། མིསཁསངཉི་དགེསསགས་བདྙནཏ། མིམ་ཁས་ང་ཏདབོ་ོ་ནི།རནཆིནེདབལས།ཆོས་འདིལོགབར་ཤིསྦྱགརན།།མིཿ།ཁས་རེའྡིཧདྱ་ཡང་འཛོར། །འདི་རམེདཔར༢ལྟཔ་ 

ལི། །མི་གཙང་དེངདིབྱིདབར་འགྱུར། །ཞེས་བཤདཔས། དདཔེགཔོས་བྣསར་ནཡ་ང་སེགསས། སས རིི་ པའི་ཐཔལ་མསེགས། རྣམཏྟོག་དགས་པའག་འ་ཞིག་འཇིག་པ་དང། ཡི་སགནས་མཏ འདྲོལ 

ཀུ བའི་ཐབས་མུ་གླུརཔ་དདཔཆེན་པོས་སེགས་སེ། །ཇྲུག་ར་ཆ་དག་པའི་ཤེསརབཞེ། སཔསརྒྱསགཱསུདདད། གིས་འ ཅདཔ ཅིག བདབརབེ་བཟིམདོལས། ཡང་དགཆོགདིསངེ་དཅིང། །ཆོསམ་ཡིནཔ་སྩདཔརབད།།དྲེལ་བསནི་མོངས་པ་་ 

7 8] སབདནཔ་བབརྱའད།།ཞེསག་ངས་པ སངརོ། །བདན་མདགུཔའིདད་པདྲི། བམ་དདལ་གསསགས་ཚིགས་བཅདགཅེགད། སླབདཔ་ཤིུ་པས། དདཔམདཔ་གཙབའེ་དག །ལྷག་དདཤིནངང་ལ་བའིགནས། །ཞེས་གསུངས་པྟ། 

རོ། །ཅདཔ་ཡདནཔ་ ཱ གདཅདགཾསཏེ་མདག་པའི་ཉིངྡ་རེབ་ཞི་ལས། དང་པྒོ འདུལ་བའུལས། བཅིལ མགོལ་སངདུ་མ་གཞུགཔལཱའུདང་། གཉིས་པན་ནཇིགུང་ལས། གདུགལབྱམས་པསཡི་བྱ་ཞིང་། 
བར 


ནདཔདགའ་འཁིཤསས་ུཚག་ ཡས་འ ཤནེ་སེན་པ་དང་། ཁི 
ཞེས་པཧྟ་བུདང། ཅུ་ཞི་བལག། ཡེངེས་སུམ་སྨན་སེམསཅནཡ( །གས་ངབ་བསྡྲེཀེས་བབདུནཔ་ཡེན། །ཞེག་པལྭ་བུ་དད་། བཞི་པརྡི་བསྦབ་བརུསཡས། བློ་ཕྱད་མ་བྱསསེམསཅནལ།།སྟེདཔཉིདདེ་སེནཔ་དང་།ཞེསཔལྟ་བ་ཧེ།སྱིརསྣོདམ་ 
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གྱསནས་སྤདཤཅིདྟ།ཐུབཔ་དཔོ་ངསགསལལས། དགེ་བར 
༢།།ཤས་ག་གས་པབཞས པ་པ མཐའ ་ 


ལོ དརཐགཅལ་དནམའདེན། །བྱད་པཆུ་དདུའང་བེདའགྱུར་ག །དེད་གམཐོ་དིག་སྣཛོགས་པར། རི །གགསུ་ས 


དདབསམ་ལྡན་པས།།བ་ལྒེམ་པལནི་ ཧ་གསུདས་བསྟད་ ཨུལབྲི་མཁལ་གནས་ནས 
སྲུ ག་ས དྱ ཞེས་ག ་ 
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༧ 
འདོད་ 


རེ 


རབཞི་དདེ། རྒྱད་ 
གསུམརྒྱལ་གྱིཌྟོག་པའིའགྲེ 






མཐྟཅོཔཱམབུརཤཾསཤིཏོདོདོསཔ་ཆོད་ ་མདཔཔོངའོ། །བརུགཅིགཔ་ནེ། དཀའ་ཇུབསྣུམ་བི་དཐདཔ།།བསྟནཔས་འགུབ་པརའི་འགྱུར་ཙི། ! 
འི འའ ་ླ་་ླ་ླྱླྱླྱླྱ་ང་ངཏྗེིུུཏཙྨ¥|:|:༨:དུྩུྩྭྩྭྩྫྩར་ 
བཞིན་དུབཟུའབསྲཀིན་་རབསྨ་ཁདཔརཿནྭ་བས་གོགསྦརཆབ་དཔའབྲོ་བའི་དོད་དང་ཞིང་ཡངས་མུདག་པ་དྭལ་ཉིདནསྭསཱད་བསདཆེབྟེ།གསུམ་པའདིས་རྡོརེ་༤ 

ཐྲིག་པ་ཁྱད་པརབུ་ཕུགས་པའབཤདདོ། །ཇེབཙུནས་ཕྱ་པ་རྣམསཿིབ་ཚུལ་གསུམ་སྣ་མེལས། དོརྡ་གཅིགན་ཡངམཆོངས་དང་། །ཐབས་མང་དཀའབ་ལེད་པདང་། །དབང་པ་རྣེན་པེའི་དབངབྱསཞས། །ཝགས༧ཐེག་པ་ཁྱདཔརའཕགས། །ཞེས་གསུངསཔ་ 
ལུ སུ་དཱགྱར་འེ་བའོ། །དང་པནི།དོརེཅེ་མོད། ཕི་དངགསངབ་ཐེག་པ་གསུམ། །ཤེསྱིའིརྨུད་དང་གསང་བའི་རུད་གཉིས་སུགསུངསག། །འཇིགརྟེན་ 


ཅམ་ལནའདས་ཅིསྨན་མ་པགཉིས་ཨུགངསཏེ།སེམས་ཤནཏོགཔ་མངའནམས་ཚིདདད་ྱབའི་རད་རྣམས་གསུངསསེ། | 


དཔ 
འྱརསཅི་བདེནཔའིདམ་ཇགྲ་ནམསཔ་ 


མེསྦྲིའིརུམ་གཞགརྟ་བལྟབརབྱབོ། །གཉིས་པལ་ཝཱཧཱ། གཉིང 
ལ་པལས། གཡངསུགསཿིགོས9ྱངཆྙབསེམས 


པརཨམི་འགྱུར་གྱི། །འདོདཔའི་ཡོངས་སྙེད་ཐམསཆདལ། ༈ 


བཏྟཾཤཱནཾརྱྱརདཱའགུབ་པརམྱར།|ཞེས་པ་ལྟཚ། 
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།གཅིག།ཁོནངྒ་ན རི ླུ ས་མར དང སས །གཉིས་པན ལག 
ཤཱུ གསགས ོད 










ཅོ།ཏེ། 


་་ 


བའི་ཐཧྭཾནཔ་ལའཇུགྲ་པའི་གདུཊ་ 








རྩ ` དང། དབི འརི །ཞིས་སེ། པོ གོས ུ་ཛབསགཏོམསསོ རས ་ 


དམ་བདེ འདོདཆགསཅནཇེས་སུགཟུདབའི་ཕི་དལཐ་མསཅ་དཆགས་པའིཉམསཆན། གཉིསཔ་བཞེས་དཅན་ཇེས་སུགཟུདབའྱི ི་དདུ་པོ་བོའཉམསཅན། གསུམ་པདག་ཏེམུགཅན་ཇེས་སག་བུངབཕིརབུཞི་བའིཉ་མས་ཅན་དང། ཞིབར་མངེས 


ཧཾ ཇེད་མུ་གཅུང་བའྱིཙ་དད་མམ་དོག་དང་ཉརས་སྣ་ཚོགས་བདག་སུངསསོ། །འ,ིནིདཉིདསཔའྱིརདཅིཚེསསུ་འབང་ནནའབདོ་བསདདང་ཞུནདགའ་ིདཔོལ་སེགསཔརབཞེདཔརཐགགོ། ] གསཇྡེབཅུནེ་མོས་གསུངས་སྭེ། །དེལ་ཕྱིས་ཀྱི་བླ་མཁཉིག །གདཐགདེ་ 


ད་དདདདས་བཅུང་པདཔའྦའད་ནི། དས་མ་འདབའྲི་བདཔརངོནམིིཏ།རྱདྡེརེ་རས་བག་དབག་བཞིག་བདུ་མདཔའྱིིདཔོ། །གདུྱ་བའིགཙབལ་དདག་དགེས་བར་དདོདནདི། ཤན་ཊའགས་ཏེ། སགསའིཕག་པའིགྲངྱའརིགཙོབོནམག་གྱིརལ་ 
ལུན ྔ་ེ་ི་པས།དེ་ོབ་པལ སཔ ཅིག་ག དྲག །ཞུན་སྙང་གེབཞེད་པ་ 
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ཀབ 






ཆནསདང་། 0 ར་ཡོད་ཅིད་། 





༈ཡངམད་ཏེ། དཾས་མཛདཔའི་གསང་འདུས་རྱི་འགྲེལ་བལས། ྱབའཇུ། དལ། 
ཤ སས ྣི་་་ ི་ོ ུདབསཀསངསཔ་དེ་་་ ཡྱཾད་པ་ཙམ་ལ་དགོང་སཔ་ཡིད་རྐཔ། གཏར 
ཤཊབདེདག་ད ཞཔ་ ཞོབ་།གསན་མཔི་་བབགིདདུ་ུངསཤད། དཾཉིད་འདུང་པའི་དུ་ཡབུ་བཞི་འདེད་ཆགས་དདབོད་བྲབལསེགས་པའི་ཉེན་མེངས་ཅནལ་གསུངས་པ་ཡུད་བཏུགསདས་མབདིནན་མཚུངས་སེ། །དབ 
¡ ལས པི འགིགཉེནཔངིགསུངས་བདང། འདོདཆགསཧ་སྡང་ ཤེལ་གཉིས་ 
སུནསུནའིནཔི་དགུག་ སླབ་བབའ་ཞི་ཡཱད་དེ། །བའཇཿ 









བླམེད་ལག་ཁངའདེདཀྲྭ་དངཞྟེ་སྣ་དགི་ུན་ཕྱོད་གཉིས་ཀ་གསུ་ 


བླམད་ཙིའདོདཆགས་ཏྱི་ཀུན་ཕྱད། (ཨས་བསྟནཔར་གསུདསཔའི་ཕྱིདའོ། །དེ་ 


ག་གིས [རྒྱུད་དརྣམཔ་གསུམ་དུ་འབུད། །ཤེས་བརུད་སྡགསུམ་དུག་ 
སྡང་འབུལ་བའི་ཆེདཏབླ་མདག་སུདས་པ་དང་། 
སུངས་བའི་ཕྱིན་ར། །ག་ 














འདོདཆ་གས་དད། ཁབཔ་་ 


དེས་ན་དེ་ཏིད་འདུསབའིདུ་མབུ་བཞི་ 


ཤད་ད 
གསུམ་ཡྱི་གཉེན་པེ་གསུངས་པ་སུགསཝད་ཀྱགད་ཡྤངབའི་ེདུ་ཚས་ེ་ཡུང་པོག་དགསུ་ཕར་པ་ཐའ་དག་ལ་”” 
དཔི་འདད་ཆགས་འདུ་ལབའི་ཆེདད་བ་མདག་སུདས་པ་བགལ་པར་འདེདཔ་ཡད་དོད་ལཉགོསབྱ་སི། ཁྱབའཇུགལའདེད 

ནི། གཏསྦྱཉས་བའི་མཚན་ཉིད་ཙི་ཐེགཔའི་གུབ་མཐའ་ལ་བཛེདདུམེད་པའི་གངཆགགི་བདག་ཁས་ལག་༽ 
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2 


ད་དོ ཀླབ་པ 
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ཞེད་བདའ་དོདཔ་ཡང་། ཡི་ཤཱཾསདྡོཛཾ་ཀུན་ལས་བདུསལས། བྱརྒྱད་བི་སྐབས་སུའ་ཧིད་ལྕའི་རྱེཕས་པསེདཔ་དད། སཾཤེ་སསམས་དཔའི་བདེབ་མེད་པརབ 
དྲོམ་ཡིནཔ་འཇད་བདའབུད་དོ། ཞད་ཟེའ། །འདིནྱི་ོགས་སའི་དོ་མཉྟགས་བཞིདདུདགག་བྱད་བྟཾ། མཛོཧ་ཏིདྲེག་པའ་གྲུབ་མཐའ་འི་འདྲབ་བཀྲི་ཡེད་པས་ 












དམཆོག་བབཅེདྷཏོགསབདདཀའབདད། རུདའདའྱིའགསཙིས་སྦུལའྱིཚདྷསའརམའྲི་ིདན་དཔསྲར་བྱ་གསབསབོན་ བས་པུ་རབལདགོངསདས། གསདའ་འི་མཐའ་གུས་པགོ་སསུ་བོ། །གསུམཔ་གོའོཕ་དེསཔི། གང་བགདབང་པོ་དད། སྒྱདབཅི་འབྲིད་ 
ཞི་ལས ཀོ་དམནབྱབ་གསམགསབམདགའ་དཔྲ་བསྱ་ཧ། གས་མཆོག་དང ན་པེིན་ཉིསྱདབལཟུདྱེ ད ེ་བསརམཛོགཏདེའི་ལོདག་བྱོ དཔལ་འ 
3 །རྒྱུད། དེབས་ཁངམཆོག་ཏིད་དདདེན་ི་ཁད་བང་རོདན་མདབལ་ཕྱུད་པལ་རལའྱེད་ུད་མེད་པ་འིདུད་གསུངསས། །བཞི་པསླ་བཤད་པདི། ཙིའི་ཕྱིད་བྱབའི་རྱད་ེས་བྱདེ། ཏེ། བསམ་ཧཱཏདཾ་མའི་འཐེལབ་ལས། 

ཤྱི་བད། 











བྷཱ ི 
༈ཤབཾརཾོཔསྦབབའྲི་ནུད་ཅེས་གསུངས་བས་ས། ཇིཕྱི་ིྱཔདོཔའྱི་ཉུད་ཅེན་པ་ཞེན། ཡུས་རྐགགྱི་པ་བ་དང་ཏི་ངདེའཛི་ནཆསཉམ་བདྡ་དདཔསྟེ། རྣམ་སུང་མདེནབྱད་གི་དོནབསྡུསཔ་ལས། རྒྱདའདེནེགཙདཆླ་ལ་སེགེསཔ་འསྨད་པ་འཇེག་རེདདད་འགལབདཔྱེདཔས་གཉིཀཀ 
ཨ་སོདཔདུདསགསུང་།། །ཅིའྱ་ིརལ་བས'ཨདཅིྱབ་ད།ཉིང་བའཛིནགཙབའྱབེད་པཧ། དེཔ་དིདསངབའེ་དོ་བྱསུས་པ་ལས། རྒྱདའདད་ཏདདའིན་གཙོ་ོ་ལོ་བསནལའབོ་གྱིཉུདདོ། གསགསུདམ་པགསོ། + ླཱཾ 

མྭྭ །བྱད་ཆུབ་ཉེའ | 


༠6 


སློང 
རྩཾ༽ 
༨ 


`. །བུཤེན་ཉིངངེ་འཛིནྱཀྭབདཔརགདན་མདཔ་བྷོ་པའི་ཕྱེདཏེ། སཾུཊྡེལས། གསང་བའི་ཕེགེསབྙན་མེད། |ནྙིང་པེ་བཅོམ་ལཱ་བཤད་དུགསོ། །ཤེས་བདད། གསད་པ་འདུས་བལས་ཀྱད། ལྲུ་དདགསུད་དང་ཐུག་9ྱི་མཚོག། །དེ་བཞིན་གཤེགསཔ་ཀུན་རྱིས་ཧྱད། 















ཀ་བའེས་་བས་རཔའོ། 


± 0 : གལ་བ 
ཤུགསྱ་པསནས་ཚད་མེདཔ་གཞི་བསམཔའོ། །དེནས་སགས་ཅིན་པའ་འོརནི། ཨ་ག ྣོ་ 


དོམ་དང འཇོའི་བ དངོ སད 
དངར གདབས དཔནདཔའོ །ཞསལ་ ངོས་ག བོར་ཡྲིོའཐགྲག་མནམས་ཝདད་ ལལ 
ནས་བ ངང ཅཅ ཀའའལ་ ་བ་་ 


ཡགས།དེགས་དམ་ག་གྱི་གྱ ཿསནར། 







།ཡསེགས་བྱ་ིཞྱིས་བྲརབཔ་ བྱིཞསེས་བརླབས་པའིནལའབྱོར་་ 
ཞལ་ཕྱག་གསལ་བཏུབནས་དམོགགིུྱཤརྒྱབསྟན། དེལམཆོདབསྟོདབྱས་ཏེ། 
༈། བརྟལ་ཤུ་གས་ལ་གནོས་པརབྱསནས། རང་དང་ 










ཡི ཀོ་དོཛལས། སྣལདམནས་མསངནོགདལ་དཀའབ། །གང་གིས་འདུལ་བརབྱར་བའགས། །གོས་ˆ ˆ 
ནི ཁིག གས འམཔ་ཤས། ཤེསནས། བསར 
དིང ཤིནད 


ལ་གཏིསལས་དངབོལ། ཧུས་པ། གསུ 
བྱིག སྱདྨ་འབྲས་བྱུ་ 





སོ ྲ་ི་་ ཤིས ོར་ 
མངབཐནསས་ 
ནར ངོ ཧི 
ཕལྲ་དོ ངེ 
་ རཿ སལ མེ 
` 
པི 
པའ མང་དུ 


༣ 
ཁེ 








༣ ལས སརདར་ལད་ འི གི 
 ་ 
ཤམཉིད་ས། 





, > |ཆ། _ །སི། སྟིནཔའྱེད 
་ ྱ ༤ 





ཧོ ས་སྦརས་ལསེམ།་མདོན་ གྱིས་བདྱརྭབྱི་སྲེམས་པྟ་ 
ད 7 ཨས །ལས་ཁད། ཁྲ སོ 


༢4 


༈ བྱགརྒྱད་འགའ་ཧིགྭ་ཕགྲ་རེ་ད 
སེག 
ནུ་བོདདངས་གཤི་དད་བང་ཡྲིག གཤན 












།ཆསས་ངབ་གདམད་ཅད་་ ཧེད་པབས། དགྲེ་མུཁྱབེ་པལརདྱ་བུ་གི་བྷི ྟརརྡོ།ས་གགས་བླང་བར་དེགས་པར་འབྱུརཏེ། ནིད སོ ངོ 
ཇོགུསདད། མབས ཨ་ཁ རི 
མ་མ་ས གས རྒྱུདདེའིདཞ་བཤདང།། ཞས་པ་སྲད་བའོ། །དང་པོདི། སོ ཚགས གུས སུམ་མོ། ཡཱ གྲེགས 
བསྙུར ད ཀཔ། སྱིདོ་རྱད་ཨྱི་དབད་བསྟར་ཕ་སྲབ་མ་གྲངས་ངེས་མེད་པར་གསུངས་ཤིད། ལྷགམ་དཔིགསབསལམཇདབའི་དུད་ ,  ་ འདིནི" 
སྣང་མདོདབཔལས། གཅིག་གཉིག་བཞི་པས་ལྷགཀྱདངུང་། ་གས་བ་བཅྱག ཤེསདང་། དེས རབའྱཀ་བའྲི་པིབསེམས་ཅན་ཚོད་མེད་པ 












།ཨགོསགཉིས)ི།རྒྱུད་པས། སསན ཞོས །མང་ 


ཐབ་ལམབྷ་སམཔ་དགག །དབ་ ང་ 
།གས་འཏྲག་ཞི། །སེམསབྱསེ ཙིལ གག ཅང །ད་པི་དབང་བཅུར་མེད་པངེསསེཤས་བཅྲོརདུ། རུདྲེགཞནལས་ཀུངདརགསུངས་པཞི། མནབ 


བརཤཾསན་པད། མྱལའཏྱརི་འཞེད །ཅེསབ་དད། སིི དབདའ་ུརམདཔའདཆདཔ།།ཟ བར གསི 
གོབ 


ླ 
རར ྣིི་ 


མི མ་ད །ཞེས་བྭགོས 














ལྷུནིའགོཤིད་དེལ་ཤོན་། །ཞེསས། ན་ཤ དབང བ་བདག ཧཾ དབ་དབརམེ 


ི་་ སསེགསཆོཔས་བཅདག་ཅིགསི། ཕྱགཆྒྱབ་བཅིག ། 
གང་བ ཟངས ཟླབ་བཟང་བགོསླ་ཡུལ་བའི་ 
ཕདར་གསས། གིག གའི =± །ཅུབགསུརྤ་པཡ་འཇུག་པཤེ། །ཞེསབསབལྡུས་པའི་ཆོག། 
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ཐོགལ་དབནཔ་ཇིལྟར་བ་བདད་། སའི་ཚོག་དང། སུ་ོནདད་དྲངལ 


ིགདིདབདླད་བསནས་གསུངམ་པའྱི་དོ། >» ་ཆཚལ་་༧ ཅ་པ 
༤ུངས་པའྱ དོད །ཉན་ད སཱ བན་ད སཱམན། བ༽ 
བསགས ་ རི ` ཛོ ། སྲུབ་ྱདཁྱི་སྒཞན་མཇུག་བསྡུ་བའོ། 
ཏེ། བྱརྱད་ལནསཔ་གསུམལས། དྡ གཤག་དད། བ བསུའདབསེམསབསྐྱེ 
7 [ དུས་དབང མདད འསས་གདཞིགུ་ལའྱརཚ 


ཞལའགགསུངན ་བསྐྱབ་པརགསུདསསཾ། །དམཇེག་གཅུམ་བཀོདསེག 
དེ་ཕཿ་ རར ཾཾླྷྣྲེ་ ཿཐབནསགཔ་སོ། ལླུ 
དང་པའིཕུངནི། ཚོགགིབམེཡཇ། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལནུས་སང་རིདུས་དིས་ཏེ ཤི ཞིས ། དདྡ་མཛནམབ་བད་བགས་ཤིག་་ ་ཅེས་སྭགས་གུད་སོ། །གཉིས་པའི་སུངནི། གདཞེགབྱདཆུབསེསས་བརྙན་ཅིད། ། 
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ཡན་[ །ཞས་དད།¡ པྲབམའདཔཱནོདུཉམས་དངའགྱ་བདརྐི། དཉོདབལྟུསཔ་ཡེས། 










ཞེས་དགསརོགད་བཅད་གསུ་ས 





སི སྲུ } སིམསཅནདེ་དགགིསྱཿཧྷར་བཅིད་བརླབསཞས། དེའི་ཚོདདགདི་ རིར མདག 
_ ཏཾ གརྣེདཔམྤདས་བསུརྨུར་བཏིད་དུ་དཱས་བྱསནས་དཔྱལབ་ཅེན་པམན་ ཡདཔཔུ་བྱ་་ དཉིད་ཀྱད་དན་དདཏལངབདའྱརདོ། །ཞེས་དད་། བཞི་བྱ་བཔལས། ཧམསཔ་དྱ་གདཔདས་ཆོས་ཅི། །སཱདནིཅིསྲ་ཡདམ་ཡིནནོ། །ཞེསས། 
༈ ཀྲ སིི །གསུར་དལ་གཉིས་ཏེ། འ བདད དཔའོ [།དང་བི།ཁཅིགོགཞེསསེགུགསུས་སྟེ། ཕྲགཚུབ་ཁཅིག། ཚོའི རྣམགཞགཡེདབ་གིནདུ། བྲམིལུས་དཀྱིལལས་”་” 


རམ་བཙན་མོ་བུརྩསཱལ་འའི་ལ།།ིལ་ཏདྲ་ ཀད དགངལབགས། ཏུ ་ཆོ་སསེམསལ་བ། དེདདབང་ཇོགསསནས་ལ་བ། །ཆོསརོགསདེན འོི།ཞ་ཐང། །གཉས་པབཀམཏ། ཆ་འབད 
སྩར ླིླཾཌ༡ཾོིོིཚཕ གས་ཚགས དའི ོ་ོེད།ཟེང་ སམ ས་ར 


ཝ་སཆོག་མེདཔའི་ཉེསདལིགས་དུན། དོནས་གཉིས་ 





།དབདད་སྱུརལ་ཚག་དགོས་བའབསྐན། གི 
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ཁེ 


ལེ 
༤ 








ྨ ༨ ཞི་ཐ་ དགག་པའོ། 
རཿ ིརེརོོ་ །བགི་བཞི། རིའི སྦི བ་འོ སོ་ན ག་ཁ བ་དགགཁ་འགཏིས།ཏེ། འདོདོཔ་བརོད་པདད། །དད་བོནི། ཁཅིགགསད་་གའ། 


གདསང འདོ བབདེགབདད། དགག་པ + ་ །གཉིས་བནི། ༢ 

ཌྒཾ[ཕུདཟདགེས་སེདས.ཙོལ་སྟེ། ཡེགསདགིདོ་གསདྲས་གསུའི་ཅིག་དོད བམེདཔལ་ཡེདསགས་བ་ིནཔེ་དད། འགབས ཅུདྡེརཐད་པཔཞུསལས། གས་ག གསལ གིས ད་ 

ནིད 
མམས ཟབ་ལམ ལ་བ་བ ཉིས དཔར་པ 







༈9¦ 





ཀོ 


ཞྭདུབྱསདབལའབད་ གཉིས་པགྲེལབྱེདའབུལ་པམེད་ 










] རླུང་དང ཅུ་མཐྦགརེའི་ཐབས་ལིས་ཐེཔབས་ཡིན་མད། བྡོ་ཀ དེད (ལདགས་བརྲེདཔ་ཡདམ་ཡིན་ཏེ། མའི་བ བྱིབྲག་དང་ ནད་ཤིཉ་ཁྲམ་ལསགཱཔའི་ཉེདའབྲེལ་ཅི་ཁད་པརྒེསཟུ་འའྲ་ གི་ཡེཧཱྩེ་བའིས་ དནཐབསསསར་བབདག་གིས་ཀྱད་ 
ཁབ་ །དཔརནནདཔའི་ཕུས། སུཔ་བཟའབྱའ་དགེ་ ལེའ མད་པ པཾ ི་མས་མནཏི་དཔརྲཞམྱཔཤནི དང གས་འ 
ཾ འདགསཔ་དང། འཕལ བྱ་གཞོས། བཞམ །གཉུས་པབད་ །པརབྱའོ། ! །གཉིས་པལགཉིས་ཏེ། གོ པ་བ 


བཤད་པདེ། །དངཔོ། མེད གོག གིས་ག སེབ དསས ཏིལ 
2 མ་བྲདྩོཉལ་ཡིད་འ། དསཱ་གད་ཟག་དབ་ ། མོབགསམུརབཡིདག་མང། བལམ སར ཚ་ པོད་གུན་ལསུཐ་ཤད་པའིས་ སྦས་པ 
ལས་དིན་འོཉྲ་སི་ཅོད་བ་ཀུན་ སྲགཔབའི་ཆོས་ཡིན་པས་ཐཔཅེ ཆེནཔའི་མཁས་པ་ཀུན་ཧིས་ཧད་གུས་པས་བསྟན་པ་ཡིདདེ། ༈འདི་བཞིན་དུ་བསྒྲབ་པང་བདེད་ན། ལྲས རཿ 
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ྲླ 



















སྱེ གི གིའི 
× དགཔ ཀཀ ི་ོ 


ཕྱིགྱདོ་པལ་སགས་པརིམ་གཏིས་པས་དཔྱད་བདྱད་བའྱིས དཔྒ་རམས་སྤདེ། དེཉྱསུདབསྲ་སིརེལཔ་ཡིརམ་ལ་ཡ་ལ་གགོས་པའི་ཡུལམུམ་ ཅུས་བཅུན་དབདྱངའདུས་པན། དཔས་སྱི་བསྲསག་དའྲིལལག་དངནཅ བཀསད 


ཆོ རིཊདྒོནམཨ་ལསྭྱ་དབ་བདྲིདྱ་དདྱཾ་བམཚོགཏ་གཀོས་ོ། །གཏེས་པོ། ཕཐོལིད གོགས ་ཡདཾལྟཏྭ་པིན་པའི་གཞུད་ཡས་བཤདཔའི་བ་དལ་པྲ་གདན་མདགསུམ་རྱས་དཀའ་པྱ་ མིུག" 
ཡས གས་བ .ུ 
ར་་རཟླླ་ླྫ-ཿྫཿ-ག--:ས-་ 





± 
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རབླ་ཀ་བན་འིགས་པད། དྲ ག་པ་མ །བསོ་ིད་བཅ་མདཔྱདོ། བེྱའིོིགོས་ུགསམིག་ག་བད་བོ་ག་པའི་སས་ས 
བས གནལ། སགམབཟངིད་ཞིགཡིདན། ེ་་ས་གསུམ་བཟབ་ིཔཡིདཤད། དེདདརཕ་ུདམ་དམུངས།ས་ྱད་གཅག་པལཚགས་པའ་ དྱང་ཅིནམག།གྱདཔའི་ག སལིད་པའྱི་ི་འད།།འནོ་ 
བཡི་མཏུལསསདས་ུདདདས རཾིཾི དེཡང་འདདོན། ལ 7 ས་གས 
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རོ 





ཨཿ །འབས་ཅུ་དབབབ་དྲི་ཝད། དངུམ་ལགསལ་དེཔི་བདོདབདྲིགའམཐའི་ཁདབང་འིནོ་པས་སོོསསན། དནི་ཤིདོང་བདེནོའོ། དེ་བ་པའ་ྩོ་ིན་པའི་ཐགཔ་དད། ནོངོཐིགཔའྲིཁདཔྱོརུདྲསཱནཱམས་ད། ཟུབཐོབོ་ཅིསུང་་ 
རྣམསཱནས་བཤདཔརྣམསཱ་ཡིདཔ་བཞགནས་སེཡ་སྣལདུགནས་བཤཀྱའེ། །འབྲེལ་བདེོ་གསལྱྱིཝུངགིས། རྡྗིཐེག་འི་སལམི་རུམ་བཞགལ་མི་གནོད་པ་ཡདྱཙ་ལའདིས་ཌགསབངྱཱདོ།།འནཔདྱཕི་ཐེག་བདང། དེརབེགཔཤཱིྦ་ལོགས་༥༠༥" 
ལ་མིམ་ ལེ ངོ པརག་ཤེགསཔསྟེསདསྱས་ཡིན་ལ། མཆོནོགཞིམཚེར་བཞི་དེརྲཾའབིན་པ་ཡང་ཤག་ 


¦ བབིས་དྭྱ་རས་ི་མཛནཉི་ད་འམཐུན་ཅ་ད་ལཚན་གཞི་ལ་མི་མཐུན་པག་ { གང་དཔ། མའཤོད་མ་བས་པདདི་བདེ ཡིན་ལ 

ཡས ས་པའི་ག ཆེ་ལ ིབ་བལས་པ་ ོད གདན འི་འདལའདོབར། བིསགཏེན དབང ཤིངནམ་དེ་ིམིགཡགསལཔསབེ་བབཤའཚགསབརར སཔའིད་ཤམསལ་ེདྱ་ 
÷ ཁའི་བསམ་པུས། ཇེ་བྱྨ་བམ་ཆུས་བཛེནཔ་རིགསུང་ཡས་པ་ལྟརའབུང་བགིནོམྲམས་བརྡ་བིས་ང་འོ། །གྭམ་བནི། གདདིགས་དསྔ་ཅས་དས་བཀོས་ཅིག་ས་བཅད་གཉིས་ཏེ། དང་པདགདི་གོདད་བཤུདཔའི་ལམགྟཉིས་དྲབ་དོདའཚམ་སབ་ང་བླབ་པར་ 
༄ གདམས་བ་ཡིན་ལ། ཐམ་གཉིས་ཆིསནི་བེའྱིམབྱ་པདྷ་དོ་དི། །བཞི་བལ་གན་ཏེ། བསྟན་པ་དངམའབྲེལ་བའིཆེས་པ་དཀག་པ། སྣེམཔ་དདཝ་འབྲེལ་བའི་ཐརཡ་དགག་པ། དས་འཱྱད་དཏམངདྲེལ་བའི་སེཐར་ྭགྭ་པ། སྣི་སྣདོདདམའབྲེལ་བའི་” 
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།སྔར་ས་བྱདདགགཔ། རྒྱ་ད་དངམ་འབེལ་བའི་གསདྲས་གས་དགགཔ། དབངདཔངདརམའྲལབའྱི་བམ་དཀགུཔ། དམངོས་དངམ་བབལ་བའིོ་ཕབ་དགག་བཞོ། །དང་པྲི། དྭ་འིཚོས་བཞེ༽ གགས བཅན དས་ཡན 
ཤྩ ཧུན ཉརཐེ་ཆ་ཡུགས་དང། པའཕྱོངཕིབའི་རེ་ཡུགས་དང་། ྣརགབའི་ཚསལུགས་གསུ ཡ་ལདགསདད། རདརྣྲཾིྲིྲྲོ ྱིགཞནན་དེས་ཀངའཚང་་ 
བར ལ། །གཉིས་པལ་གཉིས་ཏེ། འདདཔ་བནདཔདང་། དེདགགཔའོ། །དུ་བལ་གཉིས་ཏེ། སོ་བ རྩ ‡± ཐུན་དགྲེསངམངཔས་ 
ཕུཾཀ་པསམུ་སྟེགས་ཁྱི་ཐྲམེམསྱིས། ཁྱེདདགསྱ་གོའུཏ་མའིཚེསཡུགས་ཡའ་དྡེ་ པ་བ བེདྲབམཟྡེམས། དབའིནྭྭ་ཧན་པསྟ ེདྲ་ཧི་ཆོས་ཡུགས་བཟདལ། 


ཚུལ་པའི་ཁགྱང་བསདོཏུསཁྱ 
གསབ འི་ད ཟ་བར དགི མགགསར ཟས་བྱདབསྔལགརྟསི། ལྐ ༨ ས། དགམས ཡན མབ 
ཆ་གཅག་སཏི། ཞེས་གསུངས་ས། །གཉིས་པནི།དེ་བདིནའདིན་འད་སསགོས་ཚིགས་བཅད་གཉིས་ཏེ། བྱ ན་ཤིང འདའ ིསི་ཞ་བའོགའགིདཀམ་མཁཁད་ ད་ཆ 
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རཿ 











ལག རྭལསིང་ཙེ་དང། སྣོནསགོས་བི་དགེབྱ་ཉདོན་ ་མདྩཾཧཱཅིཛགདོནད་ངཡི་ཡཐུནཱ་ཡདྱྡ་མེད། དེ་དགམདར་མདོ་ཌྱཾདདད་མཐུན་ཡད་ཕན་ཕམེད་ཅེས་ཐེང་དོ། །གཉིགཕལགཉིསཏྟེ། སྡ་མོགསུམ་རྱིས་དབེནཔའིད་གེ་བསྲ་སདས་ 
སི ུབ་པད་བསནཔ།། ད་རགསི་ག་སདགྲ་འཀ ུ་པདབ། ག་གོ །དངངལགཱཉི་ཿཏེ། དཔེ་བླསུབ་པདད། དོནལ་མྱརབའོ། །དང་པེནོ། དེ་ཡདགས་སགསྲལ།གཉིས།པདི། ིགེས་གས་ཆགསཆད་གཉིནཏེ སྣིམ 

༡ལས་མྱ་བ་དབའི་དགབ་བརམ་ཡེནཔ་དེ་བཞིནདུ་དབདབསྐུརམ་ཐེོད། རྐིང་འདེཤྭསགས་རི་སིརཔ་མེད་ལ། སྣགས༣ྡས མེདཔསདྭགཾབཅི་སྤྱད་ཀྱད་སྙགསསུ་མེལྟསཾ་ཏེ་བརམ་ཡིན་ཕྱི་སྤབ། སྣམལསྩབ་བའི་དགེ་བརམི་འབྱད། སྲ སྭ་ལྨམཁས་་ 
ངབའི་དགེ་བམ་ཡིན་ནྭགས་དྲ་ཕུགས་བཔས་ལམ་བབ་ཁང་འཚད བྱོ་བརརྡཾགས་པའི་སུདསརྒྱས་ཚིས་གསུངསཏ། དྡཛྲཾཿེ་མདཾ། ིང་པགབགསཔདི །དད་པའིབྲུསསུ་བཤདཔ་སིན། །གྭ་གསུདསཔཏྟརདྲོ །ཧཉིས་པརི། སྡེམཕགསུམ་ 
‡ [ཌདེས་མགས་དགར། དབདགུརཁྲི་གས་སལ་གསམདདྲནཔྱ་ེ།རམཉིསབབཔའེ་གགེས་ུ་རསད་ི་་འདའམགིས་གས། དེ་འི དད་ན པའད་ལསབཞ་བཟརབཞུས་པཡིན་ 
^ ཌྷ །དེ་ཡདབ་གླུ་ཊའ། གཞནདུང་སྟལའརྱེ་བད་ཧི། །གྲདམམད་ད་ཞི་དད་ཐོབ་པ། །གདདུད་མ་པའི་དདེ་བས་ཁྱེདོ། }སྱེ་བའདིང་ནི་འབུ་འཔའ་འབྱུད། [ས་པ་དང གསད་དདུས་ལས། འདེ་འི་ག་ཆེས་ཀྱི་བདག་ཉིད་ཆེ། །སྐུ་གསུམ་ཡི་ཕྱེད་ཝསབྱད་” 
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རཿ ད་ཅད་ོབན་པི་ལས་ ་མགེ་བརཱདོནབླུན་ & དདཔ་བཔའོ། 
ཁིག ཁྱ ག་པ 


















་ 
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༣།རདགཔ་དང། །ཆེས་དང་ཐང་ཟིང་པན་འདེགོསྱིས་བཤོད། །དྲུསཨུདདནསྭཔ་དེནྲི་བསདྲསག༽། 








དམཔནིམ་ཡིནཏྟེ། བླམདམདདབགྱན་པའཏྟེཕྱི་ག་བགདེལ་དབངབསྡུདའི་སྒཀ དགས དང ག་འ 


ལཾ །བནོ་བཞི། | ཡེ་ཤིས་ཀེསདོགོས་ཚོགས་དཅད་དཅིག་ཏེ། རིམ གི་ད པ་ཁས ྨུསཏགདདྱ་ཐད ༈ རཀར་ུདུ། ལིའི དུད་བཞི་ལེ་ ལི་བསོསརྐདེད་ 

-ཾ པིམནང་གྭལམཁབྲས་ལྟུུ ིས་རོགགརཞིས་ག་མྱང་། གསུམ་སྟེ། དབམ་དསྐུརཕ་ལ 

ཕར །དང་པནི།: ཐུབཞིས་ཅེགནཆིནས་བཅདདཏིཿ རྐེ དག་བ མཉམ ་ ་ དབང་པ 
`] བག་བརགྲིིདཔབནན་དག་མདྲས་། བམདམང། དད་དེ ར་ད འེ 


ན་སངས 


མ་བསུརཾ་ས་ལླ་བམདམ་པའི་བྱབང་ ད་མན པས་ས 


ངའག་དེས་ ཚི་གཅིགཅུགསེལ་དདཏབན། ཆེ་དདིའས་བདདེསགས་བསད་སྱང་སྭསྦིཊུས་པ་ ཅི ཝི 


མཱགསྭ་ཅྲིསས་ད་དུས༔ ་ གཁས་ཞས་གད་ 
ཕེདཔམ་ཡིན་ཏེ། དངུལ་བཅུམ་བྱསད་པ། ཤུ གྭ ཆུལའིམསྣ་དནེདའདལ་པའིོན།ཤེས། དུ་འ 
ཁྲབ་མ་གདྭབུྟ་བར་བད་ིདཆེནཔདིསགསུངས་པི་སརད། :: རྤ 
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།འཤཱེ་མེདནཆོདཁདིབའེའེདྷསིུཆུད་བསྭནུ། སྡེམཔམེདབའདགེ་མྱྱདདུ་བསལཞད་དད། སྒམག་པཉྩཾདཱ་མ་ཐོབཔད་རྱལསྲསསྭབསའཆེ་བ་དད། དབངབ་སྒྱུར་ཐོབ་པད་སྔགས་པར།བསྲའ་ཆེང་གཏུམདེ་སརཿྱངས་ི་བཉན་པ་འདུལ་བ་ 
བྱི ྲིོིོི་༽་ ཏ|ྣ|ྣ༼རདའནི ངད གཡ་གསཔསའསབ་གདསགགདས བི 

པལཔྦུཁུལ་པདགག་པའོ། །དངཔལ་གསུམ་ས། མཆོནདདཔེའིཕུགཆེན་ལའྲཐུལ་པ་དགགཔ། མཆོནྱ་དི་གཆདལ་དྲཚུལཔ་དགུག་པ། དརལ་ཐཀ་བགྲསསྱ་ཡི་ལག་འེན་པཏྲ་ཁུལཔབ་དགུག་པའ། །དངཔེའགསུསྭཏུ། །ངྱཾཏ།དའི་ 
ལལྷགམདོདལྟརསྣ་ངའ་ྱག་ཇེདདུའདོད་པདཀག་པ། རེསྭ་ཐུས་ཅིས་སམས་བྱ་རབའིཞི་གནསཏདྱ་ཡང་ལཱག་ཆེནདཱའདདཔ་དགག་པ། གརཡ་ཕག་ཆེནྱི་རྒུ་ལ་ལེགརྟོག་དགག་པའོ། ༈དང་པ་ལ་བ ] གཞན་ལུགས་ཀྱི་པག་ཆིནདགག་པ་དངོན། དང་” 
ལུགས་ཧིཕག་ཆེནངེསྭ་བཟུངག། གཞནལུགསཀྱི་ཕྱན་ཆེཧྱནཱགཡུགསཕུ་བསྟཞཔ། རཔལཿསྭ་ཀྱི་ཕྐགཆནྩཾཔ་གོརྱ་སིཕུགསཿ བསྙན་པའོ། „ (དང་པེ་ནི། པྱགྱྱཟེན་པཞྭས་ཞཾ ] སུ་བཅད་བཞི་ྭ དངསང་གྱི་ཕྲག་ཆེན་བྲསནོ་བཕལ་ཆེད་དབང་དད་ཡེ་ 
2 ཤེཾསའཨཧྱུང་བའི་ངབྱང་གི་ཡ་ཤེས་འཕྱཀ་ངེནདུ་རྣལའཀྱེར་ཆནཔའིུད་སྡནས་བད་པའི་དོན་མི་ཤེཀ་ཕད། མདེལས། ་ཡིདདཔས་གིཀན། །གད་ཡིདལམིདདཔ་དེནིདགེདའོ། ཞཾས་དད། ཆོས་བམསཅདདིདྲན་པ་མེད་ཅིང་ཡིད་འབྱར་མེད་པལོ | 
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ས་ཏ མ་ད སསད་པ བཏོ ཤཔབཛོམ་པཧེདབཔྙེན་པངབྱད་དེ། [དདི་རྣམ་པད་དརྟགསརྒ། ° ཚོགཅྭདུགསྱིར་བདཀགཏསྦདཉུརིགཅོས་ལངགོསལ་བམོདཔརབླ་ཚོམསག་ཉེབའི་ཉོདུ 
མས་ས ༣ ས་ ༤ འའ་་ 
ད་ག འགསཏ། གདག ། ༥ 











ཊག ༈ མ་གདབང་པོནབདུཔའི་ཕཏབདཆིག 
སི འུས བགགས གི མ་བཞག གས་བ །ནཱལྱེརརམཁད་བམཛ་ 
ཤི་དཐུམས་ཿདྲབཔརངྱརཏེ།ཧཱཱ་ཤོགསནསྲ་བསཔའྱིའསསགས་ཅིདག་བདལ་ཤིགཏམཁས་དདིགགིས། ར་ག ཅང 
། །དེགསམཁནཔཔིདགཱགསས་རི་མིསྭིནཏེ། བརས་བསམཁནཔསྲི་དང་དིང་། འཇམ་ད ཝའིམདོགལཱརའབད་ཤིངབཞུགས་པའམཐོདདོ།ིད་ 
2 རོ སནནས་སསདྲབཞོར་གསེརོས།ས། །མདོད་ 
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ི་ 
འའའ 
རྡ རྣལ 

ཨའ 


་ རྩ 





± 








ཀོ དང་ད གོད 
 & སམམི་དགོ།། དགོགརད་ཉིདགོཔ་ཡིཿ ཐོལསོགསའདོཉོགཔབྷཾོ་པབིདཔདཐ བོ་གོས 
ཧཾ པས་ཕུན་ཕྱུདབས། བྱག ཤོས་ཡིན་པསྭརིཏག་བབྷསའོ་ཕའིདམ་བཅའཏ ནཔ་དཐྲའ།ཌགཔུྱཾགནག པ་མི རྙཏོགོ་མཐའདགད ---~-~~-- - 
ཤྩ ༣ བས་པམེདཔརྱུསརཧོ། ིམབཅ་འཏུམསན། །ཡིདགསྐོད་བམསད་ ེས་ མམས ུཿཊགོ་མཐའདག་དགག་དགསོན། ཉདོནཌགཔབ སོ་པོ མོོོསོཞོདབཏརོ་དགོས། 
ཚང་གིས ཆོས་ཡུགས་བཤིན་གྱིས་ཤིག །ཅནྡག་མའེ ༦ན་ཡེདནདལྟགསུདས་ཤིག །མཁན་བེསོ་སྨྲས་པ་ཧོར་ཝེག ལ་ར ལ། པྷྟ་ཐ་པའིཊགབལནོདུམ་བཏང འཚོརྟི་ཊཱགཔབྷཾ་མཉམ་པའྲི་ཀློས་ོ་དུ་བཏ་དགེ། 
' ་ །མརྟརྟིཏསཱནའདྲཾན་བཏུངབ་ཐཾའོཞས། ལླེབ་པུ ཞཔའི་ལུགསྭབེདནཆད་གགཿཅད་དོ། ཟི ཧྭོཏཱཆྱཐ་པ་ལྣརཔནི་ཤེས་ཧ། །དནསྦརཔ་པསད རང་ཡང་སྩེ་བའྱི་ཡཱནོ། ཞསྱ་ཐ་བལ་ོ། ཁལ 
༈] གེགས་སེབ་བལ་བརྐམ་ག། ི ཡཱསཏྟོ། ཤགས་འདེབདཔབསྲབ་པའི་ཚེ། ཡའ །འནགར་བབཀའཡིགག་མང་ རོལ བཟད །སྭ་བྲལདདད་དྲག་ 
པདཌལབསཆཾ་ཧོ། འེསཔའི་བསྒཆ་ལི་ ཊདད། དདད། དཀོརོམ་ངོདོདུ་ མརགསའལ་ལུང་་ 
མཿ བི་ཤ གིར ྲ་ གད 
ཡི་བསལགཏན་ཏལཆོག ལ་པ དེའིགཞད་།ནབལབས་མགཏ་ 
ཆེདཔ་དགུར་ཏེ། བདྡ་ཧྱི་མནང་གཆོན་” 
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སྒམོ་དུ།ངེབ་དད་། འས 










ཚེ གད །རདརང་ག 
གངས་ས འཇམ་ད ས་ 





ོ་བའི་ལ་འ་ རབ དྲ 
བཞད སོར ི་ོ རེ ± 
ར་འབབ། རེ ངུ ཁྲས། ལསུ་དང་དཔ་ ༦ ལེ བེ གསོ་ྲ། 


བཾ སྲལ 
ཟོལ ཁིའགོ་མཆནཔོའི་བཤད་པའ།། འྐབའི་སླ་དོ་འཆདཔ་དང་། །ཀེག་འཁུལ་བརབ་ཤ 
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འོ། །ཤེསཔདང་། ཡེ་ཤཾས་གྲུབ་བལཝ། ཨ་ 
- ༤ | 
ཚོ་མཡིག ག ཌི གཉེན ཧཿ སཔ 2 





ཅེ ཀག །ཤེ་ཕར་ = 





་ གསལད 






ཅུཀན༥ཛེསྦ་ྟ་ངའ་ཅོན་པ་འགུའ་ 
རི ཅཅ 
རཙུ་ཅིང་། ཕིནནུསདཀརཔེ་ཕུད་པསླ་གུབ་ཐོབ་ི་གཱཅེསའཆད་དེ། །མདངོནསང་སྱརས་ཅི་གས 
༡ ་སྱསདམས་ཙ་བས་རིདཔ སངས་པ །གསུམ་བཤཱརའཔུགཆན་བྱ་ུ་ 











གྭ་པྕད་ཐད་འཤཾགས་བ་ཕཔྱག 
་ 


འལ 
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ལ་མ ཉྟཧཔྱཾསདྱྱ་བདང་། ༡ ད་མཆོད ཏ་ཱགྱགདམ་གངཏོས། | དབདགསུམ་པའི་ཡཤེས་མཐོད་མཡིན་པདའ་དདོལ་་འབོལ་ཡོག་པར། ཤོ་པདད དགོའབགསུམ་” 
ཛཱུ པགཔས་མཛུམ ༈དེཕངའེནེནརྱརའདྲན་ ནས རྣམསྭ་ཁི་བཾ་དཔའོ། ༈བཅིག་འདིམམཐང་བརྩཔགྱར་བལ་ཞེས། ་་ | 
གཏིས ཐེགབཛགཤིསོ། ་ ! ཚེགརྐུང་  སྱ་ི་ནོསདདཔརཅར། ཕྱིམ་གཉིས རིགས་་གཞིསྱདབནོ། །འདི་ལ་མདཞོརྟཾགས་པྫནོ་ཤིངཡས། མིམཁས་པབཅིག །དབད་ 
སི ད་ཡ་གས་ལོད། །དེལའདིསུདས་འདྲིཧེ། དནོི་ཡསཊཀསླ་པ་བདརམ་པརྙརག་བཅུབ་ཅིང་བཛདོདུམེ་དཔྱར་དབདགསལབདྲ་བས་པ་མཐང་ ༥ ` ནམ།‹ ལིའི. ཧཾ 
ཤུད པདདཔྱེཐལ་།་ ཏིཔདན། རུ་སགྲས་ི་ཕེ་ཤས་དངནཔས་ཡུརཏ། རདྱབེདི་མཐའ་ུ ` །སཔཆགསའྱབུརམཐར་ུར་ 
ྱཀ ༩༼༩༼༩༼༩༩༩༩༨༨ྣཨྣཚྣཚྣསྣསྣྟྣྟྣྩྣཏ 














རྟཾགས། །དཏིད་ཆནབྷམལ་བབྱརནནས་ཤིད། །ཝོདནིམཐུད་ཡད་དདག་འཇུག བློྣནད་འཇནོ་བཅྲྲགརྟཡོནཔར་འཇུགཅིང་ཤཏོ་ད་ད། །འཇིག་ཏེན་བམས་བྱར་འདི་ཡིས་ཀུནནསག་པོཞདམདབདནས། །དེབི་ཛ་འཕཕལཙོ་ད་་ 
སམས་ཤདྱརངགྱ་གི་དི ད་། །ཧཆུཕྲགཀྤངསདང་ཇྗེད་འབྲིལིད་དཀྐཏ་ཡད་འགྲོབ་འབྱར། གི་ཚ མས་ལ་ག མ་བྱས་ན གདིད་བ། དབཅསཔས་ 
ཁཧཱྲ་ཕ་ན་དདེང་། །ཆུལབའྲིསས་པྲོནམགདདདཇེས་སུའྲབ་པའདསྟུདོ། །ག་ག་པཆནཔའི་བབེད་མཐོབ་དདེ་ཏེདཊི་ོ། ཕོན་ཏདདེདག་ཅིགཅད་ཐོབ་པར་བཤདཔི་ཡར། དགས་གས་ཆིཐལས་ཡན། དད་ན 
དཔི་འྭགོ།སད། སྣམཊི་ལས། གནསདིདབཏདགའ་བའིས། །གེ་ས་དད་། ང་གིས །རྣལཊབྱོདམགླིཀླ་རའིསྐད། ེསཔྱ།བཡ་བདདབམགོས་ཅིདཔ། རྡརཐེག་པནཾསགཤསདད་ཏགའི་གནས་གགོས་ཉི་བསྟུད་ 


དདད། ཕྱགསྱི་ཛཱ་ཚཱགནནདུ། ཾདྡོདསདཔ་ཆ་མབར་མས་པལ་ལལ་བ་དང་། | འབབརདབཙམསདནན་འསྲ། བས་ད པམ 


[དཔེས དསས པོ ཆ་འབད བདདོང་ཐོད་པད་གཡུདན་སེདྱིཚ་དིདམཐིོསམཐོལ་འའོན། 
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== = གོ ཀློ་༡ྲེོ བོས་སོ ཤཏིསཏཱ། ནཱངོང་འིལུདདངའགལ་བྱསད་བ། འཕགས ུད་དད། ཁབ 
ཤོདཔ་བུར་བོི། ཟུན་ པདཔ = ‹' ༥ གསང གིས ལི 
དངཔནིརབྟ དེ བཟུར་ཁིདུསྱུསསཔ་ སཔ་རབ་དི། མཐོངཝམམནཏིདཔམ་པིནཏ། གཏནདདི་རོས་ཆོག་གྲིརེསཅ་མཐོདསམདམད། 


༢ ༧༨༦ ༤༨ 
















ར་ །སུནྱ་ྱེདཔོ་ླམ་ཡིན། །ཅིམས། །དེ་ ལགསལབ་བཏབཔས། རྩོམ་ཚགོག་སུམ་ཆེ་འདི་འ་བུབསྟེ། སེབོ་དཔོྡོརེདྲེལབུཔས། བླམའིབྱིན་་རྨབསཊན་གྱེས ཌྷ 

ཧཾ ས་། ཡས ག་ས ཐིག་པ་གསུམ་པ། འིགཞུདནསའབྱང་བའི་བྲམའི་མཚན་ཉི་ ཧོ མཆན པཱ་་ ཅིལ གོ པིགད་བཙོལམིནམད 

ཙཾ ཚེའདིའམ་བརདགོསུ་སདན། ་པའྱིཕིརདོ།ཐག ཇིྟབ་ཤདཀ། ུཔ་ཡི་ཟགབ་ས ནུབིམསྭ་ སྭསུམ་བྱར་པའི་ཡུད་སརྦདདས་པ་དད། ཕ་རོལ་ 
་ོ ལག་པས ར་ར ནྲམཁས་པདད། བདྱཆུབསེམས་དཔའིབྱས།ཅུགས་མཆོག ྲ་ལ་ ཕྱིར ཡ་གད སི { དོཛ་ཐེག་པཝས། བརྟནཅིད་དུལ་ཏགླགྲེན"" 
ལཱ །བརེདེལྡནདྲངལག་གྩོཔྱ་པེད། གསད་པ ྤྱི་བགད་བསནབཅསམཁས། ། །དཉེད་བཅུ་ནི་ཡེངཿསུ་ཤེས། དབ་ཡི་སྨ་དབཤས། [དབུ་དང་ཞིང་དབང་པེདུའ། །ཤིཊ་ 
ཟྭལ་བྱརཔལས་ཐ་དཔྲམ་ས་ས། །མདེརནདྱ་འིབམདམ་པ་ལ། ཕེ གླྱ་སས་སལམ་གསདགཀ་དགསནས་གན། བཤད་རྒུད་དེརྡེཕྲེངབ་ལས། ཅིན དོཔ་བསྟུད། ཞད ཁ་དཀའ།།གེས་དང་། 


- ༄༅༣ 
པོ 
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ད་ཧ [རཿ 


ཅཔལ་མདགོདགགསལཐོགས་ོས་ཤི། དལ 
ཊཱ སསགས་ཙེ་ 
རྐུ་རཆ་ 
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༢ དྷི གྱར་སོགས་ཐདདད་གསུང་ 
ཧཾ ` པྱི 
གསུངསཔ་ཧི རིམཔབཏྟིདོུའབྱངབ་ནཔཕཁཀ རུད སེ། རྒ རར 














༄༈[༄། །ལྔ་སེ་དའཕྱམསིའཐ་ ཞསངསྱརས་པ། པགས དོག་ཕགས་པསྲབ་པ་དད་[ |ཞེ༥[གསུདས་པ་དང་འགལ་འོ། དེནྲིདིམ་མིད་ཅིད་དདག་པའི་དཔདགདར་མདོགཅེས་གསུངས་བའམ། སྤུལརྦུ་ཕལ་ཆེ་བ་ཡད་ ངོས་ཉ་༠༧ 
༩ གསུངས་པའིགཅི། ག སྣ =) ས་གས གདགས ང་ས དགེངམ།སག་བའན། མཆིས ས་་ ༈ 
ཤཱཾཔེ་དོའི་ྟརཛན་ེ།།དགགང་གིས་བདལ་འི་གྲ་དལདག་དདསདསྱལམངམགཅདི་ུགགའདོནིརིཟམགཅད་དགསརཞད་སི་དོ། །ལཕཡ་གྲུཧཾ། བད་མཔའཡན་འགའཆོལ་བདགག་པ། དཾ 
རྗིགསུའིནཔའི་ཡནལག་འཚོད་བདགགཔ། དེགཉས་ཀའཇབ་བདགགཔའོ། །དང་དདྡོ། ཡིདཿཧ་ཡི་ཞེ་སགགཅིགསབཅད་ཉིསཏེ། དེསཔགདམ་པས་ཁས ས་བདེ ཏ་ོསབདད། སྦགསཔབླབསགཧབྱདབ་ཡད་། 
ར།ུ་བཏས་ིདདབྱཞུསི། ེ་བདོང་ལནགྲསཔའོ། གསའ་གསཡི་དདག་ནཡིདསའྱི་རི། ཉིན གཏན་པ སགས་པ བཀའ་གདམས་པ རིག་ག རག 
ཊཧ་ག་དགགས་ཅིཝུགས་པདོགསམདྲད་ནས་གསུངས་པའི་དཀོནཆེག་མཆེདཔ་ཅོམ་ལ་བཉིན་པའིེགིནམགཞགྱབེདཔ་ཡོདཔ་པང་མི་འཐདདེ། ཕདོའཧ་ཡིནཔའིཡདདང་ཐགས་། །ངནཔོད་བོད་རྒྱད་ལགཙིཉྟར་གཡུདཧ།རཾ་ཡིས་བསྲུག་པའི་ཡམ་ཤིངགིས། 








༡༣7 











ཊཱ དེནི་མིངདུ་ཧགསཔཿམ་ 
།དེསཱནརབ་གནནམཚད་ཉིདཔསགེནཨྱི་སྐབསསུ། ཡིདམ་སིཉྟ་པཔྣཾམེདཕྲགསུ་བཟླུ་དདད་། བུམཔ་སྟ་གེནདད་། གར་ཧིཊ་དབུ་གནས་པའྱིདཔའིལྷ་སྟ་གོད་དང་། རབང་གདག་བྱའི་རྟེནཔཔྱེདནས་ཡེ་ཤེས་པ་བཅུགཉེ། སཱནགསནད་བ་བཔ་་ 
པའི་ཚོས་བྱར་གསུམ་དང་། དབོག་གཞི་ི་སྭ་བསསུཌ་ཧིདམ་ཚིགཔ་བྱ་སེདཔ་ལ། ཡེ་གེསྦ་ཅིཊཁོང་ལེདྭ་ཡུགགཞུག་བསནས ྦནདབྱབ་དད་། ི་ོ ཐྲུ ཨཅསྱ་འིན་མིག་བྱར་བསཔའིརཌག་དངོནག། གནང པི 
༢བྲཅས་པསལ་གག་པརམཆེདཔལཝགས་པའིཆོསབྱར་གསུམདང་། ཇྗེས་བྲགཤིསྦ་ཆས་བདྲབེདཔལ་ཐོགོས་པའི་ཚོས་བྱར་གསུམཚངབཞིག་དགོས་ཤིང། དེ་བྟབུའི་ཆོགནི་རབ་དནས་ཏི གས་པ་གཞད་མགས་ཙི་ཆུད་ལགས་སུས་ཅེ། བཔོཔྱརྭ་ཡིན་པ་ 
གུསདས་པབ་རིའ་བད། རུནན་མདོལུགསལི་འཐདད། །དེ་ བཀའ་གདམས་བཡ་ཇོབའི་གདམསགུ་ཡིནནེ་གེས་རའོ།།འེད་ང་བ་མདྲེ་གངས་བཏྟན་བ་ཡན་ླ་མ་དགེན་ཏི། མདོ་འགས་ཅི་མནདགམདེལ་བཏུན་དགུད་པའྱི་ཕིངངེ། །རབགནས་་ 


གྱིམྱདོདདོསརྗེས་གྭདུམ་ཀྱི་ཚོས་ཡུ་གསུམཔེདེ་དགཉམསུལནཔའི་ཚུལཞེབ་བར་རྐི། རཔོརི་ཚད་བཟང་པོའི་སྔར་ཆིགགི་རྙེད་དུ་ེབཙུནརིན་པེས། པས་དེརབལྟ་པའ་བྱཞེ། །གཉིས་པའི། དེདསང་གྭསང་བཞེས་གོགས་”་ 


།མཛནཉིདཔཔཤུདཔམད་ཅིང་། འོ་ཅཧནད་ཝམ་ཆོདཔ་དད། བསྟེདབདད། བཀཤིགལ་སོགས་པའྱི་།ཞོ་གྦྱ་ཧལ་བྩོར་ལགརབཏནོ་པའི་མ་དའ་དབུལལྟ་བུ། རབ་གནས་ཡིན་ཤེས་སྨན་སྨེས་ཏེ། 
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དེནགསལྭ་རས་པར་ 














རྨ 


§ དེསསྲར་སྣེས་ཤིག (ཁྲལ་ཀྱྟཔབ སུད་ཝཱ་པཧཾའྭ ཉསལུས། དུང 
ཙོ ི་་ [ནའའབུངོ་བཞྭ་ཐེག་པའི་རིམ་བརའདེད་པདགག །དེ་ཧ་་དབུམ་ཡར་ཆད་ྟ་བ་ཀཿིཤར་བྟན་པའཾ། ༈དངཔེནི། ལལ་ཐེགྭ་བགེས་སེགསཔརུ་བཞི་སྟེ། ཧསདསུཧུཉྙིད་མཐ་ལས། ཏན 
ནད་སྔ་གྭས་ཀྱིཐེག་པ་གསུམ། མླཱ་ཨྭནུ་ཨཱ་ཏྷི་། གསདབ་མཐད་ཐུག་པའི་ཐེག་པ་གསུམ་སྟེ།  དཾ་ལྟརཿ རྦསདུ་སའུ་བཟ་ད་པདྱག་ཡོག་ཅེཉ་ེར་རོ། !དེནཾ་མི་འཐད་་ 


ཤྱ ཁི་ས་ཨུ་བ་ཡེསྭཧ རྒས་བ་འབ་ལ་ཁ་ག 
ཐགཔགསུས། ཐི མ་ཏོགས་བའྱིབ་བགགིས་ལབའིརམཔ་ཡོད་མོད། ཐག་པ་ཅདཔཔའཕྟར་བིནཔ་དད། གསད་སུ་གསུལ་ཐོས་པས 


དགོགས མདོདད་རད་ཧིཁྱད་པར་དོ། དད་དོད་བྷ་བཤོཝབདད། སཱགསབ་བླ་བདད། གཞདདདདབདསྐུར་བདད། བམས བ་བོ གསཔ ཿདད། སགས་ཙི་སགསན་མསམའདེན་པདོ་ 
]། བགཔ་རིསད་ལྟ་བཟདད་པོདཔ་དགུག ད་དཔྡབཞི་ལྟ 


ཐིག་བཀསུསདུབུས་བའི་ཉན་བོས་དད། 
[གལ་ཏེབ་ཕོལ་ཏུ་ཕྱིན་པས་ཀཏན་ལལབ་པ 


།གཉིས་པྟསྦབསོསྦབལ་ཧས་བལ་འཐབུལཔདགགཔ་དང་དད། ཞརདྱ་དད་བདིའི་་སྦུབཔ་ལ་བྲམལ་བ་དགག་བགུཉིསལས། དད་པ་བ 





&. 


ཏརལཕབ་པ་ 


ླིས་སོ་བལ་ལས་ལྷག་པའི་དངེ་ཐེགཔའྙལ་བ་ཡ་དག་ལཔདྲ་ཐཱས་བཅད་དུ་འཕྱརཏ། སྱིས་བྲལ་ལམ་བདམ་པའི་ལྟ་བ་པིན་བའི་ཕྱད། རྡརྫ་ཐེགཔའི་ལྟ་བདསླསབྲལ་ཡིན་ནདི། པའའ། 


ཊཕྱིད་བསྲགཏརྐ་ལ་ཕབ་" 


ས། དངང བདལ ཕིཚནཉད་ 


འི་དབེབ་བཤདཔ་མདཔའྱི་བིར་་ 
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བསས་ཅདབདཆེ་ 











རོ་བ་ཧསགཞནལན་ི་ཚསསྭམདདྷནལ་འྱདྱརུདདུ་གསུདས་པའྱི་ཡི་དད་། རུད་ཏེད་ལས་༅ད་། དཿ 
ཐ།།ཧཾསསགས་ཕེ་ཞེ་ས་ དེ 


8 






ཚཱ ཁྱབམ་ལསགས་པའིདྱི་བྱརལ་བས་གསུངས་ཏེ། ཟླ་གསད་ཐིགལ་ལས། རིགས་ནྣིརམ་བབྱརཔ་ཨཱནདད། ། 









རྣམྨནས་ད བདད དེི་བཟད་ད་ཅིདིམཔ་ལ་ལཱ་བ་བཟད་དན་སི་དིམ་པདདཛགོ་པའྱི་ཆམཛོནདྭ་སར་ཕིན་ོ། །གསུམཔལ་དདེ། ལྷདགྱར་ཅི་ུགས་བརྔད། གྱི་འགྱུར་༅ྱེསུགས་བརྔོད། ༧ིའབྱར་བའི་ཡུགས་འཐད་ 
„ རྱ་ཅར་བའྲེ་ུག ། །དདཔདི། གསདཕས་སའྱལགེས་དགག་དགུཏེ། སྣ་འུདཔྣམསནཱིརྣཡའབྱད་ཡོག་དད། : ་ དསས ཀི ཨཱལ་བཅ་ཨཱ་ 
བམ་བབའི་ ཐགཔའའབགས་ཅེ། ༈། ཤིནཿཐཱལྱབརྦ་ཟེག་པ་དིམ་དྭགུའི་ཕ་དྷཙེ་ཡིན་པས་བཟད་བདའ་དདད། །གཏིས་པདི། གསདཔ་ག སྭསཾགསཕཱ་སྟེ། ད་དག་གིྣལའྭ ཱཾ 
ཾ ངད་བྱསད་གསུ་ཅིཉིད་ེའཛིན་ལིརམཔ་ཡིནྱ་ེ།ཆུདའ་རམ་པརམི་བཤེདདེ། དྲགཞག་གྱི་ཧད་ལྲར་བར་བཅུན་པ་ལས། དེ་ཇེ་སམས་དཔའ་ཛེགས་པའི། །ནྣལྱབ་ཡིན་པདའ་ ཞན + 'སེསུ། ་ིཁའ་འྲི་ 3 
བྲགས། །འཁང་ལ་ཐམས་ཅད་ཡོདན་ཛེགས་པད། །ཤིརྐཏུརྣལའྱེརོ་ཡིན་པ་དགྲགས། །སུ་དང་གསུ་ གས་ནས ད། ནམས ར་གས །ཡ༥ ད། །བ་ དདནི། །པརདོདཔབསུད་ 
' པནན་པ་དོག །རྣལངྱང་ཆེན་པོཧེཀ་བྱའ། །ེར་དང་། དཔལམཆེག་གི་འགྲེལངཡས། ད་ཕད་ཁད། རྣ རཅརཅ 







⁄⁄ 
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ང་ད ཅས གིསརཾྱརབཱསགཉང་ད། །གཉིས་པེ། སྤར |1་པོས་ ཧྷཐ་དད་ བྱ དྲི་ཧྲི་ཀྣ་་ཱ གོ ་ 


ཧཾཿ གསཔ་བསྙུབ་བར་བྱའོ། དས ཤདཔར་ སྙིཾཔྱོག་རྒྱས་སྣགསརིང་རྣམས། །ངི་ལྟ་ 
་ྲ གསུདས་གད་ འི ཿཤྱཾཨཧད་ལསགསུངས་པའི་ཆོག ུ་ཤསཔ་འའ། ཐ རྔམ རྣམགསུམ་ཞེའ་བྟི། ཧིཤོ་གྱིས་བརྡབ་དང་ཡོངམ་བརྟག་དད། [གཟུགས ; ཅ 
ི་ཏ བའལ་ ་གསུདས་པའི་དང་པེོརྒྱད ཀཱ ནོལ ` སས དྲ སྲ ་ ཡཾ 


པའྲི་མུབ་ཐབས་བདྲད་ས་དཞི་མ་མདེང་ངོ། ཞཾས༔ ཅ་ དུ ཞི དནངམ་དད། བརྒྱ༔་ཤེག ཐདསྐནསས་རལའཕིརྩོཧད་ 
༤ 4 རནངས་།དགསྱ སུབས ± དམནས། །དེ་ཡི་ལུགས་ ཤནམགོཔཡི། ན་དད ི་ ` 











མ་ད བསྩུ བལ ལམསིགས་ལན །ཡད་ཡྱིས་ཀི་བླམ།ཁཿིག །བརྒྱདལ་བདགཔལྩེ་ 
ཨཱ དདག་ ཡེད སདསྤ་སགསདཔས་བཤད་པས། དིད །བདྲ་བརྣན། 
འབྱེད་ཡ་གཏོགགད། རྒུད་རངཀེབེའི སྩ ི་ོ ་ 








།བགུད་བྱནུད་ིགུ ཅི རོ དཾ 
པ་པོ །ཏ་། ཉད 
རར 


ར་ག བསན་པ ལེ ར་ཡ གབས ཅ་ གའི 
ུ ཆས་གོས ཁྱབཤད ད། རྣམ་པྣད་མདེནཱཀྱད་དད། ཕྱགརྡེར་དབད་བསྱུར་བས། བཀཏིཊད། སཿ པས་དེ་གསུམ་ཁི་ཡུངགིས་བྱ་ཧུད་དདངསོས་བདག་བཅྩད་པོད་བདའི་བྱག་པ་། 
ྒྱདདྲའགྲེལ་འི་གངཐག་པདོབབ་བེདདཔྲ། བྱུཁིག་བུསབྱག་ཉམསསུ་འེདརདདལྱེད། དང་པོརན། གསང་བ་དཇུན་པཡད་ཡོགའབྱ་ཏ། གྲ 





པའི་སདོསསིའབྱིད་པདམཚུདསྲས། །བུསྤྱད་གཉིས་གྭདུའཔྱའི་དབད་གིས་འབྱེད་ཀྱི་ཕད་ བན 
༣ གུ ཟ་ རྩ༤ཆ: བད་། 
ཐེ བ་ཨ་ དཱ 





རྱ 5 རྩ 0 
པཉ ཤ་པ དབས ཨ་ཧ ཆཿ ± རད ་ རྦང 


ཀི 
གནས་ནས ཅེ 












_|༢སཱ་ དང་པལམི་གྲི་ནསྲ་གངས། 
དྭ་ྩདཔེསབྱགོ་ །གསུམཔནིའ་ 
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ཨོམེདཔར་སོདོཔསདགོསྦ་སདན། སྨྱོད་པད་བཛཛས།རིགསསསོགས་པགས་དདསསྟུད་པསདསྨིདྲཔབ་རྟུལ་ཐུགསཀྱི་ཀྱོདཔ་དང་། རུལ་ཚབ་ཆེན་པ་དོད་ཆེདཔཔཟེབ་སན་ ུགཀོནུའི་སྟེདཔདང་། རྣལ་འབྱོདཔརུཁསམེ་ལེནཔརགསངསྟེ་ཤྱོདོཔ། 
.ཤཾ ༩ རྣམ་ཤེསདང་ཡེཤེས་ཆམཉམཔསགཀནདེད་ཐེགས་ཁེདདུདུསཔ་སརྐརྱལ་ཚབ་ཆེནཔོདད་། ˆ ¬ 
 ྲ་བོདཔས་ནམདྟོནདཅསྱ་བའོ། །བཞིབདྲིདདོང་དུ་ཐོབནུས་གུནའདང་གགདྡེ་སདཔ་ཞེས་ཊབ་མཚནམའིདས་བཟའ་བདུད། བཟའ་བས་ཕིནཔ་གཉིས་ཡུསེདཔལ་སེགདས་སྐྱོདས། ཉིད་སེངངགི་རིགས་དངཔཐུཔར་ཕྱདད། |དེས་དྲོདའབྲངཔ་སྱེམཔན་ཀུཊ 
4 འདའ་མངོནད ཆུདཔ་གོསྱ་བབ་ངང་གི་ཕུལ་གའོཔངས་ཏེ། རིགས་ལ་སེགས་པགསདནས་ཕྱེད་གེས་བུབྒྱནཔར་བཇུས།ྟེབྱུདཔ་ཡིན། །དེས་དྲད་ཆེན་པོའཛིག་རྟེན་པས་འདས་པའི་ཐགཔ་ཡེདཔའི་ཡེ་ཤེགཐོད་པ་ རེ 
ཚི རུདབབཅིར་ོ་སྲཿན་སིདོདདུཚ་འདིི་ ཊལམཆོག་གིདངསྤྲ་གུབ་འདོངཔའི་ཆོས་གཉིས་དང་ལྡནཔགཅིག་གིས་ཕྱེད་པ་སྱྱདཔ་ཡིདྭ་གི། གུད་ཡང་རུང་བག་ཅིག་མཚང་ནདིས་རིད་རོ། །དུགཔ་ལགསུལ་ལས། གུནའདར་གྭསདརསཀྱོད་པའིད་ཧོས་པལྟི་དང་ 
2 དོདཐབཅིངསེམསཿནྱསི་དོདདཱ་ཛའདིཉིདལམཆོག།གིདངས་སྒུབ་འདོདཔའི་ཆསགིུ། གུ ས་དབ་མུདཔ་ ཀེ གང་པང་ཅང་བབ། གམཚོདའ་ མདེ །དག་ལུགསུལ་ལས ྒེ བེ 
།གིསམས་ཀྱི་བཏནག་ལོ་བརྟག་པའི་ཆེད་ཡིནལ། ཧུནའདང་མངོད་ོད་པའི་དགོས་པདི། གྱུབ་པའི་པ་དང་བྲོདས་དབངདུ་ྱབའི་ཆེད་ཡིན་ཅིད། གནཏུ་བབུང་པོའི་ཕྱད་པའི་དགོས་པཧྲི་ སེམས་ཅན་ ངསྭམུསིཔར་བྱངའི་ཕྱིར་ཡི་དགོ། །དེ་ལྟར་ཕྱོད་པ་ ༡ 







#68 


༄༅ 


ཙྭ 


གེས་སགས་ཡུག་པདྡ་དད་། མདན། 


གཱས་པའི་ཡུལརྣམས་དབངདུ་བསུ་ 








འད 
བའི་སྐབས་ཡིནཔས། རུདལྣེ 





ཅ་པ 


གསུམགྱིཏམས་ཡེནབྱ་དཔལ་ཡད་དཅམལ་ 





གསུམ་པནི། དསནགས་དྲཝགས་ཞེས་ཧོས་གཉིསས། 


ལནདགགཔའོ། །དངཔནི། དཔལ་པྣནཧུཊ་ིགསསགོསབྱཿ་གཅིག་ར། 







། ཅཱ 
'ཡདོ། དེདྲ་གུང་པྲ་རེ་དབ་ཕྟརནལ།བདྲལ་བྱངས་བྷན་རོབ་གནས་ཤིད། 


དདཔག་ཚདཔ་འཐུ། དྭབདཝ་དཔག་ཚད་ཕྱེད་དད་བཞི་པ། བྲགཔྲནལྔ་བརྱས་བསྐེརབ། དེའྱིདན་ཤིདྷསཱ་ལའྱི་རལ་པི་་རབ་བརན་ཤིད་ཕན་ཝ་བྱསསྤ་པད་བ། དེའི་གརྐནཝི་དྱའུ་དལ་འབབ་མཚོ་མདོས་པ་དང་མཉམང་རྔེད་བུལྔ་བརྒྱསབསྐར་ 


གསུངས་ཤིང།མཚོྦ་གོཕབཅེཕྲལནའདས་དྲགབཅོམ་ལྗ་བཅྒྱ་དངབཅས་པ། རབའང་གིལས་མྱི་ཆུ་བྱུངྷཾནོ་པངམདདཔའི་གནསཡིན་པའགསུངས་པའི་རི་བགང་སརཇན་དདི་མདའ་རིས་ཅི་ཏི་སེའདིམ་ཡིནཅིད། མདྲོས་པའི: ཚོ་ལདམ་ཕམགཡུལ 
ཉི དམསྱ་སདགག །གཉིསཕལལཱ་ཧྟ། དུས་ཀྱི་ཁར་ལའི་དད། མདེནཔའི་དད་། རུ་ཧཱེགསྱེད་ཅི་དང་། རྦྱ་ཆེནམའི་མདེའི་དང་། ཕལ་པ་ཆེའི་ལུང་དང་འགལབའོ། |དད་བདོ། དཔལྔ་ན་དསྔ་ཅེས་མག་ཏེད་ི 
| དྟའི་དི་ཨི་འཁབ་ཞོསཔ་ཤད་པའི་ར་བགངསཅནམ་ཡནཏེ།དའི་མམན་ཀརྷཏ་ལམདཔའི་ཡིར་དད། ཆུ་ལྱལ་དང་མི་ལྡཔས་ཅད་བཟོདྲ་ནསཔའི་ཕིད། ཁབ་པ་ཡདད། དཔལ་ལགས་ཅི་འབརལ་ལ 


ཅམདའྩོ་ཡིའིགཏོཊཁམསའཡསགསུངམ་པའིའི་བོགངསཅན་དར། མདོན་པའི་གཞུད་ལམགཔདམ་པའིབབམོས་དགདོ་་བདན། བགའི་གས་རྱིབྭ་བསྒལན་ཡིནྭཧི་་ 
དབྱད་ཟླ་ཤབཤི་སུ་ལའི་ཚལནུ་འབྲེ། དགུན་ཟླ་བབཞི་གསེརབྱིྱགྱེ་བསུསྡད། རིསླསདད་ལྡན་བའིུ་བཔནམཆེམ་རྲོམ་པ་ཡོདལ། དའིུ་བོལརྐའི་བེ་གེདམ་ཅན་ཡོད་པང་༡་ 
ཕམ 


་གགོསས། །དར་་ 
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ཡས་སོ 





རའ 
སྟོ དེྱ་ཆལ་བཏིལའི་འ་ཙེསར་བྱརདབའི་སསླབ་བ་བཟང་པལྟར་ནོཔསའ་བསལ་དཀུདཔལ། 


ལས །གཞན་དདབཅསཞོངགྲབབམ་ཡིད་ཅིད། ཐབས་དངྲ་བལན་ཟམསཅདམྱ།འ་པའི་ཡེ་ཤཾསྟདི་ཉིངྡ 
@ ཐྲབབན་སྟུང་ཉིདཞཾས་ཁེཀཾསཱབྟེ། འོན་ ཡྭ 
_ ལལྷ་མན་ཡི་འགཱལཏ། སྣ་ཉེད་ཡ་བསྔགས་“ཤེ། ད་བར 


མ་ཆ ཀ་། ས་ག 
མཆེགོགསུལལྱཕགའཚལཀིང་། ་བྱ་བ་་འཕར་ ོ 





།དེནོ། །ལུང་གྭ 
པའི་ཚིགས་བཅད་དད་པོན། 





¡ བསེ་རུའི་རཱདད་འདྲ་བའི་དང་སདམས་རྒྱལ 
ས་གནས ༥ 





དདགམཐལལས་ཡདཊ་ 
སྭའརྙན། །ཏེསདང་། 


པི 


















། ༄༅། །དདང་བདསབ་སོད་པའྱིརིདངོ། །གོ་དད་ཊོགོསཔ་གཉིསའོ། ན་ལོ་གངས་ཕིནོཙི་དབཐདདམ་ཡིད་ཏོ། གཏགསབདུད། ས་མ་པཞསཔ་སབས་པཔེ་ཅིས་གཉིསཀ་པདང་བདད། རྟོགག་ཕིསཀ་ལའཇུག་པའི་ཕྱིད་པོང །ལམ” 
ཤེ བ་ལགས ཏུས དཔ རད བས༡སནཔེ་དདས་མ་གསགས་ ་། 
ཧ བཤདཔ་ཡདམཐོདབས་དབངའི་ཧམས་དང་སོགསསོ། །གུམ་པལགཏིསཏེ། འདདཔ་བརྔད་བདང་། དེདགཞཔའོ། །དང་པནི། ཙེ་ཞིག་དདནིགེས་ཐགས་ཐུགཉི། ཡགྱསབཱ་སས་ལབགས་པའི་ླམམོནལའྱབདབཞི་གསྦབ་བའདིམར་པའྱ་སླབ་ 
༧།མྡཱལཝལ་མདིད། དུནྱ་ཡིས། ཀདནརཔལ། བགས་པྱ་ལརཾས་ཝ་དཆདདསྱལགྱཔ་ལ་སུརབ་ཡིདལ། དྲཔདཔའི་ཆོན། མཐོདལམ་སོགསས་དདེ། པ་ཨཏ སས་ལཆོས་མཐུནབཅི་ནུདཔད་པརྱདདུ། འཕགས་པའི་ས 
ཧྱདན་མད་ུདདང་འགལ་བའོ། །དང་བདེ། འདི་ཡད་ཤྱེྟེ། གེས་དགས་ཉེདདབུ་རྟེ། རྣལ་འབྱ་བཞི་བསུ་བཅུགཅིག་བཕྱུའ་བའིས་བཅུ་གཅི་གཔའདི་ཨཱསེ་ཡིས་ལཆོས་སུཐུན་མབཙི་འུན། འབགས་པའི་སཁེདོ་བསྙད། དདཔ་ལྟེར་ར། ཚོ་རདྐག་” 
ནི གསུངསབཅི་པདའགའ་ཡ་འགའ་བ་དེད་དེ། དཔར་ནད་ཀེ་རེ་མཆེཀ་བཅྔ་ཀས་པའི་རིལས་ངེས་བསྟན་གྱིལེའུལས། ཅུབཨིམསྷཏནམགོསས། །འདི་དགྲ་བདཚགསལ་མདད་སྱུར་ཡམ་དང་པོག་སུམ་པའོ་རེལ་ཡང་གཉུམ་གསུམཉྟ། མེ་རེ་བས་ 
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+ ཁས འཕན དང་ག 
×: 





པི གསགས 


བཞི་ནུ་ཙོགཅིག་པོནས་ལ་འདསོགསས། །གཉིསཔདི། ཅི གས་བསགས 


ཁཅེག ིག་པའེ་ཆུད་ཧི¥ྟ 
བེད་དོ། གིས་ག སྤྱས་ཚདབདེནཔ་དགགཔ། བསད གྱདས་བིན་ཐམ་སཅ་དཀདེབ་དགུགཔ། རས 


!! གྲུབཁཔྲའ་ཀུན་པ་ 


ྷ 
པ་ལྟརན། དབངབྱཔ་སྲགགི་སཆེད་སྱི བམབཞསའཚབཆནཡ་དད་ གྱདབཟེན་པ་འཇེག། བསག 
ཀན རྙིནསགོས་ཕཔཆེརདཡད་ཁང་། བས་གནས་ཁྱི་གདད་དང་། རར ` 


དཀོད་མཆག་པ་ཅུབ་སྭསུརིབ་གྲ་བོགླས། 


ནིད ས་སོ 









སུའི 








་དད་པའདིས་པགག་ཅིད། ཕྱི་མཧཉི' 






ཏི 
ཏཾ 


ཤ8 









༩༣ 












༄༅། །དུ་འདོདབསཐབནྭ་ཅིགདད་ནམསད་བུལཔ་སད། ངདས་ི་ོསགཞོད་བཟད་པདའཁརབལསྱལ་བཔར་ཅུསས། །གསུ་པལ་ཏིསཏེ། སདསྱརས་ཅི་གསུང་ལགཏིཉསུ་ཧ། ད་དགད་ལྟད་འགཔའིོ་ལལ། །དངཔ་། 

ཙ ནི ཅི་སྟེ་སདས་རྒྱསེས་སེགས་བཅེབརྒྱད་དེ། བརྟགཔ་གསུམ་བལྟདར། སྙུཾདསདས་རུུ་བྱི་གསུང་གརྡདའིདུདས་དྲད་དགོ་དད། དྭག་དདོ་གཉིས་སུ་ཡོད་དེ། བླ་གྲས་མི་ཐད་པའི་མདོ་ལས། མདེགདལས་གུནཛྲབ་གྱི་བདད་པུདས་པའདིདིདྲད་ 
ཤཱ ཏོའི །མདུདཔན་དཔའི་དོ་ནོམབའི་ིགས པའ ི་བའིདན་ཉ་ཞས་དད། ༡ེ་ེདན་མལ་པའོས། ཉུདཔབད་དག་གགསཔས་བསུནཔ་ལར།།བསདནམདྲདགགི་ག། །གང་འགམཐཁ་འྱས 
རྔ བུ་གང་ཐག་བསྟན། །ཚེས་དེཐྲམས་ཙད་དྲངཔའེགོརདུ་ཤིས། [ཤྭས་གསུདན་པའོ། །རེཾདབྱེད་ཀྱི་སྒནསསྒྲ་དྡེ་བཞིན་པ་དང་། ཇི་བཞིད་མ་ཡིན་པ་གཉིན་སུ་གསུདས་ཏེ། སྒྲ་ཛཾ་བཞིནཔ་ལ་ཚད་མས་གནོདཔ་འབབ་པདང་། མིའབབཔཀཉིས་ཡོདཔའིིདད། 









ེ ྒ པི ར༽། 
ཐིག་པའི་སྒནོས་འཇེགརྟེན་པ་དང་། བངིགརྙེད་ལས་བདས་བགཉིསསུ་གནའ་ཏེ། འཇིགརྟ་པརྣ་མཐ་བསྟ་ནཔ་པ་འཇུགཔའི་ཇེད་དུགསུདས་པདད་། ད་ཡུགསཔརྣམས་བྱང་ཆུ་བཐོབ་པའི་ཆེ་དནུགསུདས་པརྣམ་པགཉིས་སུ་ཡདཔའི་ཕྱིད། བཤད་ཚུ 
ཧི་ལརྒས་དགོངས་པདད། ལྡེམཔའ་དགེངསཔ་དང། དྲད་པརེ་དགོངསཔ་དད་གསུམ་ཡོདདེ། པས ག་ཚ དགོདསགཤིའི་ཚདདུ་ལྡེམ་དཀངས་བྟི་གྭསུ་དསྲཔ་དད། སྒ་ངི་བདྲིན་ཅི་དོནཉལས 
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རརྨ་ དཔ དམ སུ་ཡོདའའྱི་རདོ། །དལདགོངམཔ་བཞི་ནི། ནདསྱ་ནུས་བབྷ་རསཔའི་གཉིནཔརེང་རེད་གདས༦སརྣམ་གཟིགས་སུུ་ྱར་ཏེ། སསས་པཉྟཾད་ཁ་དགོདའ་པདད། ཚོནོ་བབདྙམ་འྲི་ཧཉོནབའོ། སང་སོྱསཱཧིབཕཱག། 
4 ལུ ཨད ེགས་པརའྱབརཔ་ཞསདགེགཞནས་དཞམདུ་ོགསམ་་དགོངས་དཔ། - འགོ་དགཞན་ལ་དགེངས་བདད། དགཾབྱ་ཅད་ཟད་ཙན་ཧི་སངོག་པསི་ 
ཟོ ་ི་་ ་ྲུབིནལ་གཞན་དམཆོགགོ། སགདཐགགི་བསམཔལ་དགཔའ། །གཞན་པད་ ་་ = སས་ི་ཡུ་ལབྲལགས་པདད། དགང་ལིཤདལབྱསྲག 
ཧཱཾ ཛྭ ལབ་མེར་བོལགཱཞུག་པའིཔྱེད། འི ག་ས ཟུགསགཞཧ༡ཡོད་པར་གཨུ་ 


བམ་ཡིན་པད་ 
་གིས་སེགཔའི ཿ 
༡༡༡༡ > -༢-- -~-¬----¬~༨༧༥ ༧༩༡༥༡༩༡༡༠༦"༠༠༡༡༤:༢- 
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།དེ་བནདྱདུ་ཡོད་པདེས་དདད་དདོསགས་དྷསད་བདནཔརཔིགཟུང་ཞིད། དེན་དདོགདོསཔི་ལུ་དགསུདསད་བཀན་བདེནདང་གྲཟང་དགསོངའྱིི་རན། དྲ་དེབཿཨཔའི་སྷཞོས་སྭདཏརྱས་ཁྱི་གསུང་ལདཔ་ངའི། ཐྦམས་ཅད་རང་སན་བདེན་ 
བསླུ་བངབརྱབ་བཞི་མ་ཡིདན། །བཞི་བལགཉིགཏེ། ཆོདཔ་དད། བརད །དང་པཞི། ཁྲགས རི ཨདསཆས།་དུད་དགོགིས་གགོས་བཅུ་བཞི་ཏི། གདུས་ཆུསཅིགསུད་ལདང་སག། ཝདབད། དད་དོནིངེས་དནོ་ལ་" 
3,'བིད་པའིཆེད་ཡིན་ཅིང་། མུཧྟེགཾསལབདེདཔ་ཡྲིད་ཁད་དེས་བརྫན་དཉིད་ཀསྱུར་བརབྱདཔ་དེབ །དབཤིནགདཅནའདི གོ་ཕད། ལུས་དགགྲིནམ་ཐར་བཟང་པོབསུནནག། དཀརཔ་ཆིགཐུད་ལགོས་པའི་བགོཔའི་རོདལ་སྦྱར་བམཐདོནག།མུ་ 
ི།།གསྱའེད་ི་བཞིནདངདཅསྣམཤིད།གབམའྲིབདང་འཚམ་བདཊ་གའཐགཔྲསཚགས་ཡཱི གནས སདཀྱཧ་སྦུབཔའི་ཐས་ཤེས་ཐུངའཇུགདང། སྩེ 
པའྱི་བ་མདེས་དསྱརསཏིདདུབདག་གིགགཟུད་དོ། །གསུརཔགནདམཀྲགལབར་བྲསབ་པརགདམསཔའི་ ིགམཇག་བསབ་ལགྲསས། གསུམལྟེ། མྭུལཔའི་གནད་བསྙུབ་པང་གདམས། ༡ཆུལི་གྲུབ་མཐུའ་སུནདཔྱདཔར་གདམས། རླུདཚན་སཏ། 
དཔྱད་བྱཔརགདམས་པའོ། །དང་པ་འགཉིས་ཏེ། གནད་བཅོའ་བཏེས་དམིགས་ཆེབསྲ་ཐདབར་གདམས། གནད་བཅོས་པ དམས །དང་པོའོ་གསུམ་སྟེ། ཆི་ག་གི་གནད་བཅོསཔསམྔོ་ཕྱུང་གི་དཔེ་དད་ཕྱྱར། 
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ཡཨ 








ུ ངཱ ! སསཏཔ་དིནིདའུལ༢གྱདན།།ཐམསོགས་ཙེ་དོ་ི། ཝི་ཛེསས། རགཀའཆོལབཀླམ་པའི། འབ་ལིས། [དདེསོ་གྲུབམེདཿད་ལྐུབ་རའང་མད། ཅེས་སོ །བཱམྱཾབའདྲདཔ་༡མ་༦ནཀེས་པདི། 
༨པན་མགའདྩོག་ཞྫི་གསིཔབྲ་མངམན་རས་གནདེརདོ། །གསུམ་པདི། གནདརྣམཏིནཔའིགསམཊོགསབཅུདདནཏེ། ཚིག་ཤངདངཔདུགཧིས་དནདབཅས་ བཞེད མཇས དེནས་དགུས དེའི་དཔངསྟན། རྲམ་གཉིག་ཤྱིགནད་མ 









29? 












ཧཱ།འབྲ་པང་དགསྦུབ་དཀེས་པའབསྟནནོ། {གཉེས་འསག་ུམ་ཏེ། གདད་འཆེག་འིད་རདརི་སྟརབྱང་བའི་རུལ། དེན་གུནདརིསར་བཅོགཔ་འི་ུཌཱ དེ་ཤེགདཧསྲད་པང་གདམས་པའོ། } རྣམ་པ་ངེ་སྟད་སྟོད།། ཐབ་སགད་གི་སད་ཕུ་བ། སྭྱང་ཧི 
དསརབའ། །ནཔའནི། ག་གས གེ རུ ༨ །གཉིཧཔ་ནི། འགའ་ཞིགརུབ་མེང། ཚགས་ད རྐད་དཀ་སུམ་ལྟེ། དེལྟདབསྒུབ་དཀག་བདུད་ཡིད 
ཕྤིཿ་འནནི། མདར་ཞ༡༨༥༡མགརུ་དབ་། འདིདག་སྟིསད། ཞལ་དདག་ཇིགས་བཅད་སེད་དདབརདདེ། མདའ་སྐི།མདྲ་ཝ་འད་ཚད་བའིག་ རགས་པ་དེལ་འངི་གཉེ ནྣབས༡༦ད་གུལ་པས། དཆེའནཆེན་ 
དགཔདདཔ་ཏམས་༨བསབ་པར་སུརཏེ། །དེནས་རོད་བཅེན་བོའླི་བགས་ཅིགཔའི་བཞུརཔ་བཅི་དམ།། བཀའ་འགྒེ་བྲག་ོབར་དཔས། །ངོད་དེ། མང་ཡུལའུ་མའེམ་ཛེ་ 





པ། སྐབ་ཞབྱད་པའི 
ལསྙཾམ་སུཾདཔའི་ལུང་སྩདོ། ཉང 








རལ ། མཱ དུ 
བརྗོད་དེ། རྒ 





ཤི ོང་་ལག་ས།སསྐམཞོན་བོ ས་པས་སེམས སྙདརྡིད། དལརནམ་གཞགན་ 


ྤ :÷÷& རི མྱངདཝ་ཡྱིལུདྩེ་ ཁྱིགས ཌ་བལུས། པད ཤིད་དམི་གབལ་ཤིན་བསདཞསྟོཏ། ཉེ། ཡིསེའི་ཀླ་འཇུབ་རྩ་གར་བམ་ཐོང་ཡདམ་བདབ་ནམས་ཤིཀཱ། སོ ལི 
བཛྲདཔརའི་བཙིད། ཞེཏཔ་དང་། སཊེགསབསཅོ དགབ ཉན་ད་ནཾ། སྲིན ཨ་པའི་ཡི་གེདདཿ ། དེའྱི་ཉིརཊེ་མས་ཏན་ཐམཨཅ་ད་ལ་བ་དའ། །ཡ་དདེ།  གིསཱ་བསན་པྷོ་པམཛངད་ད། །བདགམེདཔའི་སངསྱཆུས་ཅི་ཆིག་ཡནན། ཞས 
གསུངཞ་པའི་དནོགཡུད་ནྲུ་བསཔ་ཡིན་གི། བསྣན་བཅོསྦྱ་ཅུད་བལྱབས་པ་ཡིན་ནོ། སའ །དེ་ལ་དང་པནོརངཉི ཅིས་ཕམཐང་ིགཤནརླསབའདདམཡིན། རིམནི་ཤིན༔ྱལི་འཚམས་པའི་བཤདཔ་ཉྟེ། སྡར་མདོན་པེ་༡༤༡༨༡ 





བྩུབུཏཚུལ། ཐིགཆེནྱསི་བྷསནཱ་པ་ལའཕེལའགྲིབྱཔཚུལ་ལོ། །དང་པོ་ཡ་གྱུས་ 
དད  ་ི 





` ་ 


སྭ་ཡིམགོ་བྷསརཱས༔ ལོག་འཚོ དྭམྱལ་དརའགྱ་དེསགགུགོ །ཅཆོས་ལགོ་དེདག་དྲག་བཅོམ་ 


ཨས ཆང དྲི སསཐས་ཙདལ་སགདདུདགས་ སོར་ཧི རའདོད་པད་ -- 


གུཕྱཡ་ཡུདཔྟནྦསྭ་ྟེན་དང་། །འཆནབལྟེད་ 
སང་ ཞིས ཁུངཉསས་བརྣམས་བཀའ་ 












(ད་ས ༢སམངྱཆསོདཞསཟེདཀིད། །ད་ལག་ལ་ཧད་དདཔསཐནཔདྲསད་། ¦ཡུགསགཉིས་པཞི། ཱཤཾཔརྙ་རན་ལས་འདོསཞས་འོ་གྱིཧདངསམལོ་བདུན རར ་ ¡། 
ེནཔའནཞསབུ་ནབ་གྲསས་སེ། བ་ར དེསའིབགྷ་ཆས་གྲཿསགས་གདས་བཏ བཏག གནས་མའི་བུས་བ་ ཡགྱུགས་དདའོ། [གཉིས་པའགསུམརྟེ། འགྲིབཔའི་རུལ། དརཔའི་ཚུལ། དི་ཇེས་སྭཱ་བཱང་ཙ་ལལ། 
ནཾ ཛེགཱཔཆེན་པའི། ཤེས་སེགས་བདུན་ཏྱི། ཕེག་ དཔོསངགབཟདཔེའབཞེད། འབར་དད་ཀུན་ཧུ་བཟང་ ཏཱ དདུམ་དབ་དད། གསང་ འིབདག་པདད། བཞསཔཔན། 2 
ྲམག་་ཞདཔཔ་ཡནཔད་ཞདད། །འ་ཀྱདཕྱརྒན་དེཇེག ེགས་: ` ནམ་དགུན རོང་བ །སུར་དདགསབ་།བསགང་ ཤིས་བམས་ཁདའགལ་བཞདལ། དེས་པའི་དོན་དུན། འཆད་པ། ཆི 
མ་པ ག་པ ནཔཐམི་དདབ་ཡིན་ཨང་གངྱབའི་ངར བལོ། །དེ་ཡང་ དད་། བྱཨུདའགའའྭིཀཱ་ཡུན་དགའ་བོས་བསུས་ཤིད། སྤྱདོ་རྒུད་དང་¦ རྣཿའཧྱད་ 
ས་པརབ་ཤད། སླམེདྱིརྱདབཔཆེརནིརངདདགྱུབཔེཀ་བཅྫུསཏི། བག་གིནཏད་བྱསརས་དཀམ་བདམ ལ་ག ཞྭཔ་ནརབ་གཏོཊཔུ་སྦབབྱེ་ཏེ། སའི་སྟདུཀང 

















ཧོགས་སི་གང་པོ། ཕ་ངོརཧྱཱཧིན་བའྲིསཾ་མདོའཛིན་པའཕགས་པགྲོལ་སྡེལསགེསཔ་མད་དུ་དྱནནོ། ི་གསུམ།། བྷ 
སིས ཆ་ས རྒག་ཅྱིརྐལ་བྱཆདགི་གརེམ་གྱིག་བེད། 


ཤཱ ས་གས འེ བརྟེས། དེནསརྒྱལརབསཁྲན་སྭོད་ 


ལྐ དཔ་དྲན་།ས་འདས་ནག་ ཉཾས་སྟོང་ད 

ཨྱི་ཡུལདུདམཔའི་ཚོག་འབྱུང་ ཤོ རརཾཾི པྲུ དིས ! ལེཛ་བཐམིའ་བྷཐཱསདཀོན་མཆོགཔྦེན་ཡ་ཕགེས་པའི་ཐོས 
རླུམས ོད །ཐས་ མཡག་ཅིཀ་ཚུགལག 
ཁྱི་ པའབགོས། བཅུདབལ.སགསའ་ཞིང་ཝགས་ཅིད་པང་བས་རཏེ སྣམ་པ་ 


 ྭ་ཞས་བམས་ བྱ་ར དགའ་ལནསེམསབདྲིངདུ་པཆནས་མསབེད 





དདེས་གནམ་ལྭབིབདུན། སཿ 
དསིསཞས་པལད། 


སལགས 


།བདབྱགས་གདདའས་་། ལྕགས་པཆདཔདྨ་འབྱ་དགདག་སྤན་དྲངས་ནས། པདགྲལ་མསཁད་ཞིད་ཟམ་ལག། =÷ 





་ ! བྱདང་ྱིབྱད་ཆུལ། ཙུལ བསིད དང་པ ིམགདནར་འ 


དྲདསས་རིམ་ཧིགྱ་བུདདིད་། དེནས་བཅནྲལ་བུད་ 
ངས་ག གཏདམ་ཅོད 


།ལེནདང་བ་དམཛད། གཞུན་ཡང་ད།ྗེཏ་མངད་པྱ་ནདུངས་ཏེ། 
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སཔ 


། འདང ཀ། 
།གསུམ་ ཀ་ཡི 











ལོ ལོ }གཉོཔནི། རྫོགས་པའིསདསརྱས། ཤེག་སགོས་གསུམས།ོ། །གསུས་པའྲི། ས་བས་རྣམཔ་ཀྱུནསོའོ། ཀཱས་སགུས་དགུདོ། །བགི་པི། ནངཔ་ལགི། ཞེས་སགསྭལཀོ། །ལཔནི། ཆོས་བཤོང་ 

པ་ ཐམས མཞནལང་འདྱུབཀེས་བད། །ག ཝེ དགས ཡུཁས་པམསཅིམ་ཤདཔམངསཚོད དའ ལགོསདབ་དད། བདུད་ རིགས་ཕམཔ་དེའྱི་པནོལ་ཡིནཏེ། སངསཧྱས་འཇིགརྟེ ནདུ་བོནཔ་དད། མཁས་པྨྨ་ 

ཱའ བྱེད་པ ིདསཔས་འཕན་ཟ་བབ་ ནབ ལྷ་གི་ཆོས་ཏིད་ཡིད་བའྱི་ཕིདྷ་ཏེ། མ་ཁས་ཡིསལུདབ། དབའ་ཆུལབྱཅབ།ས་གགསཔ། རདམན་འབྲས་བུ་གསུམ་དང་ལྟ་ རི 
ས་ཀ བྲ གཅང་ོ། ཞེས་འགས་ཅིགས་བཅདཝ་ཏེ། ས་པ ཏ་དག་གིས་ཧད། ཕག་པོའྱླརབ་སཙ་རྩབས་པ་ལ། | དགར་པ་ཅགཐུབ་བསུད་་སབསྱབསག་འཁོར་ང། བདཐིདབབདབད་ཤེས་ཡདྲ་སིག། 


བྲ །བཤདཔ་ཡིནཏེ། འཁོརདང་ཟངབིང་བསབ་པའི ཅེ་དདུསེ་མསཿབླལས་པམ་ཡིནདི་ སསགས པང ེ 
བཀང བཅུག བ་ཡིན ཁདཟཟརཡ པིད ེམཐ་དབས་པམ་ཡ་དགད། ས་ ཧཱཾ མ་ 
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ཌྷ ཀྱངཤུངསུརྒས་ྱི་བསྟན་བ་ལཕན་པར་བསུམསནད། 3 གསད 


ཆས་བསནབ་༥དཔརབསམས་པའི་ཕིརའོ 





་པུ་ཀལཱ་པ་དད། ཅནྡ་པ་དང་། དེདགགཾསིང་གིསྒྲ་བསྒྲུབ་ 
འ། དེའི་གཅུག་གདོརེ་བྷལ་བུཚད་པ་ཡུནལས་བཏུས་ 





ཤཱཾཿ 
ཧཾཿ 


དང་ ༈ དུགས་བོའི་གླེབ་མ་ར་དབཞེདདང་། རྭསྭརུདབའྲི་བབོས་བུང་་མབུལས་ཐོན་པའིཿོག་ཝོགོ་བཤས་བྱཅད་བའྲིན་རོ་ཆོས་དུག་ཞུགས་གསུམ་དང་། གསདབ་དདུསལ་ཡ་ཤེས་ཞབས་ལུགས་ ་ཡརྟུའག་དད་བཅག་པ་དད་། 


ཧེ 
ག་དང བགས ༼ཁཆིགརེདནས་བྱུན་བསྣས་དང། པྡོཇྱིཉདགྲསུམ་ཐིག་ལའྲིགརོདངབཅས་བྷཊམོས་དང། གཤིན་རེའིབ།ཤེདདམའཔ་དང། དྲགནག་དང། དྱ་བ།དང་། འཇི་གསྱ་པེདསསགོས་པསུ་ 


ང་། དའིགདམས་དགྲ་ནམསདང། རིང་མཔའིག་གིནེ་མ་དག་དད། ཁྱ་བནབ་གོས་ ད་སངྭགདང། ཁཁཔོསལཔའི་གདམས་དག་གས་ལཔའི་པུགསྐནམ་གདད་། དུས་ཚིཀཁངཔ་འྱི་དདུག་འམགས་པ་ཡྩོ་ག་ྱི་བེབུག་སུད་པད། 
གམས བ་ ཛིང 'སྤུལ་ཛདཔའི་སགས་དདོ་ ཤི 


དཿ འྤིས་གས་དོནོན་མ་གཟིགས་དད། དྭབུ་མལ་དགའབ་སྲབས་པའི་ལེ་དས་ཞབས་ལུགས་དུ་འགེལ་དདད་ལམའབུས་ཀིཌ 
ལཿ དད དས ལགས གདད། ། བི པའ་འཆིེདྲགབགདམས བཏ ནིནཀ༥ཀ ྷཤ པའི་གདསྦ་ སྨ མཆྩོལས་ིས་བླ་པེད་དི་མ་ཟབ་པའྱི་ཚུལ། 


ཕྐ་བསོོཆན་ིག་རས་པད། བཏོུདས་ོགམ་པ།དབང་གཞོས་བ་རཆེན་བག་མད་དད། ལབང་ལེ་པེད་མཆོགལ་༡ཉྟནཧ 


38 


ཕུས་བདང། 


#ཾ 
' ཆདྲཊོས་ཤིདཔི་ལུབ་ཤིནད་ཏོག་པཡིན། ། 
པཡིད་པས། བརྟནབ་ཅོས། 
གྱིས་འདིནསབ་ད་བསྟར་རུ་ཅེས་པའོ། །གསུམངགནུདབྱའི་ཆོསཿ 












བསལ་བུདད། བོགསལྦིགོས་དྲབ་དཔདད། གུདྦཾདག་པས་བཤདཔདང། ཨཁསང་འུ དག་མ པད་དཀའ་བལོ །དད་པགྲསམ་པཉོམའིདཔེས་རདོཔཤི་རེགས་ཡཅདདངཔསྟ་དོནོ། །དེནསཀ་དཔ་" 
ྱིས་བཞི་པསྟ་ནོན།། བས དཔདད། གུ བ་མང ཤེགས གས་བདག གུ གཟུཤསཅན་ི རི ༠, 
བྱཡའོའོ། །ཝ་པབཀའདིན་ཇེས་སུ་དན་པའྱི་པགདི། གྲིས ིསསགས་ཞགས་ཚིགས།ཅད། གིས རར 
ཧྲུ ཡིས་ག སག སྲ་ས་ཕི སའ ས་ས སོ ི་ོ འདི་ཞི་དམྱས་ཙིས། བཅདཔས་" 
ཤཾ འི་བབས་རྟགོས་པདད་། × བ་དང། ཤེསྦ་བེད སས དོས་སཁྱའདུ་། ག་ གཞུ་འམཁདབས: ག་་ པའིགསུངལ་བརྟེནཔས་ཡིད་ 
འདིས། རྣ་མཁ་ཤདགགན་ལསཿདཔདདུ་འབགསཔ་ཡིན་ལ། གཙུང་ཧི་ཚིད་ལྱའོ་རྣམསི་ངིལྟརབདེབཔའ་དཔའི་སྒེ་ནོག་གདུ་ྱལ་དར་གྭ་དཀས་པརཿ ཊི་ཆིརིགཀན། །དབྲབཅོམ” 











ི་ོ པོ 


320 








རྦ ཧི 
ཟི ལཾ 
ི་ཡིགུདེ 
@ 5, 


ཏྱ 
བྱང་ད་ཡསགསང་སྲགྲ་ 


ཡིད་ཁྱིས་གཞིད་ལེ།ས་ 


ལགས 


སས་ལ 
ཞི་ནཱ་ཧམས་ 
།ངཾཿ 
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༄༅༅ །ོ་རིན་ཤེསྱ་བ་ཞུནལ་ལེགསྩས་ངས་ཤོད། །བརེ་ཆེནམཐའ་ཡས་འགྲོབབུ་བཞིན་གཟིགས། །རྱ་ཆེནང་ཛད་པར་མམཁའེམཐད་སོན་པ། ཅྭ ཆེནའཇྲམདབྱངསུབླ་། 
མས་བདག་སྩོངས་ཤིག །གང་གི་མཁྱེནརབསཱསལ་བའི་ཉི་འོད་ཀྱིས། ༈ཐུཊཐྭསྟནདགའཚལྱཉས་པལས་བྱུངདི། སས སྲག ༠བན་ 
པདབ། །འདིང་སུམ་པགསུམ་གྱིརདཏྱེབཞེསབ་བཅོས་དངཆོས་ལ་ཡིན་པྡནམ་པརའྱེདཔའི་བཉན་བཅས་ཊིསིའིདད་གཏནལ་དབབཔ་ལདོན་གཏུམ བསྟན་བཅོས་འདེག་དཟག་གངགིགབར་མཱ་ 
པ† དགོས་པའིའྱིཉི་དབམས་པ། དེ་ལར་བརམས་པའི་བྲདོདྱབ་གཏནལ་དབབ་པའོ། །དངཔི བ་དཀརགཔས་རིའྲི་ཕེངབས་བསྐེརབའི་ཚོངས། རྗེགདཞེ་ནས་བྱང་ཕྱོགས་སུདཔག་ཚད་བངྱ་། | 


ཌྷ 

2 
རླ 
ཧར 





སྔོལ 





ྦ 


| 


ཉེབ་འདྲིའ་ 











ས་ས 


བ་པ ལིཀལ། 





ཏུ་རྗཾབརོནཔ་ཕྩ་ཕའེ་སུབམཐའ་ལསངྱི་རོསཏ་ཆུརཔ་ཡིན་ཏེ། པར་ཚོགས་དིལ་ཡོདཔརའ་ ཤ་དའདོད་པ་དང་ ནུསཔའྱི་ཕིནདང་། ་ལྔརིགསའི་ཐ 
༅ མས་པའི ལ་  ::་ དྷ ་ ཧྲ གིས་འདོདཔ་༨ 


རཾ 


ཅ་་ ི་ོ ང་ དཱ གསི ལུ ཅྲིང ལལ 





དངུས་པའི་དཔད་དབསནས་བྱའེདརིམལ་རིམ་པ་དང་བོདད་། ཚོགས་རིས་མརིས་པ་གཞིདསངདདོ།  ་ ག་གས གནས་པ་བཞིརབསྡུས་པ་དད། སྙིན་སགྲོལ་གཉིས་” 
ཞུབ 


འ་འ གངས་ས དོ འིལ 





ལ་བམེདབས་དབདབསྡུརགོས། 










།༄༅། །པའི་ཕོག་ཏོག །ཐོགམདྦ་ེད་ཁདིན་ རབ༦ཿཙས་ིཤ་པདུའདད་ཕའི་ལོག་ཏོག །དི་ལའ་བོརམདྲག་པའིདང་ངབལྐར་ལྫིན་ཧེད་དུའདོད་པའི་ལེག ྲབྲ་དཔེས་མེདཔའཆོག་འྭ་ཞུལ་པདྱ 
(དོདབའི་ལེག་རྟོག པཔ ༣ །ཤོརམའི་དབངདངཉིདཔེའའནྲ་གི་དབངབསྲུར་ལིནེདདརདོད་བའི་འགཏོད ། གཏ ཟིབ་བབམདཆགའམ་པར་བེདཔམདད རིའོ ཡ་ 
ཉིས: 





སཞདུས་པནཱམས་ཞིདྱང་འགོག་ངདི། རོངཐག་པའི་ལམ་ཞུགས་ཏེ། །ཞེས་པནཱས། བདྡདྱྱི་བིན་བརབས་ཡིན་ཤིསྱ་བ། །ཞེས་པའི་བཅྩས་བྟནོ། ག་པད་ལམ་ཆའ་དན་ཛ་ བྲསུངསེ་དགོས་པརའ་ དཔོག 
ཐ་ ± །ཞེས་སོགས་སོ། གཉིས་པ་སོལ་ེདའླདུཔ་པཡེདཔའིརིམ་གི ས་ཏྟོན་པདི། ཁ་ཅིག་འཁུལ་དམའཁུལ་མེད། །ེས་སགསཏེ། དེ ཀླ £ ི 





ཐེད བྱ: ;ཨཿསྦྱརཆ་བ་ལརིམ་པ སྙོམ་རཞོས་གྱཿ ར་ཅིག །ཐབས ཐལམརིནས་སངསྱ་ཆཔ་ཡིའྲ་རིརིམ་པ་གཉིསཇ་དབྲའས་པ་ལ་དགོས་པ་མེད་དོ། །བྷྡ་ཡས་བཀགནས། ཐྲེ བད 
> །གམཔདང་བོརི་མསཏན།འརྱགརའཀྱིལགཆ་ོགས་བིདྲསཆིསིལགེསདང། རོགས ཡོས་བུའགྱིྟ་བ་གཉིས་ལ། དངའོནི། ` ` ×` ་གཉིསྱ་ཀིཏིང་འཛིན་བྲོ་མེས་པལས 
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།དྭག་དང་མདྩོ་རད་དྲ་བགས་བརྡལ་སཛ་ ར་མི་བ པདང 
2 བཞི ཁཅིག་ཐེ སཱ ཟོ 








ན་ 


ཉི “ྤ 
རྩར 
ོ་བགྱངས་པརྐགས་གཞས་སལོ་གསུམ་ ” 





དགེབབདྲ་སུངས་པ་དམ་ཆེགདངོས 
ཡིདྱགི་ལས་བཟད་དཝ་བངདོངསི་ ་ 
།ཅེས་དང། སྲཾག་གཅོད་རྐུདངའདྲེག་པ་་ 


།སྭཾསྭོཿབྲརདང་བྲངཆུབསེམས།། 
བཞིའོ། །གཉིས་པ་ལམོཔ་་ 
ནཾ། སྨནཞབས་ཀྱིས་དམཚོགལ་ 
















པ་བསྣནམུས་ཏི། །མོཁོ་ཤུདཔམམ་ཅདའདངནིའདུས་མངག་མཡས། །ཤེས་ ཤྱ་ྱ་ི་བླབཔརད་པབ་ོམས་ཅདའཇུས་པ་བགོ།།དེལྔ་ལོའི་བམདདོོ་མོན་ོདི། དེཏིད་ལམ། གང་ལ ཐ་མཔ་མ 
¢ ཡཾད་ནོམ་སེམས་མེད། །འདིནི་ཚུལ་ཁིམས་ཝེམཔདདམ་པད་འདིནཔས་གསུངས། །ེསསོ། །གཉིས་པྲ་འབསསུབབ་པའཛོུམ་གསུམ་པ་ འཛིན་པ སོཐར། བུངལེ་མས། རིག་པ་འཇེནཔའ་ལོམ་པ་སསུམ་ཧེ། 
༈འདི་གསུམཁྱིས་བསྟུན་པའི་ཉམས་ཡད་མ་ཡུས་པ་བསྡུས་ཁྱང་གསུམ་པོ་ཕྱོགས་གཅིག་ཏུ་བསྡིགས་པའིརཱམཔང་གཞུག་པའི་གསང་ཡགུཀྱིངྱུད་སྲེམ་ཡིན་པའགགནལ་ཇེད་དེ། ཧུནཐོསྦ་ལི་སེམདལ། སྡེ་མཔ་གོངམ་གཉིསྤ་ཡིནས་ 

མེད། ཕརོལཧྭཡིན་པའི་ཕེ་ེདལ་པགསྡད་ལྲའི་དྣམ་གཞུག་མེདཔའིེ་ཡི་ར། །དེའྱ་ར་མཚན་ཉན་ཐོས་ངེ་པདག་བརྒརབ་གསུམ་བོགང་ཇུང་དུ་སེམས་བ་སླེད་ནས་སེ་ཐརྱསི་སྡམ་པ་བསུངས་ཏེ། ཞྲི་ཉག་གཉི་སབྷ་ཕེམས་པསྦ་བང 
གོ དོ། ཐེག་པཆེན་པོལ་རོལ་ཡཱན་པ་ལསཧྷིབང་སེམསྦ་སི་ ་པཱ་པཱཁྦ་བཱའོ་ཡེད་པའྱི་བངྱརབ་་་སྒྲ་བཅུས་ཁྱངདའི་རྟེན་དུ་ཐེག་ཆེན་སཐར་པེས་པར་དགོས་པར་འདོད། གསང་སགས་ཉི་ཅུད་སྡེ་ལསནི་བླན་མདཔའི་བྭང་ 


ཅལོངཕུག་ས་དྲེ་མ་དགོསྐ་ཁང་དེའི་ཉེནད་ཡང་བང་སེམས་དང་སོ་ཐར་གཉི་སངེས་པར་དགེསཔས་ལཡོ་པགསུམ་ཇར་ཏ་མཁ་སུ་ལེན་དགས་པར་བཞེད་པའི་ཡིརདོ། །འདིངི་ལ་ར་ཤེས་དངོས་གདིའི་སྐབས་སུཝྦགསཁྡོམ་་ 
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རིསསྔལའི་སྡོམ་བཟུང་གས་བསུང་ 
འའ མ་བས 
















དྱི་ཧུ།ཁི་མས་ཡངགཟུགས་ཅདད་ཐའ། འདོད་པའི་རིར། འདོདན་སེམས་སུ་ཐའ། ཅུསེཡསམ་པ་ཡིནཔའི་ུད། ཝ ཁུབ་ 





།གོངངུ་འདོདན། དི 
རེསུཉྱིར་ 


ཛག སི སཔའདརངལ་ན་ཚུངས་ གཟུགས་ཅད་ཡིན ཁེན འཇོག་པ རྫོ་ མས་ས ཛིལ བུ བུས་ 
ཧཱི ངད 
ཐྫུདས་པལུསྱ་མེ་བའིར ་ རེལ་ ས་ གསམ་པ འནགྱུགསཅན་རེདདའ་བན། བ་འི བཡིན། མིན ` སྣ 






་ ཡི ×: པ་ལྟ ཕི ཞམ་ི དམ ཕིནཔའིགཟུགས་ཉིད་ཀད་སབསན། ག་འ རྣམ་གསུ་ ཡེད་གཟུགས་གསུདྒ་དད། །འཕྲེལད་ 


།འཕྲེ་ཡདང། འ 
དརྣམསསུའི་ངོར་འགོདེཔ་ཡིན་སྦྲ་དགོས་སོ། ། ས། གུབམཐའྲི་ནམ་དེ་མ་ཕེདཅིད། །རྒྱུད་ྡེའི་རིམཕམི་ཤེས་པད། །རྣམ་གཞག་ལེགསལེགས་འདྲན་ཡད། །ལཱམདཔེཤྭལབཀབ་། 
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མ་ཏ གཞུ གཞོད་གཞིར་བཅས་སྔོངབའིསེམས་པནཚུངཝ་ 
ིར་རི་རམ་པ པས་འཇིགས་པ་ད་ ནུད་ 
་་དསཔདདགས་ཏེ། སད ལུས། ཐེ ད་པ་ད མ་པ་ད ད་ དུ 


ཨལ་ཡང་དག་པརྦ་བདས་པའི་ཚུལཁིཡས་མེདདལཞེན། ཏད བའ 
།དམར་སྟེན་གྱིས་མདོ་རྩད། སུབས་སུཊཕོ་པར་ཁས་བླངས་པའི་ཚིག་རྱོམ་པ་་ 
རར  ྣ་ སྩབས་་ 












དདྲགོདབཞི་ལ་འཇོག་པ་ཡངསིའཐདཔ་དའྱགུརཏ། བཏུན་ཆར་ཡངཔི་གེ་བབྱར་སྲོདདུམཆུཕས་པའྱི་ཡིརདེན། གཏན་བྲིམས་བདུ་ཅི་དགེ་བསེནནི་ཡོངས་ཛོགས་ཀི་དགེ་བ་སྟེན་པ་འཇོགསཔས་སྐྱོན་དངཔོ་ལེད་ཅིད། སྩོན་གཉིསཕ་ཡད་མེདདེ། 
¡ །ད་སམམ་མང་ དཀན ག་དང་བ དཔ ཨ་ཞེ གཉུས་བུཅ་གེས་ཏེད་བཛོགས་ི་དགེ་ཏེ སས 
3 མཛོད་འགྲེལ་ལས། ལུས་དངདག་གི་ལས་སྲོདའའ9ྱབ་ཐམ་།ཅད་སྲོདབ་ཡདདག་པ་དབླངས་པསདེདགེསྤོང་ཡིནེ། གེསགསུངསཔས་སོ། །ཐུངསཔའིཚེ་ཡུངབཅསཔའི་བནམ་ཐོཔའི་སྐོས་ིསིའཇོག་རྟེ། གཞནད་དགེ་བཉིའི་ " 
¬3ཾ །སྡེམ་པསྟྲཔལྡདང་།  བལྙེནགནསཉི་ལྡོམ་བསྲེདཔངྨྱད་སོགས་སུཐལཔའིྲིད་འོ། །གནདུའདིདག་མྟིགུ་བཁུཧ། །གཞནགདོད་གཞིབཅས་སོང་བདའྲེ་སོངགི་ལྡུལ་པརའདོད་པ་དང། གཞིའི་དོནགཞིབསམ་པཱོར་བ་མཐརྦ་བགུ་ཞ་ཚད་ 

པའགཞི་ལའཆདཔཞིནལས་པཁམས་ཏྱེ། དཏུདན་གཞནགདོད་གཞིབཅས་སངབའིིདཔར་ཡལ་པའི་འིརད། །ལུལ་དག་གཞཤགཞོདགགི་བཅས་པོངབསོ་ཐདྱཧ་དམོཔར་བགུད་པྱཆ་བའྱིགཞུངའགེལ་གདུན་ཡང་སེདདོ། ཞེས 
བཞི་ཨན་པོ་ཝའི་རབ་པེདཡིའེལ་དཤདམ་མཐོདབན་བདད། །དེསན་གཞུདདེལ་གཏེནནས། ས་པའིའེ་བཙུད་གོ་པས། མཆིསསན་ས་མབའ་ཐགས། དགངཔོ་ཆེན་པོ། བུ་སྟོམཔཅེ་སོགས་མཁསཔནམས་ཅིས་མགིནགཅིག་སསཔ 













ཤི 5ཿ 



















བྱདཆུབལདསིགས ཞྡོ་གགི་བཅས་སླེདབའི་སེམསཔ་མཛུདས་ལྡནདད་བཅསཔའོ། |དེ་ལདབྱེ་ཚོག་ཏབྲེསདད་ཐུན་འོད་བའི་ཐྲེག་ཆེནརྱི་སོཐན། ཚོག་ཐུནཛོངས་ཕེན་པའི་ཐེག་ཆེད་གྱི་སེཝད། ོག་གོདམ་དང་འུནམོང་ 
ཌཾ རུབསདསསཌི། གཤུན་གཞོདཞི་བ བསྐམ་བྲགསཆ་གསསསབཟ་ཆིསགཞགས་པསུཏཚ།ནབ་སི་ལུགསཔ་ཀིབས་པའསོ་ཐའ་ཕནབཅནདོ ས་པའི་བ བ། གདམདངཅུནམད 
4 ཁབཔ་གཉིས་ལས། །པརནི།རུལ་བསྱབམས་པདད། འབཏྱབདམགག་ས་ཅསའ་བོབ་མང་པ་བསནཚགསབསཔར་བགད།ྷན་མསདད། ཤདས་ི་དྲཔའ་དགེ་ུགྱེིུཔར་ གཉིས་ལ 
¦ དོ་ཡོདཀུགསལ་ལས་བཤུད་པའི་གསོ་ལྩྱོངདི་སྡོམ་པ་དྭང། མཉྤལ་ཚོམ་བཱ་ཝ་པ་ལ་བརྟེདཔའི་སེམས་བྱཉིདྱ་ཀི་ཆོགའི་སྣནའགོའི་"སྱབསའགོའི་སྡོམ་པ་ལྟ་བུའོ། །གསུམ་པཞི། སེམསཔསྐེད་ཀྱི་ཆོ་གའི་སྨེཞ་སེམསགྱི་སྐབས་སུ་ཐེབ་པའིས་་ 
ཙཾ ཐཱར་དད། དབད་བསུརིཆགའི་ལཱ་ནིཀབསྭསཐོབ་པའི་ལྡོས་པ་ལྣདུའོ། །དམུགལཡབ་ཤསུསཀལ་སོ་ཐར་ཅི་སོལ་པས་ཁབཔནདི་ཇ་བཙགས་སྱཔ་ཡབྲསས་ཨི་གངས་པདླུགསེདཔ་སྟེ། ཇྲེ་བརྦམཱས་པ་ཅེན་པོའིཞལ་མགུལ་བོག་རེད་ “ 
པའོ། པ་འི དེལན་སྡོམཔ་གསུམ་ཀ་ལ་ ཝརྱགི་སྩང་བན། སཾཿརཅི་སྡོམ་པ་ཤིའཕོནྐདསྱ་ཀད་ཇེལ་སུ་འབྲངབར་ཐལ། སྡེམ་པ་གདམ་གཉིས་ཤེ་འཐོས་ཞས་ྱད་རྔས་སུ་འབྲང་བའི་ཕྱིདདོ། (འདོདད་མཛོད་ལས། 
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ཤྷ 
ཤོ 








ལོ ཁ་གཟུཡལ་རངབངིདབ་གི་ངསགཞིའི་ཀབ 
ི་ཀས། གང ཁའིཔོ། ཟགས་གིསསམང། ས་བདག ག་ཀ 







ལློ 








པོད་དཔྲ་ཝགསུལཿཤིང་། རེརེལ་ཡངས་ཐཔདཔདཤསནས་ཛོགསརིམས་སྱུར། སྭདྱ་བགུངཝོསྭ་ཀབསྔས་༡པསམས་ཅི་འམཔ་ཡངདཔེད་མཛེདོ། །དེདག་གི་དོསོ་ཐད། ཧུངསེམས། བྱཔདངིམ། ཇོགསའིམ་ཚི་སུམཔ་་ 
དང་”་བཞི་ཆརལ་སྩངན་གེངོཧཱསྡམ་པའི་གནསདིསོ་ཐར་ལ། ཁྲེ ག་པ་ལདངའ་གནས། བྱངསེ་མསལ། ཏེནཅི་ཨུལ་མཆོད་བརྩང་བཏིདད་ཤེདཔ་ཞེས་པ་ལུར། གང་ཟག་ེརེ་ཡང་གུངད་བཞུགས་པའིགཞས། 
བྱསེདརམལ། མཉམ་གཞག་ལ་བནུ་རངསེམས། ཇེས་སྲེད་རྐྡྭང་བངིདངོས་པགདད་ཡོད་པ། ཛོགས་རིམ་ལ་དང་ཤིན་བྲ་རབས་ལརན། ཕྱིངཅ་འཁེརལོ་ཐ་མས་ཅདདང་། ཁདཔརྡར་ཏེ་བའི་གནས། དཅིལ་འཁེར་འཁོར་ལོ་སར་ 
ན་དབངགི་གནས་སོ། །ཐ་ངགཇི་ཞེདཅིག་ལེམ་པཞི་སོ་ཐངལ། ལུས་དག་གེབསུབཔར་ཛི་ཞེད ཱེ དི ཡོདཔ་ སྣངགའི་ཐམས་ཅདྱི་ལའཁོངི་འཁོརལོ་དེརྲ་སམ། ཆེས་སྦྱ ཡི ༈སེ་སོི་ངོང 
བསླབ་པརབ་པབམས་ཅདྲ་ངུ། མམམས། ཕཔ་རོལྟརཱ་ཕྱིན་པད་གྷཏཱ་སཾམ། བསེདརིམ་ལ་མཉམ་གཞག་ལྟརྩངགའི་ ] རྩ་བཾའཁོརལ་དང་་ ས་སྙད་ལྟརར་ཝཱག་པའེ་ལྷའམ། ཝཾ 
།ཕམ། ཅོད ས་དཔད་འཚོང་འབན་པསོགས་པདྡཝང་རོ། །།་བདད་མམ་པཞས་ཐངལ་ས་པག་གིནལ་ཐྲག་བཅེམས་ལསལས་ིཏོད་ཇོས། ི་དིམ་ལཐབ་པལྱསི 








།ཡོད་པརྣམས་ལྔ་དང། བརྒྱདདད། བཅུ་དང་། ཧིས་བརྒྱ་ཝབཉུ་རྩ་གསུམསོགསསུ་ཝོམ། བྲངསེམས་ལ། སེམསྭའི་ ༤ 
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3 
4 གགེབསྟེནྫསིཕྲསབབ་བརྗོད་པའོ ཁུ་དཔ་ེ་ཀྲ་བསརྡི་བྒྱབཀ་དེར་ པའི་ུ་བའིདགེ་ཀློངས་ཀ 
| [དཤནཤའགསགཙོག་དདཔེག་སྟསྣག།། སཿ 


| གསལ་བཞིའི་ལས་ཀྱིས་་ཅིག་ཆར་དབ་ངྱ་བང་བ་དང་བཀེན་ཛོགསྦེད་པའི་ཝོན་སི་ཆོ་ག་བསྟནདོ། །དགེ་བསེནགེས་བསནི་བརཆ་དྲངི་སཏུ་ཐོངགྱསྲབ་སའསོ་བཙོ་ཐ་ཅེད་དྲ་བ ཉ་དགི་བེདདུ་བསྒྲབ་པའོ། །བསླབ་བཅེས་པུས་ཏི་དེའི་ལོགཏུ་ ༡ 
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འིབའི་ཆེད་དུགསོལ་བ་འབའ་ཞིབ་་ 


¬ ༨: ༣༩ 





མ་ག་ཉཅིཝསཆེག་པས། 













གངབག་གྲི་ཁདཔདནི་འོག།་འཇད་དཆོགཧྭ་ཕེརབའི་ཁད་པརོདབམ་བྷནྲཔ་ཡིག་སྤོདའཇུག་ལས་འབྱུདབ་ལྟར། མཆོད་པུལ་བདད། མུབས་མའྲོ་བ བཤགས་པདང། ཇེས་སུ་ཡིརདཔ། ཆོས་ཉི་འཁོདལོ་་ 
བརྐོ བ་བྱམཔན། ༄ུ་ནངསཡཿདབ་དགགཔཔ་འདེབསཔ། བསྡེབས ཀ་བ མཛལ། དིད ུག་བགས་བདད། ཇེས = 
རུསམཆོད། །ཅེས་གསུངས་བལྟརཧྱག་འཚབ་དང་། འི ` གྲར ར་ཇ དབུལའསྱིསེམསབྱའེདའ་ཤགཔ་ 
ཨོགས དཔཡིདཡམས ི་ོ 
སྐ།ད་གས་བོས། 
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ས་གས ལི སེམས་ཙས་པནམས་ཆིས་ི་ཐོག ིཐོསར་ཤོ་པ་བཟསནས། 
སུ །ཅས་སོགས་ལ་དགའ། 


ྷཱ ཤཱི མང་དུ 
༈ བདག་མིངའདཞེས་བྱའི་ ཡ་་ བསྐེམ་ 
་བརམཞོས་ གས་ཏ གད་པ ཞས་བ བཞོདཔ རྣས ྣཾཅར-ིཇ ས་། སལགསུམ་ཅྱི་བརྐད་ ཁམས་ད 










ཕོ་ལན ས་མོ ོ་པོ་ད་པོ་་དབ་ོརམཛདནསྦཆས་བདོོ་འོྱ་ཚུད་ཞེ་ནམས་ལན།།གྱིཉས་པརགཟས་སོ། །དོལ་ནལ་ ཱུ 
སར ཉ]}ྣཾི|ིོིོི་ ཕུ སམ ་སོ། དེ་ལ་རབ 
རྒམ་་པར་སྲངས་རྣས་གཞན་ས་བྲིས་ལ་སེགས་པརབྱརཔརབྱབམ་ཡིདདོ། ཞེས་གསུངས་སོ། །གསུམ་དི་འིའིརཝ་པའི་དགོངཝ་པ་གདི་འགཞག་ནས་ཡག་དང་པོ་བྲ་སིན་པར་བེད་པ་ཀྡནལ་རོན་ཅིདབིས་་ 

ར་ཧ།།གཞནི་ིཤེདསས་བཀག །ཞེས་གྲྭམས་སོ། །ལུཔརསྲ་ིསི་ས་ 
རངབཞེའྱ་ི། །ུབཔའིདིལཊཁོངགཉིས་མེདཔའོ། །ཞེས་དང། སེབ་དཔོད་ང་སེ་ནས། 
།ཞེསདང་། སྲོབཾདཔོརྟཔྱ་གཟན་འཇིན་དཔལ་བཤེསགཉེན་ཁིསགསངབ་ཀདུཨ་པའིདཅིལ་འཁོར་ཅི་ཆོ་། 
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ལསགས་ལབས་གུངས་པ། 


༈ཾ རོ 


ཅན་ད 
རར དྲ 
་ཕ་སྩིརྒྱུན་ལས།  ཚྣཾམདཔྱད་དང་པོ་སེ་གྭ ཡཿ ] 
་ གསུངས ན་ བཿ སབ་ས ་ : ས་ 

















ེ་བ་ཚམ་དུ་བད་བའི་ཕྱིརའོ། །གསུམ་པ་དེབཤིར་བསྡ་བཞི་བརྟག་གཉིས་ལས། སློབ་དཔོད་གསང་བཤེས་རབ་དང་། །བཞོ་བདེ་ཡང་དེ་བཞིན་ཏེ། །དབངནི་བཞི་ཡྲིགངས་ིས་ི། །དགའ་བ་མསློབ་ 
] དགོདབ་དག་བ་སླེབ་དཔོན་ཉིད། །ལྟ་བ་གསང་བ་དེ་བཞིའ་ཏེ། །ལག་བཅདས་ཁནི་ཤེསའབ་ཉིད། །གཉིས་གཉིས་བཁྱུད་བ་དེ་ལངཉིད། །སེམས་ཅན་ནམས་ཆིས་དངོསྔ་གུབ་རིར། །དབང་ནྲི་ནམ་བ་་ 
བཞི་ཞེས་བཤད། །ཅིས་པ་དད། གསངབ་འདུག་པའྱི་དྱ་སིམ་པས། དབང་ནིནམ་པ་བཞི་དགྲ་ཉ། །རྒུད་འདི་ལསནི་རབ་བླཐགས། །དུམ་པའི་དབངནི་དཔཔོ་ཉེ། །གཉིས་པ་གསང་བཞེས་བར་ཇོད། །ཤེས་རབ་ཡེ་ཤིས་ 
།གསུམ་པ་ཡིན། །དེནིདེ་ལྟར་ཡངབཞི་པ། །ཞེས་གསུངས་སོ། །དེསན་ཝར་བཤད་པའི་དབང་ྱར་བཞི་དང་དྱར་གཅིག་བོརལས་བངཅུམ་དབང་གིས་དབེ་བྲ་ཙམ་དུབདབསྐནལ་འབྱོར་བ་མེདྱ་འི་བངཐམས་ཅདབ་གི་པོ་འདིའམ་ཁདདས་པ་ཡིད་ 
> །དྡོ། །དེའེརྒྱུ་མཚན་ཡང་ལྷད་བྱརྲི་མ་བཞི་ཡིན་པ་དང་། བགྙོས་བྱ་ལམ་བཞི་ཡིན་པ་དང་། ཐེབ་བྱ་འབྲས་བུ་ ནལ་འགྱོར་དབུང་ཕུག་གི་ཡནང་གྲུ ཧུདཔལས་ཤེས་པར་བའོ། །གསུམ་པ་དྷེལར་བླསུརབའི་དགོས་བ་ལ་གཉིས་༥༥ 
ཝཾ ལས། དངཔོདབངམ་བསྡུར་བའིཉེས་དམིགསནི་དམཔ་དདཔོལས། དབབསརམེདབ་རྩརད་འཆད་དང་། །ཟབ་པོའིདིད་གམ་བིན་པ། །དེ་དོན་ལེགས་པར་གེསན་ཡང་། །དྭམལ་བདའ་བུར་ི་གོལ་བམེད། །ཅེས་དང་། བཤན་རྒུདརྡའིཕེང་་ 








ཡ། 
རིམ་ཤེས་བ། །ཞེས་པ་ད་ 
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།དུད། །མཁའ་གར་ི་བདག་ད ངཞིང་། རེ ྱདུད། །གསདབ་འི ༈འཇིག་རྟེ་ཧ་འདི་ད 





།གད་ 
_[གཞོན་དུ་ཡང་། པུ སི ནམད་ལཔ། ཁི་ར པ་ ¡ པས གང་བུ །གདཀིག་རྒྱུད་ལུངང་གྱལ་ཅིས། །དབང་བསྐུར་མེད་ 













ཡས། དད་པོར་་ཤིག་གངཆྲ་སྲོབ། །ལན་གཅིག་དཔང་ནམས་ཏྱིས་ནི་བབུར། །དེ་ཆོགསདཆེན་བཤད་པ་ཡི། །ངེས་བ་ལྣད་དུ་འགྱུར་བའོ། །ཞེས་དང་། སྡོམ་འབྱུདཔས། ) དབང་བསུར་འདི་དག་ཡང་དག་ལྡན། །དེའི་ 
¿ ནམཚོག་ཅན་ཞེས་བྱ། །ཞེས་དང་། སདསྦ་ཧུས་ཐོད་པ་ལས། ཕྱིན་བགསངཔར་བཅས་པ་ཡི། །དབངབགྲུར་ཅམ་གྱིས་ནམ་མཁའ་ཡ། །དིལནས་ཇ་ཡྲི་སྲ་གག་ཅིད། གམེ་ཏོག་ཙྲ་རན་ཆབའབབ་འགྱུར། །དེན༥་ 
ཏཾ རྣཕྱརམདེནམས། །ཅ་ཡི་འཁོརཡོ་ལ་གི་བིམ། །ཞེས་དད། དྡོརྗཧི་བཔོའི་འགྲེལ་པ་ཡས། །ཅི་དེསཇྙི་ཉར་བདས་ཕུགནས། །ཕྲ་ར་ཡངཐདས་སུཁྱག་རམི་ཕིད། །དེ་བཞིན་ལེ་ཤེས་ཡུས་ཕུགནས། །ཕྱར་ཡངའགྲོ་ 
¡ བ་ད །ཅུ་དང། དཔལ་མཆོག་དང་པོ་ལྟངཕྲག་བཅུ་གཉིས་པལས། སུམ་པའི་དབང་བསྐུརས་བྱ་ཧད་ཡིན། །གསངཔའི་དབང་ ཨ་དྭག་ཡིག། །ཤེས་རབ་ཡེ་ཤེས་བྱར་ཡིན་ཏེ། །བཞི་པ་བྱར་གཅིག་པརཐ་ཤད་ 
ཤྩ ཅེསདད། རྡོརེེ་མོལས། རྒྱལ་བའིལས་ངོས་བྱ་ཆད་པ། །དེ་སྲིདཐེག་པ་དམན་པས་འཇིགས། །གས་ང་བའི་དམིལ། གས་བས་བདག་ཉིདྲ་སོལ་བརའ.གུད། །ཅེས་དང་། དིལ་འཁོར་ཆོ་ 
་་ ༈ཚོག་ཆོས་དང་རྣལ་འབྱོརཏེ། །གསངབ་ཐརཔ་ཡདདག་འབྱུད་། །ཆྐྱེ་བ་འདིཉོད་ོད་པ། །རབ་དགའ་སླུབ་བར་ཕྱེདཔ་ཡིན། །ཞིབདང། ༦ དབང་བསྡུར་འདི་དག་ཐོབཞས་དི། ། 
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གྷི་དུད་ཆད་པ་དང་། དབང་པ་སུར་དངརབ་གཞས་སོགས་རྡོརེེ་ཤོབ་ 
དལསན་ ཞམརྨ་བ་པག། 


གས་པར་བཤད་པ་ཡིད། །བགེགསརྣམས་འཇོམས་བར་ཀྱབདི་ཕྱིར། །གསུམ་པ་ཡོངས་སུ་བསྒ་ ༈ 





།འདོ་གོང། མེད ོ་ད་ི་བང་འ་མ། 


ཤཱ 
རེ 


ངྫོ 













།ཀིས་ཕྱོད་འཇུག་ལས། རྟག་བར་དགེ་བའི་བཤེས་གཉེནནི། ། ོལཝཊཁས་པདང། ། །བྱང་ཆུབ་སེ་ལྦ་དཔའི་བརུ་ཡ་ཞུགས་མཆོག །ཕྲོག་གི་རྱིན་ཡང་མི་གཏོང་ངོ། 
ཅམསྟ་མ་ིས་ནིལ་བཉི་ར། ང་གིས གིས གས །ཞེས་བཤདདོ། །གསུམ་པ་སྔགས་སྡོསོ་བླད་བའི་ལུལ་ལ། ་གི་ིཡམ་གཏངོ། 





བཱམ་ཝཱ་བྱཿ་པ་ལས། ཅིང་སུསལ་ཤི་གོས་ཕ། །བཟིདོཝན་དང་ ལ་གྱི 
ཐས འི །ཊ་ཞི་པོ། ཊཐུལ། །ཞེས་གྲུདདས་སོ། །དེ ལབ རྡོྗེ་ཉིད་བོརནྱིདུད་ལས། ཡྱིར་དབྱོག་ཧཉིས་ཀྱི་ཚེག་དད། །ཧས 
= །དྡར་ཤུལ་་ སྦགདང། ༈རབ་ཏུགནས་དང་དབིལ་འཁེར་བྤུང། །གསངབ 












།ཞེས་བཤད་ལ། སེམས། 
སྦུལ་བའི་སྐུ་དང་། ལོངས་སྐྱོད་ 


འྲིཀུ་ལསླ་པདབ་སོགས་མངད་པ་ཤ་ ས་སྭའྷིསེ་བོའི་སློབ་མྭ་ལྣདོལྡ་ཞཾག་གིས་སོ་སོའིསྱ་པའི་དོརྗེ་སྤོབ་དཔོན་ལ་དབང་ཞུ་བའི་དབངདུ་བྱསནས ཉིད་རྒྱུད་སེ་རྣམས་ལས་མ། ངབ ས་ཏེ། 
དོགས་བཀྲེ སླ མདུན ད་ གི །ཕྱགས་དང་ྒུད་ ལ་ང ལའ ཤེས། ིུ་དང་དབནས། དེའི་མཚནི་ །ཧིཤམངས་དུ་ཞེ། ༣ དི 


ས་དང་། ༈ 
ཊུ་ཡིནནོ། །དཀྱིལ་འཁོངཏིང་འཛིན་བྱ་གརྱ་དང་། ། །ཏེསསབ་ས་ཁདག་སྟ་བདོས་ 





399 






ཟཾ བུ་ཡ ་པ་སོ་བོར་ཐར་པའི་སྣེདམ་ཡི པའང་གང་དག་སེམས་མ་གཏེ བདེ་དག་བ་ དཔར་བྱ་ཧིཌོཞཾས་གསུངས་པ་དང་། བདུད་ཕིག་ཏོ་ཅན་བཅོལ་ལན་འདས་ དུ་བྲ་རུབ་ཏུ་སེམས་བྱཧེད་པན་ 
ྱ ུཊསགས་པ་གང་ཐརཔ། འཇི ཁུཡིན་པཁར་གང་དག་སེམསཝ་གེད་བདེདག་བྱ་ལདཔརས ཞེས་ལུང་བསྟན་རྐོ ིགོནབཅོམཡན་དུས་ི་ཡདྱ་ུས ངས 
སྟན ླ་བནི་ཀང་སཔར་སཏེ། འརེན། པངརཔཔས་དོ་ཅི། །ཏདམོ་ཞགའ།། ༣རཅམ་པཔའི་ོམསསོ། །ེས་པ་བདའི་གས་ཆན། ཚད བ་འི 













གསཔ་བསྐོདནམས་ཁོད་དབ། །ཉིན་གཅིག་སོག་གཙོད་ལོམ་པྲ་བངསརསྱ་ཡང་། །དངབྱེ་བདྲཆབམཆོག་ཉུ་སེམས་བྱསིད་དོ། ཞེས་དང་། ནམ་མ་ཁའྲི་སིངཔོའིམདོཔས། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ རལ་བོལ་འྱབངབའི་ལུང་བ ་ 
ཌཱ ལད སློན་པོལ་ཝ་དང་། ཡས་དང་པོཔ་ཡ་བྱརདདྱེ་ཆལ་ོདདྱ་བོ་པོ་ལ་ཡངྱ་བང་སེམས་ཀྱི་ལྕང་བའྱབདབར་གསུངས་པའྱི་ཧིརདང། དཀག་མཆོག་བཅེགས་པའི་གཙུ་ག་ན་རིཊ་ཆེན་ཤིས་ཞུས་པའི་མདོལས། ལྷ་དངི་ཡི་སློག 
ཤི རགས་ཤས་སྟདག་སེདཔ་ཡངདག་པར་ཛོགས་པའྱི་བྨནབ་སམས་ད་སེདཅསཔ་དང། གླུའིརྒྱལ་པོརྱ་མཚོས་ཞུས་པའི་མདོ་ལས། གུ་ྲིཉིས་སྟོང་ཀིས་ཀང་ཆུབཏ་སེམས་བསྐྱེད་པར་གསུངས་པ་དད། . མགོ་ཝས་ལུའི་ 
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ཧོམ གཞུག ཞས 


¦ འ་ དེལྱའ་བ་བ་བབྟཏན། ར་ད 





རཀ = 











¡ྒ །བཀླབ་ཀྱལ་གཉིས་ཏེ། བསྲབྱ་བསོ་སརབཤདཔ་དང་། པྲནྷ་ཚུད་འགལན་ཇི་་ར་བླསབ་པའོ། །དངཔོ་ལ་གསཿཿལཁ༈། དང་པོ་སོ་ཐརྱསི་ླསགྱ་བ་ལ་ཡང་གཉིསཏེ། ཉན་ཐོས་སོ་ཐརྭ་སི་བྲསབ་་ 
ཏདང་། བེགཟེནསོ་ཐར་་ི་ད་བའོ། །དང་པོལ་རིས་བྱརདལས། བརྟེན་གནས་9ི་གླསབྱ་བཞི་མཛོད་ལས། ཚུ་ལ་ཁིམས་ལན་ལག་བག་ཡོད་བའི། །ཡ་ལག་བྱཅལ་ཞུགས་ཡ་ལག་ཧེ། །བཞི 






༢༠༠༦ རཿ 


།གཅིག་དེ་བཞིན་གསུམ་རིམ་་ 
བཞིན་། །ཞེས་གསུངས་བ་ལྟར། ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་ཡན་ལག་རྩབ་བཞི། བག་ཡོདེཀྱི་ཕན་ལག་ཐད་རྡོང་བ། བརུལ་ཞུགས་ཀྱི་ཡན་ལག་གརཡེགས་ཕྲེང་སོགས་མལ་ཆེན་མཐོ། ཕྱིའྲོའེཁ་བས་གསུམ་སྤོང་བའོ། །དགེ་བ་སྙེན་ཕ་མའི་་ 
སྤབབྱལཕྱབུགསུམ་འཛིནཔའིདགེབསེ་གིསི་པྱ་བས་འགྲོ་བླངས་ནས་དེའི་བསུབ་ཧྭ་ཚམ་བསྲུང་བའོ། ༈སྣ་གཅིག་གྱོད་བསའི་སྲོག་གཅོད་ཙ་མ་སྲོང་བའོ། །ལྣའགའ་གྱོདབསནི་མཐྱིན་ལེན་དང་གཉིས་སྲེངབའོ། །པལ་ཆེར་རྱོད་པས་ཞི་ 
བརྫུན་དང་གསུམ་པྲོང་ཞིང་འོངས་རྫོགས་ཀྱིས་ནི་འདོད་ལེག་དང་ཆང་སྟེ་ཝ་ཆར་སྲོང་ངོ། །མདོལས། དགེ་བརྟན་སྣོན་པ་གཞན་ཡ་མི་བརྟེན་པ་ཆོས་དགེ་བ་བཅུ་གྱོད་པ་རྣམས་གསུངས་པ་ཡ་ངདེ་ | 
བསྟེནམིའདོདལ། མདོད་པ་དག །རྒྱན་གྱིས་བརྒྱན་པར་གྱུར་ཀྱང་ཆོས་སྤྱོད་ལ། 


2: ཡ ¬ ༩)" 1 ཇང 
སྒའི ་ ་ཐང་དེ་ཡི་ནོ། །བྲེཔག་ཉུ་པཱ་བ་དེ་ལས་གཞན་པའི་དགེ་ 
ཅན །གཡགས་ཅིད་སོག་གོ་བམ་་ཆོར་་བིོ་ིགི་བནོི། འཕགས་བ་གནས་བཏྟན་པའི་ཏྡེ་བ་དག་བསྙེན་ 
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གནས་ཡན་ལག་བྱདདའྲི་ཡིད་འཚོའི་བར་དྲ་ྲབ་སོ་མིི་དགེ་བྷ་སེཉ་ཡང་འདོད་དེ། །ཐེག་ཆེན་ཅི་སྡེ་སྣོད་ལསྲ་གར་འདི་འབྱུད་སྟེ། དཀྐོད་ 
པ་ཇི རུད ཿང་འདོད་དེ། །ཐྲེགཆེན་ཅྱི་སྡེ་སྣོད་ལས་རྱང་འདི་འཕྱར་སྟེ། དཀེདྲ་མཆོག་བརྩེགས་བ་ཁས། རལ་པོའི་ཕུ་ཉིངྡི་ཆེར་སེམས་ཁིས་བྷསན་གནས་ཡན་ལག་་ 
£ བརྒྱ་དབ་ངི་སྲིད་འཚོའི་བར་དྲུ་བངས་པར་བཤད་པའྱི་ཡིརར། །དེལ་ད་པོ་ལ་ནི་མིང་ཆེནྲ་ཡི་མདོདང། གསོ བདོགས སྐའིྲཡིསག་སཔདགང་ེང་་དང་་གགས་མན་ལག་ 
ཙོ ཧྱིས་གོ་མིའི་དགེ་བསྟེགཞེསྱ་བ་བ་འདི་ནི་འཐགས་པ་གནས་བཏད་པའི་མན་དགའྱརུདབལས་ཐོས་ཅི་བདེ་བར་གཤེགས་པས་གསུབས་བཞི་མ་མཐོད་ངོ་ཞེས་གུསུ ཨ་མཞེས་ཁ་ཡིག་བེརརོ། །ལབ་དཔོད་དགིག་གཏེན་ 
ཛཾ མལ་དི ས་་ད | མྐདཔ་ ལུ པ་་ །ཤསྟསྭ་པས་གསུ་ དངྐ་ཞེས་གསུངས་སོ། །དགེ་ཚུལ་མའི་བསུབ་ཀྱལ་བྲཔལ་པ་ཡས་འདས་པ་དང་། ཉིས་མེད་་་ 
ཤཱ དང་ར ཤྱོགས་མཐུད་གསུམ་ལས། དངཔོ་སུམ་བྱཏཧ་པ་ལས། གང་ཞིག་སྲོག་གཅོད་གཞན་གྱི་ནོར་འབྲོག་དང་། །མི་ཚངས་ཡྩོད་ཕ་རྡུན་བཅོས་པའི་ཆབལ་སོགས། །གར་སོགས་གྲེང་སོགས་མལ་ཆེད་མཐོ་བ་དང་། ཨ་པ་དང། ཉེས་མདུ་ 
ཝཾ །དངུས་ལེན་བ་པྲང་། །ཞེས་གསུངས་བཀོ། །གཉིས་པཞི་འཆངབ་དང་། འབལ་བ་དང་། འཇོག་བ་དང་། ལུང་བཟེད་འཆར་བ་དང་། དགོན་པའི་འབྲལ་བ་དང་། གསོ ཇོགཟིད་བདང་ ༣ མཆལ དང་། ྐ །བྱི་པྲོའ།ཕདུས་གསེར་ 
དྱིན་པེན་མ་བྱམ་ཐརཝ་པ་དད་། སྤངས་པ་ཐ་བ་དང་། གསོག་འཇོག་པ་པ་དང་། རིན་པོ་ཆེས་རེག་པ་དད་། མེལ་རེསྭ་པ་དང་། སྐ་རོ་བ་དང་། དགེ་ཚུཔ་ནང་ཉལ་པ་དང་། ཡསའི་གནས་ནསམ་ཡཱས་པར་འགྲོ་བ་དང་། བདང ཧེས ས་པ ༣ 



















ཛོ །མི་ཏན་པར། །ཁྲོས་པས་གཞན་ལ་འཆོག་པ་དང་། །ཐེག་པ་ཆེན་པོ་ལོྱཧེདཅིང་། །དམ་ཇོབ་འདྲར་སུང་སྟོན་པའོ། །ཞེས་གསུངས་སོ། །ཁ་ཅི་གའདིའི་ལྲ་ཅཁ་སོ་སོངབྲ་གངནས་ཀྱུརུདད་བེདཔ་ནྱི་༡ དྲན 

སེམས་དདའི་སྡེ་སྣོད་ཀྱི་མ་མོདའགལ་རེ། བྱད་སར། དི་ཉུར་པང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ནུལ་ཆིམས་རིལོམ་པལ་གནས་པའི་ཕམ་པའི་གནས་སྷ་བུའིཚོས་བཞི་ཡོད་དེ། ཙཌ་པ བཞི་གཔ་ཞེནཞེས་པ་དང་། སྔོམ་པཉི་ཤུ་པཔས། དེཡི་ཉེས་པ་ 
བཞི་བོནི་ཞེས་པདང་། འགེལ་བའི་མཚམས་ལར་གེས་པའཞི་བོ་དེ་དགྲ་པང་གང་ཡིན་ཞི་ན་ཞེས་འཞི་གས་ཅི་བྱཆད་དུམ་གསུངས་པའི་ཕྱིརརོ། ༈ཡ་གྱལ་སོ་སོཔའདྲེནར་དགུར་ཡདའ་གྱུར་ཏེ། རྟེདཔ་ཡ་ཆགས་པས་བདགུ་གསྟོད་གཞུན་སྲོད་གཉིས། 
བཀུར་ ་ཉི་ལ་ཆུག་པས་བདུག་བཀོད་གཞན་སྨོད་གཉིས། སེར་ལཱས་ཆོས་་ ་མི་སྟེར་པ་དངནརི་རེར་བ་གཉིས། ཁས་པས་འཇོག་པག་ག །ཐེག་ཆེན་སྤོངཔ་དང་། དམ་ཚོསངྲབྷཝང་གཉིས་སུའྱལབའྱི་པིརརོ། །གཉིས་པ་ཡུན་ལག་ 
ཉསྭ་བས་བཞི་བཅ་ཞེ་དུགནི། དགེ་བཙོས་ ་སྣདདཔའགལ་བ་སོ་བཞི། སེམས་ཅན་དོན་བད་དང་འགལ་བ་བྱཅ་གཉིས། དད་པོལྭ་ཟིན་པ་དངའགལ་བ་དདུན། ཚུལ་ཁིམས་དངུའགལ་བའག། བཟོད་པ་དཔའགལ་པ་བཞི། བཅོད་འབུམས་༥ 
དང་འདལ་བ་གསུམ། བགམ་གཏན་དབའགལ་བ་གསུམ། ཤིས་རབ་དངའགལ་བ་བྱརདལས། དངཔོལ་དཀོན་མ་ཆོག་གསུམ་ལ་གསུམ་མིཆོད། །ཅེས་པ་ནི། བང་པིདགི་ལྕེན་པ་དང་འགེལ་བའོ། །འདོད་པའི་སེམས་ཅིསཇེས་སུ་འདུག 
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རཱུ ¦ །གསེསལ་གགས་བལན། 
ཤྩ ཌ ཛཿ མོབ་ཡཱིྱེད། །སེམས་ 


1 པེ 
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¦ 

















འད །སེམས་བྱ་སེདྲཀི་བསླབྱ་བྷ་ཚས་བསྡུས་དང་བཅེཐ་པཆྲེརུངལས་སངས་ཙུས་ལྱ་ཕིདྱཧཱདཔས་དེས་རིམ་ཚིས་སངཧྱཐ་པའི་སེམས་བྱསེདཅི་ལུགས་ལྱྱརར་དཱས་ཡྱ་ཐལ་དགོག་པའི་བྲས་བྱབཆོམ་སྦྱར་བས་སྩོཤོདུ་ 
མིའགྲོ་སྟེ། ད གྱིསགསོ་དགེསཕའིནདཔ་ལ་ ་ཅིགཆར་གསོ་དགོས་པའི་སྨན་ས་ག། ཏད་ཧདྱ་སོད་དཱ་མི་འཕོ་བ་བཏིན་ནོ།  །དེསརྡབསླབ་སླབ་ལ་དགེངས་པ་ཡིན་བྱི 'གཏདད་པསླབམི་དགོས་པམ་ལགས། དེདག་ཕྱོདོ་འཇུག་གི་སྡེར་པའི་” 
སླེབ མེ མས་ལའི་ཉེས་པཆེད་མཆི། སཱིཉ་པྲ་བདས་དས་དགེ་བྲ་པ་མོ་ཙོམ་ཡངམ་སྤདཞཱ་དམ་བཅའ་ཉམ' ད། འག་བརྱ་ལོད་པ་གཏོང་བའྱི་རུ་ཤི།ཏདཀའ། འཇྲག་པ་བདགེ་བ་ཝ་མོཙམ་ཡངི 

ི་ོ དདམ་པའི་ལུགགི་གམག་བྱ་ེགཏོང་དཀའ་བར་གདའ། མཆོག་ལ གས་ཁ །ཉེས་དམིགས་ཐ་སཆེ་བ་གཅིག ི 


བ་ཡིནན་ཤས་གསུངས་ས། །དགནབདག་ཧིདཆེན་པོ་འདའི་བཞེད་པལ། དངུལ་ཡུགས་མི་ ་སོགོ་འཇུག་གཉིས་པོ་སྟབས་ཅིག་ངབླངག་སྨོཔའིབསླབ་བྱ་སེ་མག་ཅན་ཐམག་ཅན་ི་དོནདུསངས་རྱས་ཐོབ་པར་བསྟམཔའིཐསམས་པ་དོདན་གོཐཔ་དྲམ་ 
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ཇི ངུང 


= ཧེད `÷ 


པ་ རྩར 





: ་ = 
ྱ འགེདོནྱུ་ དགམ་གཏིས་ཚ་ བས 
ཁི བུ པས 
ཏཊཱས་གྱ་ 


རྩ་ པའ་ཆུ་ 





བརྗོདབྱེདལའབདཔ་ཡིས། །གསང་སྔགས་རྱོད་ལ་བརྩོར་པདུཀྱ། །གསདསག དལས་བཉྟ 
ལ་ སྲིག ལོ བདོན་༧སྦྱེའཾ 
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༄༅། །བརྱ་པ། །སངསྦ་རས་གུནྲ་ཤིས་མཐུན་པར་གསུངས། །དམཔ་བཏག་པའི་བཀའ་ཡིཧ་ནོ། །གངཏིག་བྱསེད་པཙམ་ཁིསྐ་དེ། །སངསྦྱར་ཏིདདོགས་མེད་པའི། །བྒཆཱབསེམསཞིབཏངས་ཐ། །ཕག་དདྡོ་ 
གང་རིནཔ། །དམ་པའི་ཆོག་ཞིམི་སྡབཞིད། །ནམ་ཡངདོངབར་ཡི་བྱའོ། །མི་ཤེས་པའམ་རྔོངས་པ་ཡིས། །དྡེལ་མྫོད་པརའི་བྱའོ། །ངང་གི་བདགཉིད་ཡོངས་སྤདསྭས། །དཀའ་ཐུཐརྱལནི་གནུངཡིབྱ། །ི་ལྟ་འབདེ་བས་བདེ་བརབཟུག།། 
-ཤཱཾ། འིནིམཕོནརྫོགས་གདས་རྒྱས། །རྡོརྡདྲེལ་བུ་ཕྱག་རྩརྣམ་ས། །ནམ་ཡད་དོར་བར་ཡི་བྱའོ། །སྙཾབ་དཔེནོ་སྨདཔའ་མི་བྱ་སྟེ། །འདིདེ་སངསྦ་ཆས་གུན་དངམཉུམ། །ཞེས་དང་། དོར་འབྱུང་བཞས། དེཊས་ཁོད་མིས་གཞག་ལགྱ་ཆལ་སི་༥ ' 
མཁས་པ་གངལ་ཡངྱ་ཕགྱར་ཙམ་སྟེ་པད་མྭ་བེད་ཅིག །དེཅི་འྱི་ི་དེར་འདྲི་ཏར་སེམས་ཅནནམས་སྱིས་དཤིལ་བཁོརོམ་མཐོང་པར་སེམས་མའྲི་འགྱ་ཆ་བཅིདས་པ་ལྭ་མརབར་བེད་གངདེ་ནམས་ཀིས་དངོས་གུབ་ངེ་ལྟ་བ་བཞིན་ཐེབ་པར་རིཁ་གྱུར་བ་དང་། དེ་ཌ་ 
ཧྭ ནས་སོམཏི་བ་བརྒྱ་གུར་པས་ཡ་ངབ་མ་ལཱབས་པརྨ་པཱ་རབིད་དྲུདསབསནུས་སེཡ་ས་ཅན་དྱ་ཐལ་བ་མནར་མེད་པར་ལུང་བར་འགྱུར་ལ། རྒྱ་དེག།ཌྱོ་གྱད་འཞུའསྲོད་ཞུང་བརའ་གྱར་ལ་ཞེས་བརྗེད་པ་་བུའོ། །ཞེས་དབདབསྒུར་ཟིན་པའི་རྗེས་སུ་བརྗེད་པར་བཤུད་ "ˆ 
༢ ཡམགསསློགས་བསྲུདབ་དངབཅྩ་གཅིག་ཙམ་ཡིནདོ། །འདིདག་གི་དོནལཆེའེ་ཡངཏྟེནདབ། ཇཛུལ་དང་། བསམ་པདད། དུབ་ྐབ་སདད། ངོ་ལ ཕན་ལགཝ་ལྔའི་རྒོགས་གེསད་དོས་པ་ལས་འདིང་གཞུང་དེ་སྟེ་དང་བཉིད་ཀྱི་ཡན་ལག་ཙམ་བ་དེདཀ 
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རོ 
རཱ 
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ཀ་་་ ཐབས་ལོ། །དུངཔོའི། 
` དབ་སྐྱད་པྱརརྒ། །བུར་ཡངདཉིལའཿ འའུ 
རཾ སི ཨས རི ཀ་འ སྒུལ 









རས. 


ཤཱ 
ཤྲ 











མས་པསྙལའྱབིདཔ་བག་མེད་པརྩརི་བརྱུའ་ཏེ། ཡ་ྱ་དྲཆུབ་སེམས་དཔའིདུས་ཆེག་བདས་པནྨ་བསྐནས་སིས་མི་བརེད་པར་སྡེ་མ་པ་བཟུང་བར་ ཌ་ིསལ་བ་དབྲ་ན་པསྭ་ཡྭ་ཧའྡིན་ལ་འབེརལ་གནས་་འབའོ། ཞེས་པ 
ཧུ པ་མེད པུ སས ་་ $÷ ཏི རུ 
.; ༥ཐག་མངཡི་གེབྱར་པདླཟས་བརྗོད་ལ་གོགས་པ་ ས་ིག་དག། པའ་མཛོ  བངགི་བརཊ། ཤུགས་པ་ཧེད་ཅིང་། མཛ ཤང ལི ི་ིམུསཚོན སནུལ་ཆོནི་ དགྱིལའཁོར་ཚུལ་བཞིནརྡ་བྲི གཟ 
པ་ཡང འདོ །ཝཱལཁགནིགིཅ་ པོ་དག བ་བོ དགསཏགུ། ལ་དེ ཐོ མིས་འཕྱ 
པ་བོ འོ གདོས སས སག ི་ 
.༤ི ལལེགས་པར་ཤེས་ཤིརྒུར་དུ་ཉམས་སུའེར་པའིགངཟག་ཡིད། དེལ་ཕྱུང་བཀླུངབ 














ས་བདག་འཇུག་བདན་ཧད་ནོད་ནུད་པར་ 











༧༡༤ གང་གསགས་ཞག།སས༣༡༩༩༩༧༠༩ ༤༠༤༠ ཀང ༤ ༤ འགོགས ༡༧༡༡ ༩༠༧༨ རོ ོ་༡༡༠༥༡གས༡༠༩༡༡༠༡༧༡༡༦༧༡༥༩༥༥༠༢༤ ༤ ༠༤༠༠ སསམསས༡༡༡༧༡༤༧༠༡༠༧༧༠༤༤༡-༨༡༡ ¬~ ༨༨༨༠༩༧༥༨༡༡༡༡༤༤-¬ ༠༠༤༡ -༨༤༡༨༡༠༡༠༠༡༩༨༤༨ 
སློ་བདང་ལང་ལྡན། །དཀེ་སློངརྡོརེའཛོན་པ་བདུན། །གསུངས་གོ་དུསྲ་ཀྱི་འཁོར་ལོལས། །།ེགགི་གསུམ་ལས་དགེ་སོངམཆོག །འབིདདནིདདགེ་ཚུལ་ཡིན་པར་འདོད། །ཅིམ་གནས་པ་བམའོ། །གཞན་པདདོ་རོ་ཅི་སོ་ལས། །གལ 
དྲ ོང གུམ་དབལ་དག་འ་ །སོ་སོར་ཐའ་དབ་བངྡ་རུབ་སེནས། །དག་འདོན་སགས་ཀྱིསྣེམ་པའོ། །གཞུདའབུམ་ལསདྲིའ དདུ། །རྡོ་ཡིའིགས་ྱི་ཤེབྲག་བཞུས། །།ག་པརདཅིསོལས། 
གསེ་འཁྱབ་རྩིཡི་དངལ་པོ་ཡིས། །གུནཁད་གསེར་ཐུའྱུརབ་བཞིན། །རིགས་ཅནགསུམི་སྡེལ་བ་ཡང། །དཅིལ་འཁོར་ཆེན་པོ་འདེ་བཟུགསན། །དོང་འཛིན་པེས་བུའོ། །གསུདས་པའི་དོད་ལ་ཁ་ཅིགནི། །སྡོམ་གསུམ་གཞས་ 
ར་ངོ་འེ་གཅི། །སོང་མའི་ར་གྒད་བྱང་བརྭ། །འགམ་གཏོབྭེས་སྡོགས་པ་ཡོད། །དེལ་ཅྱང་ཞིག་བརྟག་པའཀྱ། རེ རམལྡརྒ་གསུངས་པའེདགོངས་པ་ཡིས། རྭ བདགོདས་པཡྐིཀ །རིགས་པདཀྱ་དརཤིཞྟཏཱ་" 

ལ་ཏེ་གཏོོག་ཧ་ཟ་ལ། །མཁའ་ལྷ་སྡིག་ཆེདུ་འཁིགས་པ་ཡིས། །སྭ་ཡིལོ་ཐོག་སྟེམ་ཞེསྨྲ་སེ། །གཱ་ཡང་སྡོམ་པ་གཏོད་ཐོབ་ཆུ། །སདསྦྱ་རས་་ 


སྤདོཡུདབ་ཡཾསུ། །རེག་པའི་མམང་གཏོངང་ཅི། །གལ་ཏེ་གཏོདཧ །ས་ཡི་ལོ་ཇོག་སྟེཝ་ཞེསྦ་མྲེ། | 
ཌོ དས ཙིར ས་རིགས་སམ། །གཏཞ་ཡཔ་ག་ལབ་ལྟག་སྔད་ལ། །གནས་འགྱུར་བཅི་བའིགསམ་ཡིན། །རིགསནཏིམའི་དཅྱི་ལ་འཁོར་འདི། །གངྒའི་ཆུ་བོརའགྱུརཞེས་སྱེ། །དེསཤརད་གིསཿཏཿབཱ་ 




















བྱུརོདོ། །ུང་ཟདསནགིས་ྩོབ་ིནཱས། །རུབཤརྒྱལ་པོུབ་ཕཞ། །ཟླ་སྟརགཞས་བྱ་འཝཱཤཔའི་བག དྲི 
།གཞྡ་ཡཔབ་ཙི་གྭརྡོམ་པ་གསུམ། །སརུམུ་འདགའྲིཏེན་དུ། །འདོདཆེས་སློག་པ་འཁྲུལ་པ་ཡིསྐ 


གསེརའླ་ཐུརྦ་རི་ཞེས་ སུངས་པའིདོན། །ཐཟིལ་གནེན་ཡེན་ཏམཚོགྭ་ལ་དགོངས། །ཟླ་སྐར་ ཉིྭ་ཉི་འདོཐེར་ཡད། | 
ས་གོ གོ་ས 


དབ་དད། །སློབདཔནྡ་ཐག་པའིདེའ་སོགས། །ཐྡོམ་གསུམདེདརག་པ་ཡིས། །དེནདྡེལོག་པ་དུས་ཤས། །ཁབྱ་གྱ་བབ་ཧདག་སུངས་པ་ལ། །ཏན་དངབཅེདཔའདད་འྱགུལ། །བདགེམས་ཐམ་པའི་དོགཅི་ག་འ། །བཞཔ་ 
སྒུབ་བའི་ྡོག་པདད། །གཏོད་པོདྡ་ཐོག་པགིས་བྱངག་བོ། །པདབཛབོ་གང་ལིག་ལ། །གནོད་པ་སོ་བསྣ་ཁབ་པསད། །ཁ འ་བ ཅག །བ་གངཛིས་གང་ལེ་གོའལ། །དེས་རིག་འཛིན་ས་ཅིག་ཡུལ། ། 


སུམ་ལདྲ་སེའ་བུར་འབདས་ཡིནུ། །གལ་ཏེའཛཾདག་འཀ་མ་གྷ་ཉིས། །ཚོག་མི་དགོས་རྱེ་བར་འགྱུར། 
ཏཾ །མདྩོ་ཧད་དཔུངྱ་བདཔོགས་ནའཔན། །སྣ་ཚད་བྱངདརྟགས་གཞན་བསྒྱར། །བསྟནཔའིཏིཿ 


ཆོ་གྲ་ཐད་ཆོདྭདཱ། །ཐུབ་པ་ཚེན་པོས་གསུངས་པ་མེད། །ཕག་དོག་ནོར་འདོད་གཏི་སུག་ཅན། ༼རང་བརྡོ་ཧེད་པྲས་ཡིས་་ 
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སྐོགས་སུ། ིཐཞོཔརམ་གསུངས ། ཛི ྣལ་པའི་ཕགཔདནི། ༈གནས་སྐབས་ལྷསི་མཐར་ཐུག་གི །དྭག་བཅོམཁྲབས་གུངས་པད་ཐོབ། །བྱངསེམས་ཐོརོ་པའི་ཕན་ཡོནོའི། རྦག 
ངམས གས་སངས །ནིག་འཛིན་སྡོམ་པ། མང་ ཕར་ཡེཞྲི། གྙནསྣ་མབས་ཉིདནག་གུནྦེ་ི། །བདབཚེལ་ལོདས་སྩོད་འབྱར། ཏེ་ོམས་མང་བམས། །།གནས་སས་སདང་མརས འེ 
ཁར བི ཡུཾ ྲ་ཡཉ་ཛལས། །ཞྡེལགསུམ་ིུཐེ་བད་ན། །བདགགཞནབབཔ་ཡ་ས་ི། བསོ འལགསགཏས་ད། དལ་ལས 
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'ཏཙནྣྲས་དང་: ཿཛྡདཛོགས་སོ། བམས 
ཌི དང་པོའི། ནམ་དྭག་ཞེས་སོགས་ཚོག་ནང་  དབསུད་གསུམ་ཏེ། ཙོམ་པ་ལ་འཇུགཔ་ཀུདྱཀི་དོན། བྱ་མསཔདྱཔ་བ་གཞུང 
ར་འ བྱ ་ག་དོན་དག་གྲ་འ། ས་ཁ ` ཉིས་ཞ་ས། བཡདགོསབ ། སྒྲལ 





+ ིིྨ¿་ 





དུམ་བརྒྱཔ་ 








ཀླག 








ཁོནཏིདརིག་པ་ནམས་ཅིས་སྡོམ་པའིདད ཅིག་ལཕརཔ་སྨྲུབ་པའི་དད་།  མད་བརི་ོག་བདཉསབནཔརྱ་ལསམས་དངས་ད་མག་སདེ ༡ཅྱར་ཆདྱ་པདྡདཱགསུངས་པས་འབུལ་བཞི་གསས། །དེ་སྟནཧེན་དང་བཉེནཔར་འདོདཔ་མིའཐད་་ 
ཐལ། གཉིས་བྲ་ཅད་ིཏཔཉེ་ཇསགཞེན་ཡ། (ཁྱབ3ྱ་ཆྱངྱེདརྫས་གཅིག་ཏུབ་ཡཇཛེས་ཁྱངགོ་བའིཕི་འོ། །མ་བཞིམགཞེས་བགཚག་ན་ གག རིགའཛིནི་་བརག་རགནསསྡན 
ྱ་གུས་གཉིསཆོག་ཡིདགོསཔརྱཡབརད་། །གཔཏེ་དབང་བསྲང་ཊི་ཚོག།༢་གཡུལཀྲ་མའོོ་མནས་༠ིཏ། ཧེ་མགསན་་ོགསབམགས རར ༈ །གསུམ་པའིརིག་འཛེན་ཞེས་སོགས་ཚིགས་་ 
མགྱཉིས་ཏཱེ། རིད་བཛྲེན་ལོཊ ལགསཔདགངམབ་ཤབྲསནི ས་བསྔགས་པཡ སགས་སྡེམཁོནའིའབྲས་བུ་ཀུནམཁྲེནལ་མོག་དམན་ཧྱི་ཁྱད་པར་ཡོད 
རྱི བཅད། ནང་གིས་ཧེ། ༈འཇེན།བ་ལ་གསུམ་ལ་བྲ་ ཞྭ ལིཊཆཱ། སུས སེ ་ རང པནས་བ་ིསོགསགསནབཅད་གསམྲའོ། 


8ཿ8ཿ =: =£ 1 དོ ལ་ག འི་ཡནལགཉུང་དོད་ཡིད་བེད་དགོས་པ་ཡང། 
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ད་ལས 






| བསྐུར་ཐོབནསད་མཚོག་དང་སྡེམ་པབསུངསན་སྔགས 








ཏི བའ ་ར ! ཆུབྱ་ཡི་སེམས་མི་གཏོང་པར་དགེས་པར་ ཡི 
ཧཱཾ དཔལ་ཆེ་བ་ལས་སྔགས་ལྡེམ་གཞས་པལ་བྱད་ཆུབ་ཕྱི་ ༥ཨསལུ་གཏང་པར་དགས་པར་གསུདབསཔ། 
སསང གས་ལགས འོོ ོདོ་བཞི་ ས་ལསག ཞེདི་ཤབས་མ་མསམ་ལང་ས གནས་ལ གདའཔབདོད་ 


སྡེམ་གནས་བསུས་༅པའགོག་མི་ཊུས་པའི་ཕྱིརརོ། 


བིད་གཾས་པདུབྱངསཁུས་ཨྱི་སྡམ་པ་གརུངབདིཁྱེད་ངང་གིས།བསྲཀླངམ་པདངའགལ་ཏེ། བྱངསེམས་ཀྱིསྡེམལྡན་གྱིས་སོངཚྲི་སམ་པ་བླངས་པ་ཡེད་པདད། སེ 
པས་སེ་ཐཔལྐེན་པ་ཡེཿོགཏོང་བརཐལ་བའྱིཕིརརོ། །བུད་ཆུ་བཐེབ་པནསེམས་ཐབྩེད་9ི་ མ་པ་གཏོངབར་འདོདཔའི་སྱིཔམརོརུད་ཀྱི་ལུད་དུམདངའགལབ་ཡང་འདིང་མ་སྤྲེསལ། 
ྲ འགལཏེ། སྔགས་སྡེལ་ཁྱིནམ་ཚོག་ཨརྩ་ཆུང་བཅུ་བཞི་ལས། ཚེས་ཉྱི་རླ་བྱབངཆུབསེམས། །དེ་སཱཾང་བདི་ལྔ་པ་ཡིན། །ཞེསད་ རདཔའམཆེགའས། རྱངཆུབ་སེམསརཾདེརམི་བྱ །གེས་པདད། དེ་ཤིནརྣམ་སྣངམངོཤབྱང་དང་། 

བསི ྲགེ ་པ་ཡདརྒྱད་སྡེ་འགམགསུམ་ལས་ཁྱབ་ཅིད་བླ་མེད་་ 








།དནི་གསུམ་ལྡན་གྱི་འདོད་ཆུལ་ཡདཔྱད་པར་བྱ་སྟེ། གོང་མ་ཐེབ་པའི་ཚེ་འགོམ་མངོན་གྱརདངུམེ་ 


ལ་ [ཀྐ ༢ 
སོམཔྲ་བུངས་པའི་བསམ་པའི་ཡྐན་ 


! [ཁྱིདའངགིས་སྔགས་ལྡེམ 


པ 
དཔ 











ཡད་བསཏ།ཉེམསེནམདྲག་ཁང་ 


རྲ་ག་ལ༡ལ་དུ་འདོན་ན་གོང་ལོག 





ལགྱུཏུཔདདོད་ཡིདྱ་ཧེདདགསཔད་ཁས་བླང་ 
ྱདཆུབ་ཐཾབཀྱང་གཞས་པར་འདོདབ་དང་ཡང་་* 
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༄༅། །འགལ་དྲས་མ་ངོ་ 


༨ 


ཕནཔ་པསླུབ་པ་ཡིནལ། སེཐང་བྱི་ 


༤; 





45¦ 









ཧན། །སེམཔ་ཨི་སེམཔ་ལ་སཔའྱ་ཅུདྱབབངསེམས་ཁིལ་པ་ཉམསདེ་ཏསནའཝོ་བཤུན་བླས་པས།ནདཔ་ཤིནཆཱམངབདང་། ཆལད་དྲེསསཐམས་ཅདདང། །འཕྲབ་གན་ཅས་ཤིཧ་ཁེལ། །ཕམཔའི་ 
ལྕི་ཡངབྱེབྲག་གཱིས། །བསྐལཔའི་གྲངས་བཞིན་དམྱལབ་དགནས། །ཅེསཁས་བླུདུཔ་དངའི་ཕྱིརམི་འགལ། - གལཉེ་ཉེསདམིགས་དེདགའི་ལྡེམ་པའེ་རེདང་ལྡན་པཉ་མསར་འི་དབངད་དུ་བྱས་ཕྱིས་གེང་མདཔ་ལྡན་པའི་དབངནུ་ྱས་པམ་ཡིདརོ་ 
ཏྟཡ་ནདེཤིདེཏམེའཐད་དེ། གོངམ་དཔ་ལུན་པའི་ཚེ་ཡད་རྡེམ་པག་ཡུམཚུང་ཇ་གཏོངཐེབ་གནས་པའི་ཚུལ་ཐམསཅདརངང་གེཚོ་ག་བཞིནགནསཔཔཁསླ་བངས་པ་དཔའགལ་བའྱི་རིཔར། །གོང་མའྱི་ཡཱངབྱ་བདའག་ཨགནས་བདྱ་ོབལིནུསཔལ་ 
ཡངདཔྱདཔདབྱསྟེ། བྱངསེམས་ལས་དངཔེ་པའགའ་ཞིགགྱངཕེསས་ལྱི་སྡོམ་བབཏང་ནས་སེ་ཐུང་ལ་གནས་ཏེཉད་ཐེས་ཕྱི་བྱདཇུ་བ་ཐེབ་པ་མེད་པར་ཐུལ། གེངམའི་ཕྱང་པའྱབནའོག་མས་རེཝཡིའུས་པའི་ཕྱིད། འདོདནྱབངསེམས་རིགས་མངེས་པ་་༠་ 
རྣམས་ཐིགྭ་དམནདུ་འཇུག་བྲ་མེད་པརའྱཧུརརོ། །གཞན་ཡདདཔེདང་བསིག་བཔན་ཝགས་མྡལ་ྟ་ོས་པའི་ཅྭའུདྱབངབའིབངསྦེམ་ི་ཛུམ་པས་སྦྱབམི་ཛུས་པ་ལྟརཝྔགས་སྡམམ་བླངས་པའི་བྱངསེ་མས་€ི་སྡམཔས་ཧད་ྫྫབམི་དུས་པར་ཐལ། ཉི་མ་ 
ནུབནླགསར་གནས་དཔུན་པའི་བག་ཡིནཔྟརཉིསམ་གསྦ་ཟཱ་སད་གཞས་ཁདཞུནཔའིབག་ཡིཏཔའྱི་ཕིད། ཁབ་པ་བས་བངས་སོ། །འདེདནྱབ་ངསེཡས་སྡེལ་པའི་ཕན་ཡོནནི། །གནས་།བས་བདོམངསཐར་བུགནི། །རིཔོཞིགནསཇོགས་སངས་་ 
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ཤི 


`༄༣ 














ཡིནཉེ། ཇེ་བཙུན་ཆེན་པེས དགེ་སློདརྡེ་འཇེན་པ་ལྟ མུའིསྡམ་གསུམ་གནསའབྱུརཔའིཚེ་སྒྲ་བིཞའ ལ་ད པོ་བཅིག་ཅེས་གསུངསལ། དེ་་དདེའིཚྭསམ་ 'གསུམརྒྱན་རྫས་གཅིག ་པལ་དགོུངས་པ ཡིན་ལ ༄མ་པའི་སླ སྐདཅིག་ཝ་ ཡྱི་རྫས་གཅིག པརིམི་བཞེདདེ། 
༈ མདེ་ཧུདཿ བཅད་དོ །དེའ།ཁཅིག་སྡེམ་གསུམཛས་གཅིག་ཡིནཏེ དུད ་སེམསསཅིགངར་ྱ་ས་འ་ཉ་དོ། „ ི་གནམདཟུལ་ལས། ཌིགེ་གཉིས་ ཤ་པ་མེད་ 
ཌཱ ཙེས་བཤདཔདབའགལ་ཡོཞེད། དེ་ཡངཔི་འཐདདེ། + ནིན ལོ། །དསྐཔགསུམཇས་ཐདདཔསྱལ། ག་ལ ཝ་ 
དྭ གུག ད་ལྟུའི་དགེ སླེང ག་བ་ོམ་པགྱུཔདེསཐགཡེ སེབཔལསགས་པི་ཐམ། ཨུམའདར་གི་ལིས། ཕྱོགས་སྡོངགེམས་ཚིས་ ཅིས་ཟིན་པའི་ཆོགས་ཐེབ་བའྲི་ཉིད། ག པར་དག པ་ར ་ 


རན ྣན` 5: རི་འདབས རྷ་བེལ་ཡས། 








་སེལ་བ། ལོ ལ་འང 2352, གོ 
ཱུཏི་ཉཱག་མནམས་ཁད་ེནཔའྲ འོ །དེདག་ལྱ་བདངཿི་ཡོད་རེག་གཞིའིིབདཔར་ལས་ཁདཔར་ཡོད་དོ། 


ལྡན་པའི་ཚུ་ ེ དད་བའིསགཅིག་མ འི 


་ 
རི ོརཱ་ཝན་པའི་ཚ་ 
ས་སཱ་རི་བཞིད་ 


སྤ་བདིཤྱོགས་སྔ་ཀྱི་གཉིས་ཀ་མཞིབཏུ་མ་དཔྱད་པ་པྟེ། འོད་ཐྲེང 
རཁཐམ་པའི་ལུགི་དོད་ལ། གནབ་ཁྱག་པང་བགཅིག་འདོད་པའྲཐུལ་མོངས། 








ཧྲ རེི་ 


འེབགཅིག་པ་ལག 






་ེ ཅི་བས་སནཡག། མ་པ་བ མསམདབངའབས་ 
སྣེམཔ་གོཔཀོག་གི་ཐྲོངསེཝསདྡུསསཏུམུ 


ང་ 


༨ 


པམ 
ང་གིས དཔ: ཡོ་བ བུགས 


བའྱི་ཕིད། རཾ །དེས་ 


ཛུ ཧཉས་བཅོནངདགཉོསཀས་ོངམོ་སགཔཔ་ཞོཔམོངསསོ། བས་མས དམ་པ་ཡིས དོའིནངས་ད ིགསརགཡ་། 


མཛེང་བའི། 





ཉུ་པལྔ་པ་སྤེད་བའི་སྲེངསེམས་གཉིས་༡” 


རྩ གསྡརསནདུཔ་པབདོད་ 
རར རར ཆར 
དི་ཡིན་ཏེ། འསོབརཐརབཞི་སྱབརབི་པགི་བཞི་གཞན་ལྲ་།ཞདཔ་གཞིདང་ཅས་པལས་ 
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མམ 
















སའགྱུབསོ། །ལྔ་པནི་སཐར་སོན་ཅུམ་སངབདདབུམ་ཡུགས་ཆི་སེམས་བཅྩེདབུཔསབཡོད་ཅིད། དེད སྣམམཡེནཔ་ཡོདཔསའགུབབི། །དུག་པནི་ངེ་ ཅི ཐོ་རིདབངྱརདང་པོ་ཉོདནསྦགྲོ ཇོ་མོ་བ 
སབས །རུ་ེ་པ་་ ས་མ་ཡ་ཧོ །བུན་པནི། ིཡམས། སེམསཉན་ཤུན་ཅི་དདོ་ཨིྱིད། བཞིན་པས སྱ གྱད་མི པས་ 
གས་ཟབ གང གད དི སམ ཞིས པམ 
ཡྱིདམནཱ་སེམསམཐའ་དག་དཔོནས། ིམཐུན་ོགསོད་བའི་སེམསེཉིདངསེསི་ཐོམཔའི་ བའི་ད །ལེན་ཚུལ་གཉིས་པ་འི་པདསེམསྣ་མི་ཝོམཔ་ལེནཔའི་ཛ་མརྦཡི་སེཐད་པཔམེམསྦའི་ལྡམེ་པར་གནས་འྱྱ་རབ་ཞིཡ་ཡི 
ཞས་ཐེ སུ དྲ ` 

ཛར 


ལེ ཞག 
པོཏིདནས་མེག་ཆེན་པོ་པར སེམས་ཉི་སྡེམ་པྱ་མེས་བའི་ཚེ་ཡང་ཡྐོ།ཏན་བྣསན་པའྱིུ་དང་གོཅིགུ་མེས་པ་ཡིན་པའྱིིརར། །དེསནྱ་པང་སེམས་ཅི་སྒོམ་པར་ གུས་འཛུར་ ལ་ས 
±: ཧེ བས། ཚིས་པསམསསི་ཁོཔ་མས་ པ་པ སུནསན བོ་ག དགོས་ཤིད་། རི །གེས་ུངསེམསཅི་ོམ་པར་ཤདནས།ཀྱས་ ཉག་མ 





¬ 








ཀཱ 'གཱནས་བྱུར་ ཁེ སི་ ལི 
བདདྡེརས་གཅིག་པ། དམིག སུལྱཙི་མ་ལ་ག། མིག + དགེ་སོང་གིཆུད་ཧི་དགེ་བསྟེན་དང། ཀ་བ རར གཅོད་སྤོང་ 
་ ལོ གཡཉིདེལ་ར་ཟནདདསཅུང་ སྲོ འའའ ནུ་བྲབཚིག། མགྱ་ིིདཔ་པས། 





མ་རིམ་ཉནན་ཐངས་པའིདགྱེཔང་དྲངའཛིན་པ་ལྟབའི་གཏོདོ་ཙུལ་དང། དབང་བསྲུང་ཅི་ཆོ་ག་ཁོན་ལས་སྡོམ་པ་དྐད 


བ 

དྭ ་པདང་ཝགས་སྣམ་གཉིས་བཏངནས་བུང་སེམས་ཧྲི་སུམ་པམི་བཏངཔདང་། སྔགས་སྔེ་མོ་བཏངནས། 
ཅན་་ཡི་དོད་དུ་འགྱུར་ རམ་སོན་དགེམཆ་ཅང་ དདདག་སོག་བྲསསཔ་མང་བདོབ། ར་ག 

' དེལྟ་ཐའི་དགེགླངཞིས་སྨན་སེམས་གཏོང་བའས། ི ི ` 





6 ༤༨ ༨ 


གོའོ །གཤཧཱན་ལཡེ་པ་ཐམསཅད་རང་ཞུབདུསཀྱི་སྐད་ཅིག་གཉིས་པར་གཏེངབར་ཐལ། རང་ཐྲུབཙུསི་སྐད་ཅིག་གཉིསཔའགིག་ིནབའི་ཕྱདཏེ། དངོས་པོཡིན་ཐའི་ཕྱིར། གཉུས་པགཏངབའི་ཚེ་རིམ་དང་ཅིག་ཅད་གང་དུགཏོང 
བའི་ཧཏོད་ཙལལོ། (དངབནི་ལྡེམ་པསཾ་སེའིགཱོངཆུངི་གོང་ཇུ་ཡངཇུང་རད་ 
་དལཔ་མིགཏོངབ་དང་༥ 


པེ་མི་གཏོངཔ་ °, ནས་དགེ་ཏ་ 
མགཉིསཔ་མི་གཏོངབ་དད། གོངམ་གཉིས་གཏད། ཀང་རོ་ག་ 


དཔྱདཔལ་གཉིས།ཏེ། སྡམ 
ཀཾ ཤ་བིན་ྱསསནིགཞུངསེབ་སིབྱངག་བརྱ་བསར། བྤྱིམིས་བ་འི་གམི་གོུདགེུངགི་་གསགཉས 
བའི་ཡི 
གར : 


རར ཾྲཾྣཾླླི་ དང་པོནི། 
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'གཏཾངབྱི་རྔུལ། ཨུན་དྲགིས་ 





སྔགས་སྲེམ་ཡང་བྱངསེམས་ཅི་ལྡེ ་ཡིནིིར། དི་ = 2 










ཕགཉིས་མི་གཏོད་བའི་མུནི་ཡོདཔམ་ཡིནཏེ། གོངམ་གཉིས་ས་ཐང་ཁྱི་ལོམ་པའྱིི་བག་ཡིད་པའྲི་པེརདོ། ། གཉིསཔ སམམཁོག་མ་གཉིསལེནཔ ཆོག ཛོད མ་སངབརབསྒ་ཡིཚགགཅ་གལས་ཐོང་ 
 ཿུྒ་ངབའཚཝེམཔ་གསུམཆར་གཏ རྩ ་ 'ཡིན་པའི་ཕྱིར་དང། ལེན་པའི་ཚོ་ ག་སོ བོ སི སེ 
མཐུབཔའྱིཡི་རདོ། །བོད་ཁང་སོདསེ་ལས་ཁཏདཅ་ཡུངྱང་བབས་ཞོ། ལམཔའི་འོག་པབཏང་ཡད་ཞུན་ | །རིགེས་པའའི 


བག ོ་རིས་བྱས།་ ཁེ་ཕྱན་བྲི་སེམ སོ་བནཔའི་ོགསམ་བ་ལསས་ི་འ 


ཉིད དིལགཏོངསྟེ། མི་ཆོག སིི དྷ ི་གསཔ། །ག་པ་ིཔའི་ཚོདགོ ༈ བྱས་སོ ༥ 





= ་ ༨ 
ངོག་དཅ་བྲལི ལ་ཏ་ཧཾཏངན་ཉན་ རངགྱིརུད་རི 
བའི  ་ ནཱ 





£ 
ཙཾ 
1 
རཾ 














དཔལ་ལ་འགོདཔར་མཛད། །གྭང་གིགསུངངབ་ལྷ་ལམ་ཡངཔ་བརྡས། །ལེགསབཤྒདའོད་སྟང་ ཨུནནསའཕེབའདེ།  མམྱོཅ་སར་སགས། , (ཐུབབསྟན་ཤྲིང་བཞི་གུནཏུཀསལ་བར་ 
བྱས༈ གསུབས །སགངཿ ཨབབའི་གྱ་དེཔགཅིགཔི་ར། གཉམ གི ཤགསལ་ཅུས་པའི། ཁག་ག | 








༈འིཿ གས་ས སུ རར ཏྟ །སྭ་བྲ་ ཤེབུངཤད། བདར། 


- 
ཤཱ 
རཾ 
རལ 
༠༢ 
པྲ 
ཌྷུ 
= 



















ཞེས་བཙམ་ལསམ་གསུདས་ཀྱང་། སེཨ ལས་པ ཨྱི་ནྣམ་རཾགཱབྱད་སཾགས་གྱིས། །གེས་བའིའགྲེལ་པར། དེ་ཡང འདུནྣནམ་གང་ཟག་ལས་ཏེ། དགྲེ་སོངཔལ་དང། དགྱེ ླམུབཔའི་སུམཔཞུམསནེདཀཁྷཱས་ས 
¡ཏདགནགསཅག་ཞསགྱུངསཔས་བམགཞནརད བབ སསག་སལ ན་པ ཕྱི བཅོས་གི་གཞིརཏྟདབ་མ ཐོལ་བདང། བ 
ར་ སཔས་ཡི་རུ་བརབཤད་པས་ཀྱད་གྲུབ་ས ཆུང་བཆ་ཐེ་ སྱེ་ལུལནུ་སེཛུ་་ཛོམ་ ་པའི་ཡུལངུརུཔབ་འགལ་པའི་ཕྱིདདོ། ༼༨ ས་ཟླ ཤས ཞ་ཞགས། 
ཞས་འ ྫ ་ ོང ཤིད རར ་ 
པའི་ཡནའ། བྱ དདཔལད་པའིབ གསག པར་པ ས་དགེ་་ངམ། གྲུམ་བེའུམ། གཞན་ ན་གང་ཡང་རུཿ་བཆོ་ག་ཤེས་པཿཞི་ 'ཞིག་གྲཱི་དང དྲསངྟསེ། བླ་གོས་ཕྲག །པ་གཅིགཏྱ་བས་ལ་པུས་ཨི་ག 

ལ་བཡུགསཏེ། ཏེ ཚིིཏ་ཅས་བཛརབི། བོ གིཁོགས་བབདུས་འདིནས་བཟུད་སྟེ་གའདཏུབ་ཅི་མཚ: པོའ་དེད། སཧིལམགརཅིབརྟགསགསནཔ་རས་དོ། བ་པཅདཔ་སར་ཞེསེ་དགཔ་སྤངས་གེང་ 


/‹ 
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སྡུང་ཡནཆ ཡངས་ཏེ། སྲིག་གཅོད་པཡས་སྦར་ལོག་པ་དེ་བཞིནདུ་བདགཝེ་གེ་ཡོ་ཡདཇུས་བདིནས་བཅུངསྟེདརུབྱི་མཚན་ཡོ་འདིད་ 
ང་ས གད་མས་བས།ཉེ། གག་པ ཤདཔང་བ་མཅད་ ིན་སབྱཱིམཚན་མས དཔས 
དངཔོ་འདིས་བདུག་འཕགས་པདྲག་ཙོམ་པ་དེདག་གི་བླབ་པལཇེསམུ་སོབ་བོ། །ེས་མུ་བསབརོ། །རྗེས་མུ་བཅིད་དོ། །ཇིཉྟང་སྲོག་གཅོདཔཔཐསྤར་ 
ཆངདང། བཅོས་པའིཿཆང་དང། ཆྱེས་བརུར་བབགམེདཔའི་གདས་དད། གླུ་གར་དད། 


རོལམའི་སྒདད། པྲེངབདད། སྔཾསཉུག་བདང་། ྱདདད། 


(མཚོན་ཆ ངོཚ་དཔཝན་པརབྱཅིས་ལ་སེམས་ཅནདངསྲོག་ཆ་ སབྱུབ་པཔ་ཐམསཅདཔ་སྦརངད་ནསཾགཆགསསམོ་ཐག་མྤུར་ཡན་ད་ཙི་སྔོག་གཅོ 
བྱེ { །ངིལྟརའཕགས་པདགྲ་བཅོམ་ ཙདེཿ པང མགའ ལོག་གཅ་པལའ་སྲརལགཏས་དུག ལམ མ་ཚནཆ་ སཏེ། སིལསཊདདངགྐ 
ངཧཱིཡམ་ཤརཅི་བརྡ། པག་གཅོདཔ་ཝངས་ཏེ། སེག 

ཕྲུག་གཅེདཔལས་སྲར་ལྡོག།པརཔིལོ། །ཡན་ལག་ 


མ་དད 


ཀྱི་སློག་གཙོད་པ ཡང་སྲངས་ 
ྲགསདཔ་ཡང་སངས་ཏེ། མིཚངས་བ་དོདཔ་ད། 


ལསི། སོགགཅོདཔསྦའགོ་པར་ ༥ 
།ཆགས་ གཔ པ་ཐམས་དུཔ་སྦཆུངདན་པཡོ་གོག་ 
དཔལསསྲ་ 


༥ ཤདིག་འཆང་བ་དཔ། ཁི་ཉདམཐན་པདར།ཁི་ེགཔོ་དད། དུམ་པ་ཡིད་ 


པལོག་ཏེ། དཔུག་པ་"་ 
དུ་མ་བདུང། 
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དྲ ཡྡན་སབེགགཏ་ཧི། ཞོང ཤས རཿ 


ས་བསལ་ཡྲིནྲ་ཕིར་ས འསྭ་ཤིནི། 


6 ལ་ན་ག ལགུནས་པར་ 
"ཨུཅིག་གིས་སྟབས་ཅི་གཏུ་བྲངསཐུས། ས་བ ིསནིབནབསདསྲ་ུངདདཔད་བའ། དྲ སོ་ས པ 
ཅིག་གིས སྱེའོ། །ཟན་ཟོསནསནོད་བདི་གསལབའ་བ་བའྱི་ལིངརོ། ཞེསགསུངས་པས་སོ། ༈འདི གས་བཡིངཞིན ཅེས་ས་མ་ལ། པསེམས་བདབས་ལེནནམལེགསཔང་་ 





ཧུག །དམ་བལན་པངམཛད་དེའི། །ཞེས་པའི་ལནདེ། གཞུང་གིདགོངས་པས་ལོཊ་པ་དང། ས་བ ར་བདད། མཐའ་གཉིསལྱསནོ་བཛཁཡི་འཐད་པ་དངག་ཕུམལས། རོར ཞོ་ཧངསསལགསགས་ 
དམག་དེགགང་ཝག་ས་ས་ཡགས་ི་ཏསཔ་དྦངདཔགིག་ཡིནན། ' བརྩེད 


|ཞེས་པས་ཤེསསོ། ། ཞི། བསྟེན་གནས་ཅི་ཉིག་གསང་སྔག་ 
རྨ ཡཆེ་དེས་བཤད་པལ་པང་གགསདེར་༔ ཨར་ཡན་ཡི།ཞེས་བཏུག་དགེས་པར་ 
དདཅང་ཡིདདསསསསང་ཡིན། ཆརདབའིམངགནམ་བས་ཡིན། ཞིསམགོས་ཡང 





བོད་ད གདབསོད་ཤིས་གངཔང་གགབགས། ངར སུང་བངོལ་དྲིས་ཤག་ 
མག་ཆེབེ་ི། འའའ 












|སྤངྱི་ལྡེམཔ་ཡེའཇིག་གམ། །ཞེས་པའི་བརྟདི། ཚ་གའི་ཚིགཏུ། སེམསཅན་བམས་ཅད་ཀིཀོད་གྱི་ཕིར་དང་། ཕན་བརྩབ་བའྱི་ཕིང་དང། གྲལ་བངཔླ་བངི་ཕྱིད་དད། ཞཾསསོགས་གསུངཔ་པ་དེཁགརིགས་པ་འགས་སམ། གཔཉེཉོ་དགནོ་ 
ཱ ྭ་མགི་བསམ་པཡཤིབླམབཔབླ་མོབྲཝ གས་འདོབསདགས་པཞེདད ཧཱཾ་མན། དབང་བསྙུར་ལདགཅིག་ཁེབདས་ཡང་ནས་ཡང་ཱཡེནཔ་ལདགོས་པ་ཁེད་པར་འགྱུརཏེ། བསབ་བ་ཁྲ་འོབཔ་ཝཱ་དྭས་ཡོད་པའྱི་པིད། ལ་མ་དུས་ཐུའ་བཀོད་ 
ལག་པདགས་པ་མདཔརའྱཏེ། རྒྱཚནདཉིདཨྱིབྱིར། ས་བ དགཅིགསབབསདགོ་དབ ཕྱ རྒྱུམཛནདཏིད་ཚི་ཕྱིད། དེ་བཞིན་དུཐུན་ཡོངམ་ཡིན་པའི་མབས་འོ་སོགས་ཐེག་ཆེན་་ཡི་ལེ་ཆད་་ 
བླ །དབའིལེལ་པ་མ་བའདག་ལ་ཆ་ཏིབཆད་པརྱབའ རོ དས་འདིནཏནཐོས་ཉི་ལུག་ལ་སོ་ཐར་ལན་གཅིག་ལྕེསགསལ་བཏང་བའི་བདླདཝའླ་བན་རེད་པ་དད། བཾགཟིག་ཨི་སྡེ་དྡོད། ས་བཤད་པའི་སིལཔ་ཡདཡདྨ་དས་པསགབའཔལ་ 

རྔ ྭ་ོྱི་དཔྱིདཔའི་གཏདྱ་ོ། རར ི ཉ ིཉྣླྣྒྙབར གཞདགཅེད་པའི་ཚིག་སོངབའི་རྒྱ་མཚན་ཅི། ཤའསགཞན༽ལྲི་འཔབབསྐབརཔརསོང གའྱི་ཕིར་ཉམ་་ 
ཏཾ འྲ་བ་མད་ཁིལགསསམ་ལ་གདས་མས་ྱ་རྒྱུདཀ་དབའབསྐུརམརོས་བའི་ཚགནད་ དག་ཅོདབའི་ཛིག་རདཔྱརཏེ། རྒྱུ་མཚག་མཚུངས་བའི་ཕྱིད། རྡོརྗཾ་ཅེ་མོལས། ཁྱེདཀྱིས་སྲོག་ཅགསབས༽ཡིྱ། །ཅེསགོགས་བསྒྲག་བདེབསླབ་ 
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༅།༄༅། །གཞིཝབ་དམས་གཞནལ་མ་ལོབཅིག་ཅས་པའི་ཡོག་ཅཁྱས་ཏ། 7 ་ སྣོམ་པ་ པའི་སྲབས་སུ་ 
ད་མེད། མེདནབླམགས་ལ་བདག་པ་བཞིག་ལཊཁགས་པདའ་ཡས་ཤིག ་ བསག ཙུབ བ་གཞི 
སྒག ཅདཔའི་ཆགཁྱབ་ུ་སོས་པའི 





|བཏདརྟོམས་གཉིས་ཀྭམ་ཡིཤཀ། ༈བསམགུཏནབཞིཔ་ཡཐཆད 
མྭ་སིནའབུངབདེ་ཅི་དིད། །ཅེས་བའི་ལགནི། མདོད་རྟོགས་ཅན་ལས། དེ་རཐའདེ་ཡིི་ནམ་སིདའི། །ཞེསྣ་པ་ 
¡< ཏེངོནཔ་གོངའོ་ དགེ་བཟག་བཅས་ཁྱསྭ་ཁབ་པདགསུངས་པས་དེགསུནའྱའིནའི 


ཤོ 





43 
རྨ 


དཾ 
ཤི 


: 





དགེངས་པའྱིརུ་དཱམདངདེབས་ཅི་ཞུླ་ོངགདགན་ལས་དེ་མཐའ་གཅི་གྭཏ་ཀྐད་ཐ་པ་དང'། གཉིས་ཀ་དཀརན ལསདེ་མཐའགཅི་གཏདཀདབ་དང་། འདེསརལལས་དའབེས་མདའྱུ་བུརབ་ཡིག་ལ། 





་ །གེ་བལི་དྱབིདཅུད། །གོང་འོག་མཐུནཔར་ག་སཱངརིདོད་མ། །ཅེས་པའི་འཤ་ནི། དྲི 


ཌཱ ོད་པ གས་ས། སིལ དང་། ཚ་ཤས་དདས་ཡི་ཞུན་སངལངོམ་འཛནཔ་གཏདམིའཐད་ཅ 
2 ླསཕེ་བདའགྲུབདཁྱ་་ཡད་བསའདདྲིབའགཞིཡདདོ། །ཧ 












སྣང་བཞིདཀར་གརཱགཅུཡིང་འདོགས་པའི་གི་ཙམ་ཡེད་ཙི། དཔ་དཏར་གད་གད་བལརི་ྱནབའིག།དིོགསཞཔདིའདབའ་ནསངོདབནབུནྱིཔའི་གཞི་ཡདོ། ༡༢༽རྱུ་ཡི་གུནསོངའཕེཤྭེད་ཅེ །གཙོབ་ལིདྱར་འཕེན་བིད་ནུ། 
རིརིགི་བསྟ་བཅོས་དིལ་ཡདཔདད་ དེ རྲིས་པའི་ཚེག་མངེནཱ་པ་གོ་བའོག་ཡས་རི་འབྱུངབདང་། དྲིགབའ་ 
ཀར་རྣམ་སྨིན་གཞག་པ་དད། ལས་གནག་རྣམ་རིཧདཀརབ་ལྟ་བུ་ལངདྲི་བ་ཡིད་དདི། འདོད་པབཤདཔ་ལུབལིཀཔསགས་བའདྱི་ཚབིིལདིང་ གལཏེ་་" 


།གཉིས་པདི། གོངའོག་མཐུན་པརཔི་འབྱུང་པས། །ཞེད་པའུངགད་དིའའི་བབཤནདོ ན་གསོ བདྲི་ཉང་མངོན་པ ༥ 


ལུསངག་གི་སྩོར་བདཀརཔར་སྣངབ་དང། གཞག་པང་ 





ཞྱ་གུབ་གཉིས་ཆྱི་ཟས་ཕྱེ་བའི་འཕེན་བེད་སུང 







° ཕབ་ཞར་འཇུ་ ནཱ སྭ་གསོས་མབ། 


རྒྱའི་ཀུན་སློརའཕེན་བྱེད་དང་། ི་ོ 





བརའད་པའི་ལསནི་བག་ཡེདཔའི་ལས་ཏེ། ན 
སྔར 
ཤིམདད། ལོ་། ཆོདུ། གདསེབབིལ རར ཉི པྐ 


དོ །བཞི་བའྲིབ་ཉད་ཆུངམི་གནག་ཅིད། དཀའ དཀར་མནས་་ 


ཤར །དེདག 
ི་ོ །གང་་མོ་ོས། 








ཞིལ 


ཤཱ གི་ག ་པརཡི་འགྱུརཏེ འི བདེ་འོའིཌི།དད། 
ཡུགས་ལ་དགར་གཞགའདྲེས་བའི་དོདི། སཱར་བཤདཟིག་ཅིད། : ` རཾ 


















ཤཱ ལཿ གའི ག་ད 


ཌཾཿ 








འཛར་་སི་ཚོར་བབཏངསྟོལས་ཡིནཅིང། ཉུས ཅན་མ ཚོངིབ་བདི 





བསསདཔ ལ་ས མསཏོས་པ་ལགཔན། དྲི་ཅད་གཅོག་ལཁྲའིསབ། 


རགགིའིཧདིགཅིག་ཆད་དྱངབ་་མྲ་དིདདེ། ལྲ་གས་བདི་ལདེ་ དའྱི་པབླ་བ་བའཇོག་པའྱི་འིངར། །འྭྱ་བད་ 
མས་བ དོྲ་འོངསདྱའལཞིབཔཤ་པཅགདགོགཔར ༡༩ །ཆོས་དབིངཅ་དགེ་བམ་ཡིད། བཏགས རཛ་ཚ་ སྡི ལི 
པཔ ཆོསདྱའིབསདགེ་བར་བཤདཔ་བྱ།ཏམི་མབལ། བིག་ཆེན་བསབ་བའིད་རིགསཔ་ཕྱི་ཡ་བྱ་ངདཔོད་གིབ་ཡིཧདིཧཾ་ཿདབའ་ཛིངྒརདྲ་པད། དགདརྡ་ནམཔརདག་པ་དང་། །གེསདད། དྲངུས་རྔཔད། 
མོད ཆོས་དིངས་ལ་དགེ་པར་གསུངས་བ་ཐམས་ཅདབདག་ཏིདཆེནཔོ་འདེས་དགེ་བབཏགས་པ་བརགནལ་ 


གསུལ ས་སི གསུངསབ་དེ་ཅིལ་དགྲེདགེསཔྲདི་བདངའདའོ། ་གའི་ལོ་ 
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བཱ གཡུབཏུགས་གཱར་ ་ ང་ཚ ང ×, ༥༢། 
འཐེལཔ་ལིས ཞེས པགས གསོ པཔ ཧི བསྲུབ ི་ོ གི >» གླ ་དཉཉ་ིལབ་ིཏེ། །ལོདཉད་ 





དངས་མེདགཉིས་ཀ་འངྒརཧེནལ་ལྟེས་པའིའདུཨ་བྱསསུའདོདདགོསལམྱ་ངནལས་འདས་པདི། ༩དུསམ་བས་ལིད་པའྱི་ཕི་དགེསཔའི་དོན་ལིན་ཅི། དངོས་མེད་ཡིཞན་འབུས་ རྩས་ཡིན་པས་ཁབ་པླཀླ་མུབྱ་སིདགངོས་པ་ཡིན་དགེས་བསུདཔམ་འདེབས་ཤིག། 
རིནཆོནྲལེངབརགསུངསཔ་པི། །ཟབལོ་གཀོལ་བཅི་ལཟེར། །ཞེས་པའི་ལནནི། འདིལ་མི་ཕམ་བཤེས་གཏེན་ཅི་འགེལ་བལས་གདན་པའི་འགེལ་བཞི་མེདཅེང་དེང་ནིགསལཁ་མྱཐུངལ། ཚུད་བླར། རངཤུདྣམས་ཡིདོནདམནི། །དདཔ་་ 
ཉིདྱ་བེསོགས་བ་ཡིད། །ཞེསགསུངམཔ་སརྐན། སོསོོ་པེ་བོས་ཐོས་ ་བསམ་ཙམ་ཡིས་འསོལ་བའིདོན་དུད་ལྡནཞེས་པའི་དད་ཅུམ་པོནནོ། །ཡདག་ཞུང་ཁ་ཅི་ག་ལས། ཟབ་ཆོབཀོལ་བའིདནོ་དངལན་ཞེསའྩ་དབལ་འོ། གཞུང་དོཏིད་ལས། 
ེཡརསངསྦབསྐུནམས་ིདི། །བཱ །བག་པའིམེད་ཡོད་མེད་པཅ། །འདས་བ་བབ་མོཞྭེས་བཤད་པ། །ཆོསའི་ཁུདཔ་ཡིན་ཤེསིས། ཞེས མས་དང མདོན ༢ [ོདིདོ་སཱང་རྲེའི་རྙིངང་པོ་ཆན། །བདེགཤེགས་སྙིང་བོམ་ 
ཡིནན། །རུསཱའགུར་རི དཔོརགསུངསཔ་དེཅིགིག །ཅེས་པ་གོངདུ་འོདྱ་ཆུར་འདུག་དའབའདིརབི་སའདུག་པའི་ལནནི། ིག་འརྩ་བདིགསཔ འདེག་ཤེགསྟ་བའ་གངངགསུངམཅེསའིསཏེ། ལྡན་བཏུབ་ཤར་ 
` བྱའོ། རར ་ དག 2 །དེབཞིནཏིད་དབྱེངམེད་བ་དང་། ཟགས་པོདཔག་སུམབཀའཇིངརགས་ི དྱེ་བཞི་འོགྱཊ། རིགསདེནཔཉིསཤསཿཧི། ། 
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ར་འདོད་པ།ཉ །དངཔས་སུནིདངཔོ་ཉེ། 
རར ས་ནས ལ་ 
རོ 


རའ 


! [༼རྱ་ 
















།དྱི་ཨ་རྩོལ་བས་ཡ' དག་།པད་བསྲུགས་པ་ཡིད་པའི་ཕིར། ཅིཆ། ཁྱད་གཞུངདེའི་དོར། ཆོས་དྱགིངས་དགེ་བམ་ལི་པར་ཐའ། ཡོད་པ་སྦུབ་པ་འོན་པའི་ཁྱེར། 


ཅ་དམ བསྔོ་བ་དྲོ།མེདཔ་དང་། 
།མདེོས་དིན། ག་བསམ་བལསགི། ཛཱ ས་ རུ 
།ཛའ་བའི་བྲུ་མོའི་ཐུ་ཅེས་པདི་གདད་ ་ཡ། དཿ 
མཛར ནིང །ཆོསརྒམས་ཚོག་ཉིད་དསྡོ་བ་ཡིས། ཁི་ལུར་ ༥གྱརརདི། ད་ 


རར 
ས་སི ཕྲུབ 











རོ ཆེ མ་ཡི དྲི་བ རྒྱཊ་བརྐྱད་ལས་སདབ་འོད་པར་འཇུག་"ེ།་ ༼ཉི༽}མི་འྱྱར་བརྫོ་བ་དེད་མེདག། །ཚདགཔ་སའ་སོའ་ཅུས། ། མའ 
ར་ི་ ། མང་མོས སག་ནས `ˆ ' རི ཁག 


ྔིན་པར་གྱུ་ 
སས དྲིག དགཏགས་གདེས་སེ་མན་ ་་ི་ 






















ཧུ 


པེ 
















ོམན། ཐ་མར རིག་སོར མཐོས 
ཉཱ ཡང་ཅི་དག་ག་ཐངབ་སྙནཁར་ས ཞིས་གསུངས་པའི་དོན་ཡིན་བས་ལ། 


ཤྭ 
ཚུ, "¡ གསྒུར་རིཞུས་འིདེནོ ཡང་བསོ་བའི་འྭུས་བུང་བས་༡ངབྱ་མུབ་པར་ཇིགས་པའི་དེ། ོཡིག་ཧ། སློར 


ཧསྦསྤུ་ཧས་པའི། སུ་གཞིའི་ཏེ་དགི་བགུ་ཡིད་ཚི། །ས་ག་དགེ་བར་བཤཿ །དེའདྤལེདན་ཀུན་ 
གིབ ཡི ན་ཨ གོ་བ 


ང་མཁ་སྟན་སྩུབས་སླང་ས་པ་དངའགལཏེ། ཀུན་ཧྭ 


དཔི  ལཱར་གནག་ གཞིའི་ཧེང་ 
ཞིའི 





པར །ལོགེ་ལྟས་ཟགཡེ་ 


ེསྤོབྟ་ལམ་གྱི་དབང་གིས་བསྐྱར་པར་མིུ་སོ། །གྭལ་ཏེནུས་པར་གྱུར་ན། 1 
བ་ཞེཏིངནམེ་བ་ིཐའ ཆོ 

གོགཏནས་ྐི་ ལྐག བཅ བཟི་མེད །ླས་གཔ་སྦས་པལམ། །ཞོག་འདུས་ 
སྭ་ཕ་དངའགུལ་བུ་གཉིས་ལད། 


་ཛྫོ་ཆུར་ངཱས་རྣས་པུྩ་ པྱ་ར་མྲི་ནུས་པའི་དོཤ 
ཞི་འཾ། །གཏེན་པོར་བཤད་པ་དེ་གང་ཡིན། །ཅེས་པའིལདནི། །ཁས་བཕས་དངའགལ་བ་དད། རིག 
ན་ཐལབའི་ཕྱིནད། 


: 








སུ་སྟོན་དང་ཀ་བོན་ཅ་ 


ད་པཀྱི་ཏིན། གཏ 





སོནལམ་གྱི་དབད་གིས་ཇི་ལྟརམི 
ཏིན་ུ་གུབཔ་ཡིནྭ་ཚི། 


མངས ཞི་དེཆོས་ཅན། 














¡ོོ་ 






|ཧཱཉྱིས་བདྟི། འི་ང 
ཁྱེད་ཡུདམཇཏྟདམ་པིནྟ 
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བ ་་ིཁ་ུ ཕྱིགགསེས་བཏབནས། ་ 
ེ གགཔགབའི་དོར། ། ག་ག དེ ཀ་ ཁཱ གོ་ས ། བོ 


སུམ་ལས། [བཿ 
ཉྱིདཱུཔ། །བདེག་ཤེགསཾ་ 





ཁྱེད སི ི དེས་དདཔོ༣ 


ཤིའི ཧཱ སུང ་ བ 






སས ཀླང 


དིའཞིནཞི་ག 
ཏཿ `÷ 


`= 














ཀྲ 


ཞེས་སཁོ། 
དམདྱི་ཧིད།འ་ 





སུངས་བཞིདདུ། ཁྱདྱ་ིདིབའདིགངཟག་རུལ་ཡིག། གྲགདགཔལ་ཨིད། དོཅིའདགིག་ལ་ལིན། སེམས་ཡོདནམས་ཅིས་འདིལ་དོུདཅིག 
ཡང ཅེས་བྲགས་དདེལ། སཏསྱྱ་རས་མ་ང ཏོགས་ས་མབབནི། [ཆོབ ི་ོ ཡོ | སོ་བ |ཧིས་སོགས་བྲིསནཅི་སྒ། སལ 
།ོ་ྱིམ་ཉིདཔོ་མ་ཡིཤན། །ར །རྒྱདདངསེམས་འགྲེལཇྒོང་གསུམ་ལས 








འའ 


།གཉིས་པཀྱི་བེདཉིད་དདེ་གཤེགས་སྙིང་པོསངསྤ་རས་ཁེདོལ 


རྣམས་ལན་མེད་ཅིང་། མཐོདབནམསའ་ད་རདཔྲ་པཐན།༡། 
སདད། དྷེཧྱེའི་སྐབས་སུ། ཡུ། དཱ་མད་གཤག་དདབསལ་མེད་ 
(གསུངས་པ་དངཡིའི་ཕྱི་རམི་འགལ། ཤཆུབད་གནས་པ་་ 
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བཤ །སེ་མ་ མདོས འའ ས་ཆུ ལོ 
> །གངལས་སེམས་ན་གངཝག་སྙིན་བུ་བརྟན། ± པྲ ཨམ་ 
འུ རའ 7 ` ་ གསསབ་ཡཉིའ། ཆི ན་ 


མིངཐམསཅད་དད། དབའི པབ ས་ འགོག་པདང། མས་ཧིལ་ཆོགད་ བསྲེག་པའི་བྲསལ་པདད། སྤེལ་སར་ ཆུ 
འ། སྤི ཡིར ཤར་ཧིརི་བོའི་ཝེ་པ་དང་མཐུ་ དཔ སམུ་མདག གའམ། ཡུསོག་པས་འབསྐད། ཉེ་བ བཞི་བ དད ་གཞ་དདཔུ། ཏས 
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ཡུ པའ་རྔན་ 
༈ཡོཉེས་དྲདདོནཉིད་དུ་ 
སྲ འགས 





ི་ས་ བབ ནས །པསཏ་སཔམ་ ལཱ སས་མ ལཿ 
གས་བ་ོས་ཅི་པོའི་གུབ་མ རླ 


་ ; 


'ཡོད་པ་དང་། 


ནག 8 ༢༡༢༨ པ་དང བསར 


གའ་གད་ 


: 
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¡ 









ལན་འདུལ་བལས། 


ཆོང་ན། གཏེར་ཡིན་བར་ཐལ། གཏིརྱལི་ཉིངབོཅན་ཡི་ 
།ལ གཅུ་བཟེད་པར་གདུ་ངཿ ཧི 
བས སག་བྱན་ཁིཚམེསརི་ས 
£ སྙཾམས་པར་ཡངམཆེཨུ་བྱད། 

ུ རྫན 
གགསྱ་ཊི་ལུགས་ཡིན་པསྭ།ཁབ་དཔདས་འེནནས། 








དདེབཞེས། 


|སྡེས་པ་དད། གོ 





ཡིནདའི་ཕིན། ཤས་མོགས་བསན་བཅོས་ནྲ་གགས་པའི་དཔེདྲག་ཅད་ཊས་ཞདོཔས་ཛགའདའི་མོས་གནས་འུུཀི 
ཅེས་པའིལེནནི། འཐུ་་བལས་ཀགྱཆ་ཟིད་བར་གསུངས་པའི་དན་རིས་རབས་ལས། རྒྱལ་པོ་ཐམས། 


རཿ ཤེས་མདུནདའཁེད་པ་དད། བྲམའེའི་འགཔ་བརངཔའའིའ་་ྲིཐུགས་ཊིས་དཏད་དེ། ད་ཉི 








པའི་དབཏླཔཿབའི་ལུདས་བེད་དགོས་ལ། 


ཤྒིབ་པརའི་བྱའོ།༼བོ༽ བཛྔོ་བའི་ཚེན་ཆུ་བ། 
བི་མདམབའྱབརཔཁེ་དད། ༣ ཁྲང 
དཾ བ་ལཨྭནྭརཱ་ཧུནཿ ནི་པྨདྨ་ 
སམ ཉ །ུཔབཅདན། བ བིབ །དངོས་གཡོས་འ ཉསྡིགཅནཤཾ། དག་གི །༥ལ་ སེ ་ རྨ ་ ` 
སྦུཆས་དཔའྲལ་གསམ་ཡལན་པའ་བ འདིས་པ།་ ༢. ལ དི 
རཀ ཡི ཀད ངཱ འོ འབྲུ  ་ ˆ 


ས་འ གར དྡོ 





།འབྱུགས་་ 
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ལས་དེམི་དགེ་པིནདགོས་པརམངོ་པ་འོག་མད་གསུངས་ 
་༽ གས་པས དུགས 
པཔ 


གཟུགསརས་ ོད་པའི་བར་ 





ཌཱ བེ འན 
ཇབ དཔས པདང སྱ ི 

` ཤའགླག་ 
བཤད་བདབལོ་ ཀི༦་བཞྭདུམྱིནད་ཛནྡ་དུཏུད་ ཇི 


= ི་་སཚིིཾཾི ག་རིའ་ 
ཤཱ ཞེས བདི་གབུ་ཡིདགང། དུ གེབཅ་ཞབསགམོམདབ རེ ནས 
ནིལངིགཀ་ལཱནེ་ ་ 


རྱ 





ད། །བདགཿ 





ཤཱཾ བཞད་གདལཱནདང་ཕུད་མེད་དང་། །བགམ་ལེ། 


ག་འདང་། བ།ང་ཡངདིབ།ཧེདལ་ སྐོགས་པ་ 
ཞིིདགེ་ག། །ཅེས་གུསུངཿབད་གེས་བདྱྱའོ། 





ལྩེས་པ་ནི་ཡྲ་མིག་ལ་ཕོགས་ཕམལ་སགས་པ་ཡ་ཉལ་པོ་དང་། བསང་འབངས་ི་མཆོད་ཉྱིན་ལ་ཆོ་ *་གཧཧེ་ཡྱིས་ཆུ་བཏུངངོ། །ཅྩ་བཅད་དོ། །མའི་ ༤ 
། ཡིགམད་འགྲོའ། ིའབྱ་བདང། སུ་སྟེགས་གང་དག་དུདམེད་ནི་གཏན་དང་། མེ་ཏོག་དང་། འབྲསཊུ་དང་། ཟས་སྙིཞཔ་དང་། ལ་དང ལམ་དང་འདུའོ་ཤེས ༥ མཿ འི་གམ་དུཉལ་པོཔའགོའོ། དཾ 
ཞ་པའི་ཚེདཔགསོདཔ་དང་། །ཞོར་ཀུན་འབྲགོ་ེ་བརྫུན་བྱས་གནད་མེ་དདེ། །བརྡུན་ལྔ་བུདདར་ཧེདཔ་མིན་ཞེས་བཤད། །ཅེས་སྨུབ་ལྟ་བུདད་། ཕྲམ་ལ་སྒོགས་པ་གཏིམུག་ལས་ཕྱེས་པཞི་ཕག་པ་འིཉྟ་བས་རབ་ 
དེཡིས་།ཐོགས་ལས་བྱུདྲིར། །བརབ་སམས་སོགས་རྩ་གསུམལས་བྐྱེས། །ཅིས་བའི་འཕྲལ་པར། དི 
ིསི་དགེབཁེན་ཡིན་པལ་དགོངསནར། སཱ འཕག་ལམཆོགླ་ཀུ་ཕུབ་ཅིས། འ 
འགིནའིགཔགཉིན་དོདམི་གཅིག་རྟེ། སྔ་མནི་ ཨུ འམག་མངོགུབ་ཤིས། འདོགས མངག 


ཁུ བསྟན་བཅོས་དནུ་པ་དངུལ་བའོ། ཞེས་དང་། 
བདག་གོ། དི་གདནམ་ས། ཉི ཁ་ུགཏིུག་གག་བྱསདཔའི་ཟུསངག་ཡིད་གཡུམ་གྱི་ལསྔརམས་ 
།མདོངོན། འདབདཀྱིརེད་རི་ མཞིགཔདང་། འདུངྱེབི་ཏུནློའ 





སིུད་མོའི་གཡདུའཀྲོའོ། ༈ 


ཟེརབ་ལྟ་བུདང། བཛུན་སྦ་གཏིམུགཡས་རྐྱེས་པིངི་ཀད་དུ། ཅ་ 


མས་བགས་སུ། ཤུངབནི་གཏིམུག་ལས་ 
ཨང །ཿ དེས་བ །མ་ 


རཉིད་འ་ཆོངཡ། 
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པ་ཡིན་ཁད། ཐེག 





ལུ ཅམས་འཕུགས་པ་ཡིནཔས་དེའི། 
འདེས་མའིལགསུ་ཁས་ལེནཔའལིགས་ཉི། མི་དགེབདབས་ལནོཔར་གལ་འིགས། ས་ས །གསུམ་པནི། 





ཡིདགེབར་སངབཐམསཅདལ་ཡི་དགེ་བ་དང་ 
| དེ་རི གསྦ་བེདསི། །ུ་ཞེས་-” 
དངུམ་ཅྱིནལེན་ 


ག་ད བལ་བར་འདོདནས་སྲོག་གཅོད། 

འཛྱུར། ༤ དག་ལ་ཡང 
དངད དམ 
ཞིས དག 











བེ ཅདའྲདིདགོས མདདོ། ༧ །ཚིནའེཧུམཐ་བ་ཡི། །ཧུདབདགེ་བངགླསབ་ིནཔ། །བུཤིངསྲ་བདདྲེ་སངལ། ན་ངབཤད དདེཅི། ། 
ས་ནི ཀཀ + ིི ༢ རཆ ་ ག་དགའ སས ག་ས གི གི ི་ 
དབ་དའྱགུརརོ། །ཞེས་པའིདོན་ཡིདྲསིཚོག་རིས་ ཡྱ་ོད་དའདབཇོདན། སྐུབ ཁནལམབོཔ་གཞདས་བཅི། རམྱི་པའོ། །བདག་ཉིད་ཆེད་པ་འདས་བྲས་བྱིད 
སསགས 
ཡགས བདོ ེགད་པ། བོ་འི ངབ 
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ཆོ 
ཉི 





ལས ཡེས 
+ ་ 


རའ 





།ྱལབསུ་ཁགསུ་བསྒ། །འཕུགུས། 
དེགདམསེམས་སྱེདབདྙེམས་པའི་ཉྟོབླ་ཀྱིས་ 








རལ 
4 
3 


9 
པོ 









༅༅། །མཁའཚོགས་བཅྩེདཔ་ཡདོདམ་མེད་ཡོདན་ཚོག་པངི་ཐུག་ཡདདུར་ྱདབའིསིངའོ། །དེའི་འོག་གི་ཚིགས་བཅད་བངདན་དགོས་ས། ༈ །མེདའ། ཕྱིནཱ་རྤབསའགའ་ཞིག་བྱེད་པའི་ཚེ། །རངསེམསྭཤམ་མཁའ་ 


དང་བསེསདས། །ཐུ་མ་བརུད་པའི་མཚན་བཛོདདེ། །བྱིན་གྱིསླརོབ་ ་པརྨ་བེད་དེཅི །ཅེས་དུས་ན་ལནཅེ་ཝཱཾ།། དེ་བཞིན་དུགསང་སགས་ཆི མི་རྒྱུད་ཚིག་གཅིག་བཤདམ་ཐག་རརྡོཇྗེ་སེམས་དཔའ་སྙི་པདྲལནས་གཤེགསསམ་ལི་གཤེགས།_ 
གཤེགསནྭལགས་ཧིཆོས་བཤདདིུ་རངབརའྱགར། „ གཤིགསགདྡེང་སེལ་སདཔའ་དཔེ་ཅོད་། ྐླསི་བལ་ཡདདག་ཐུགས་པརའགྱུར། །གལཏེཙུལའདྲཞན། དེལ་ཐགཏདལཏིགཤེགས། །ཅེས་གསུངས་པདེཅི་ལ་དགོངས། 


ཅེས་དིག་ལནའྱི་སཱ། དེསནའདིའདངིརིགས་སྐའི་རགས་ཅི་ཆོག་དང། ཉམས ན་མ་དང ཞི ༣ ཞས་ག 









ལསདི། །སྤཾདཔ་ཡངངས་བསྔོམ་བཤདདེས། །ཞེས་གསུངསར་དེག་པ་ནགོ བལ་དགོངས། །ཐམས་ཅད་ 
གསུང་ ྭཡདགོངས་པརདྱཔད་པདད། དེདགཉིདིནཔོ་གཞདཔ་བླས་པདོད། བི་་་བ་ཞིསས། དངདདི། 





འདིད་ས་སོར་ཐརཔ 





སྭ་བུད་དུ། །བསྔོ་བྱ་བེདཞ་འཕག་སཔ་ཡིས། །ཉན་ཐོས་ཐཾག་པདེ་”་ 


་དམཅི། །ཞེས་པའི་ལདདི། འདྲི་བ་ཕེའི་བསམ་པ་བུངས་བདད། 
རིང །བསེ་བཏད་ཐཾསརྣམས་ཀྱང་བྱེད། །ཅེས་དད། 
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།བདག་གིསཔམ་ཟེ་འདོདཔ་ལ། །དགའབསཤཾ་ཏའདི་བཏདབས། །དངོན་པོ་ཐམས་ཅདབཏངནཔ་གི་ །རྔོགས་པའི་བྱདཆུབ་ཐོབ་པར་ཤོག །ཅེས་གསུངས་པདེཉན 
ཐབསམསདཔ་ོཔམདང། །སྤོད་པཡངས་བསམ་བཤདདེས། །བྱངུབ་སེལས་དཔར་གཡའཇུན། །ཞེས་གསུངསཔ་དཔའ་གལལ་ སྐམནས་་ 
ྡེའ་བདྱརབསེམསདཔེ་བོ་བབཤདཔ་དང། ཀུ་སུ་ི་དེམ་བཤདཔརགསངས་པགཉིགལ་འགའསངགསུང་ ༢བབཆདཔ་པོ་ཐམས་ཅད་ིག་དགོས་ པསནལ་ཅདོདཔལནཔའི་ 
པཿ་ལཧལ་ལོཞེས་སེགསྭ་སོའ་འདོགས་པདགི་ཟནཔོའི་ཚུལ་ཐར་སྦྱོངབ་ཡིན་ནོ། །སོ་ཐྲར་གྱི་སྐུབས་སུ་ཡང་སྲ་རརྣམདཔྱེདདང་ལྡཞ་པའི་དྲབ་ཡིནཤོས་སྦས་པ་དེ་དང་། བདསེམས་ཀྱི་སྐབས་་ 
ལཱ མཐས་ཕྱེ་བའི་ཕྲེག་པཆེ་ཆུང་དང་། །ཡམ་དང་འབག་བུས ི་བའི་བག་པསེ་ཆུདགཉིས་ལས། དང་པོནི། 
།ཐྲེག་ཆེག་མཐྲའ་དག་འཇུས་པར་ཟད། །ཅེས་གསུངས་པའི་བརྗོད་བྱ་ད་དག།ཁས་ེ་ལེན་པའི་རང་སྡེནམ"ཞི་ཉན་ཐག' 


ཐམས་ཅདྷ་སལྱ་གཾ་ས་འབས་ལས། དྲ དུ འདབཏདབའ 
བར་གསུབཿཔདད། ཞུ་སླུབ་ཀྱིིནཆེན་གྲེད་བར། ཉུན་ཐོུ་བག་པདེ་ལསདི། །བུདྲ་ནུབ་སམས་དཔའི 
› དྲཾས་པ་སྟེ། འདིད་བསྟན་བཅོས་འདིད་ཡ་བད། ཧཱན་ཐཾསི་ 


བལླ་ཀཱ་སུབ་རུལ་ལོ། །ས་པརའ །ཨྭ་ཡའ་འདོགས། 
དདཀནད། དེའི་ལག་ཆུལ་བཞིན་དུ་སབ་དཀེན་པ་སྤོས་ཀྱད་ཅེདགོས། 
ཊནི་རངབཞིན་གསུམ། །རྣམ་པརགེས་ 


ལང་།རགཤགས་པར། ཆོས་ལདང ་པ་བརྒྱད་ཉིད་དད། །བདག་སེདག 











ལ་ 


ཐེས་ཀྱི་སྡེ་ 
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༄། །སེ། མཆན་གཞིནི་ཉནཐསྔར་བཟི་ཝེ་བཞིའམ། དེ་ལས་ཅེས་པ་བཅོབྱར་དདོ། །བཛྔོད་བདེདག།བས་ལེན་པའི་ཐེག་བཅེནཔོ་སྟེ། མཆན་གདིའིད་བསེམསྣ་ཚལ་བ་གཉིས་སོ། །གཉིས་པའི་གུཅེན་པོ་བདུན་དངཔིལན་ 
པའི་ལམ་ཞུགསྐལམསནི་ཐེགཔ་ཉུདདུབཏེ། མཚན་གཞིནི་ཏན་དདནམས་སོ། །དེདབྲ་དད་པའི་ཐེག་པཞེན་པོབསེ། མཆན་གཞིནི་ཐེག་ཆེན་སབ་བདདཕྲི་མོབཔྡནམས་དསན་ལྣ་ཚོད་དང་གུབམཐབ་་བའི་ཐེག་པ་ཆེ་ཆད་རེརེས ཤངདདངང་གི་ལེ་ ༥ 
¿ཌཱ སྣོད་དད། གྲུབ་མཐ་དེའི་ནང་གུ་ཕམ་དང་འབུས་ཐུག་གྲ་བའི་ཐེག་པ་གསུམ་གསུམ་རྱིརྣམ་གཞགྱེད་ཅིད། ཐྡེག་པ་གསུམ་གི་ྱ་རུབ་ཀྱད་ནང་ངང་གི་གུབ་མཐབ་དེ་ཁོཞ་ལ་གཞས་པག་ཐོབ་པབའདེད་བསཉ་ཐོསཅྱ་སྡེསྡོད་འདུལ་བཅུང་ལྟ་བུཞས་ཁྱང་ 
ཐྲེག་པ་གསུམ་གྱི་གདབག །ཐེག་པ་གསུལ་©ྱི་སེམས་བརྩེད། ཐེག་པགསུམ་གྱིབསྔོ་་དང་སྤོག་ལན། ཐེག་པ་གསུམ་རྱི་ལམ་དངའབྲསཊུརྡམཱབཞཱད་ཅིད། དེ་ཉིད་ཐྲེགལེན་བཀར་མི་འདེད་པའི་ཉན་ཐྲོས་མདག་གིས་ཁྱང་བས་ལེདདྲོ། །དའི་དགོང་། 
¿ པ་མཛོདལས་གྱང་། ཐེག་པགསུམ་ཁྱེ་ལམ་བཤྲོདཙུལ་གསུམ་དང། འབྲས་ཐུ་གུབ་པའི་དུས་གུམ་དང། ཁཁྱདཔ་དདུ་བདཆུབ་སེཡས་དཔའ་དུངཔ་ཡེ་ཆས་བྱཔད་པའི་ཆུལ་དང། གངསམེདགསུམགནས་སབས་གང་དྲངོགསཔའི་ཚུལདང་ 

ཕད་ིནདུག་གནས་སྒབས་གདདུ་ཛྫོགས་པའི་ཆུལ་གསལ་བར་གསུངསབས། ཏན་བེས་ཙི་སྡེ་རྣོད་ལས། ཉན་ཐོས སྱེད་དད། བསེབ་དང་སྨོན་ལམ་སོགས་གསུངས་པདཤེསཔའྲའེ། འུད 
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དག་མང་ཤུད་པར་གསུངས་པའི་དགོངའ་པ་ཅི་ལྟ་མན། གཞུཔའདེ་རིན་ཆེག་ཕྲེངབ།: ཆེན་བཀར་སྒུབ་བྱི་་སྐབས་སུགསུངས་པས་ ཐོས་པདག་ཐེག་པཇེན་པོབཀའམ་ཕིན་པས་དེ་ལམ་བསབས་ཀདཉནཔོསཧི་སྡེདོ ཉིདལ་་བླསབས་པས་་ 
རྫགས་པའི་བྱང་ཆུབསྙུབ་བར་འདོད་པ་ལ་དེནིམ་བིད་ཏེ། པེ སེྲེ་བརཐེགསེ་ག་སུ སེས ་བཅོན་གཞི་སོད་དང། འཁོར་གནལམིདཝོགནཔའིབཛར་སུབབདད། ཚེས་་ཧི་"་ 
པུ མེད་རསཔ་སོགས་ཏནཐོསྭ་ཀྱི་སེ་སྣོད་དེལསམབཤདཔའི་ཕྱི་བཞྡེས་པའི་དེནོཏེ། ྲུབ་མཐའཁས་ལེན་གི་ཉན་ཐོས་པ་དགུ་ཁོརང་གི་གཞུང་ནས་བཤདཔའིཐྲེག་པཆེནཔའིཡམ་ཧྱིསརྫེགས་བའི་བྱང་ཇུབ་སྒུབ་པརའདོད་ཁང། དབུམཔསདིདང་་ 
མའི་གཞུཔལསབ་ཤད་པའི་ལྟ་སྤྱེད་ལ་མ་བརྟེན་པར་རྫོགས་པའི་བྱདནུབབལྩུབ་ཡིཞུཕ་པར་བཞེད་པའི་གན 'གྱང་འདིཉིད་ཡིནནོ། །གསུམ་པའི། བདག་ཉིད་ཅེན་པོ་དཔལ་ལྡན་ས་སྩ་པརྔི་ཏའི་ 

ཐམས་ཉད་སྣེལ་གྱི་སྐེས་རབསལ་ གས་པའི་བལྔོ་བདེ་དགཏན་ཐོས་པ་འཇལ་ཐེགཔ་གསུམ་པོད་པའི་ཐེག་ཆེག་གྱི་བོ་བ་ཡིན་པར་འདོད་ཀུངདེས་རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་པསྨུ བལིནུས་པར་གསུངས་པའི་ 

རྒྱསརྒྱ་ཡི་ཀཙོ་བོ་ཡིན། །ཞེལ་གསུཊས་པའི་ཐསས་གེས་འབགཉིས་བརྡ་གསེད་ཙི་ད་ཚ ཊཔར་བཞེདཔའིཕྱིར་དོ། །བཞི་བཞི། ན་ཐོསརང 
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བཞེད་པ་ཡད་འདིཉིད་ཡིནཏེ། སཾ་སྭོཾ་ཐར་པའི་མདོདང་། 
་ྐ ཕྱིརདང་། དེས་ན་ཐབསམཁས་ཞེས་རཔ་ཉིད། །སྭཧས་ 
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རི འི ནང་ས དྲག ་ི་ཐས་བའི 


| རིགས་བབྲིོམ་བཅུད་ཡདབས་སྣེམ་པགསད དོབ པའ་ཚོགརྱརཉུམདད་བདབཤི་མདོགསརདབྲ་ད་བའྲིོལཡངདགོགཔས་ཚོམ་པ་གསར། ག་ག གསི ༼ཐ༧༽ 


རྫུགས་རིས་འགིུ པི གག པལག དྭགས 7 ་ ་ 













ཨ་ཕས 
།སྐྱ་གཾར་དངས། 

ལལ གྷ ཿཱ །ེས་ 

དི །ཞེས་པའི་ལནནི། ¦ " 

།དནགསངསིའུདཊདངད་འིནཔས་ཙོི 
















༄༅། མ་ཡིན གཡུཏེུདོག་ཡིནཅངསིནོ་ཨཱ་ཡ། སངསྦམདོརའཆདསིརསསུའབབའི་ཕགས་པམས་མནསརིདག་བཀའ་གོསཆིག་དགོས་པརའདུག །དབན་ཤིག་བཞག་གོ།༼༦ཌ༽ །དཉིབྲ་ཁོང་ 
གཞདཱམཞུགས་པར། །ནྲྗཾ་སཾབ་དཔོནྲིལ་བུ་པའི། ༈དབདགི་ངོ་གསགསང་ཝགས་ཅི། ༈ཕྡོམ་པཤོབ་བམ་མི་ཐོབྲདི། །ཏེས་པའི་ལནནི། ཧྲུ་ནས་འདིན་སོང་ནས་དྲིབ་འདྲའདུ་ཀྱེདཔ་མཛོད་ཛ། ཇྡེ་བླམའི་བཀའདྲིན་ཡད་ཡང་དྲན། འདིའི་ལག་ལེན་་” 
ཨེ་མ སེལཧགྱིདསྐྲག་ཚོན་བུལ་ནས་ཧང་ཡོད་སྦྱབ་མཁན་ཧང་བསུབྱག༼༦་ལེ །རྔལཛོད་ཡིད་པའ་ཡྲིནདྱི། །དཔངབསྙུ་རདེངསང་མི་རུཏན། །ལཁོང་ལོ་སྔེམ་པའིརས་བྲིས་ཀྱི། །དཀྱིལའཁོར་དགརུ་དབདབསྐུརནས། ཕག་ཐེའི་ཤྱིན་རྔབས་མཛད་་ 
ཌ༧།འདའི། །ཅེས་པལིལ་དི། འདེ་ལྦར་ དནདུས་ཧི་འཁོརོའྱི་དུདྱཀི་རྗེསསུ་འབུབསནས། དརོཔས། དབད་མདོང་བས་ནྱའི་འགྲེལ་པར། དཔང་བདུདཔོ་འདིདགརྡིངུལཚོན་ཧྱི་དཅྱིལ་པ་འོདཡྤཕསནས། གཞན་རས་དྲིསལསོགས་བརབསྐུརབདབྱབ་མ་ཡིནཏེ། ཤེས་ 
ཇུ་ཚོན།ཁོན་དགོས་པར་བཞིདབ་དང། གྱི རའྱི་ཧུདྲའརེས་སུ་པཔས་ནས། རྣལའགྱོརདབ༨ཕྱུགཤིཀྲོག་མདརྒུད་ཉྱིནཔ་པ་དབང་གེ་མདོནཔར་རྟོགས་པ་བདད་ལྡནདགོས་བསརྡུལཚོན་ཁོན་དགོས་པར་བཞེད་པནི་སྲེལ་ཆེནཔོ་གཅིགཏུ་སྣངངོ། །ཡཔ་ཨཏྷི་དྷནཱ་ལས། 

དངིཔ་འཁོར་ཕྲུག་གསུངས་པའི་ནངནས་རསཐིས་ཁེ་དཅིལ་འཁརག་ཅིགུགསུངས་པའི་ཇེས་ཡུའབཔས་ནས། སྲེབདཔེནོདགའརདདོངདད། དོརདིལ་བུ་པས། སྩིནྱ་བདལརསིས་ཟུད་པར་གསུངས་ཤིད། དཔདིནུ་གུབཆེན་ཀུའིབྱངཇུབ་ཀྱིས། སློབ་མའི] 
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རོ བྱེདམ་ཡིན་པའི་དབངབསྐུར་བཞེད་མི་བཞེད་དྲི་བའི་དོནམེད་དོ། །འོན་ཡངཐུགས་མདདེ། འོས་མེདཔའྱི་ཕི་དདོ། ༧༤༽ །རྒྱུད་སེའགོག་མགསུམ་པོལ། །དབངབནེརིམ་གཉིས་མི་རུངཱ། །རྒུད་སྡེ་གོང་མའི་རྒྱས་འཀབརྡས་ 
དུའི ། སག་ལ ་དཔ་བཞརེམ་ས་ཟཅང་། ཆད་གམ་ིྱམདྲགསཆའཆགས་བཀའ་པརཆ། བདེགས 
ཌུ རྒུམཚན་དྲིབའདི་ྒོལྱིངརྒོལ་གཉིས་ལ་དེན་ཡེདདོ། །དཔེན། ཆ་གརབས་མགརབའི་ཡས་བྱེདཛེ། །ཐྲ་བའི་སྟང་སྟབས་མི་རུདུ། །བྲ་པའིནང་དུ་ཞུགས་པའི་ཚོ། །ྟངཉདབའདིཅི་ཞིག །ཅེས་པ་དང་མཛུངས་གོ། །མཾའདིའབུའི་རིགས་ཅན་ཀུན 
ལླདདྲལདེལླིལ་དང། རུད་ལྡེ་དེའི་ཚོ་ག་གཉིས་མ་ནོར་བ་གལ་ཆེ་ཡངཕལ་ཆེར་ནིདེགཉིས་མཐྱེད་“བཞིན་དུ་འཆད་ཙོད་རོམ་གསུམ་ཞུགསདར་སྣངངོ། ༦ཕེ༽ །རྡེརཐེག་པའི་ལམ་ཞུགས་ནས། །ཧཱིནགྲོལ་གཉིས་ལའབདདགས་ཤིང་། །སྤིན་གྲུལ་” 
རིམགཉིས་ལ་བཞེད་ན། །རྒྱུདྲད་འོག་མའིརངནདལ་ས། ༈མངཔྦྱ་ཆས་བླམལཔ་ཇི་ལྟརྱབ། །དེལ་འཛ་ཏིནྲ་གོལ་མི་བཞེད་དམ། །ཞེས་པའི་ལཞཞི། པྟདབཅོསའདིའི་ཕགས་པྣེམ་གྱི་སྐབས་འདིད་རྡོན་ཐེག་པ་ཞེས་སྤྱིད་བཏངབ་པལ་ཆེང་སྐབས་ཀྱིས་བུ་ 
་ས་ཡཔ་་འི ཏིས། དབངཔཞི་དང་། རིམགཉིས་ལ་བཞད་པ་ཡིཏྲ་གི། རྒྱུད་ཝེ་འོག་མ་གསུམ་ལརཔདང་གི་ལྨིན་གྲོལ་ཡོད་ཁྱད། དབང་བཞི་དང་། ི་ོ ྒྱདསྡེ་འོག་མའིའང་རྟ་པལས། སངས་རྒྱས་ 


(ཤྭ 
{ 
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།ཕྱེདམ་ཐོབ་ཀྱད། དོན 


དེ་ཕདླ་་མེད་ཁོན་ལ་ཡོདཔ། རིམ་གཉིས་མི་ཀྲསོས་པའི་ལམ་ཀྱི་རྟོགས་པ་པསེད་རྩལསྐི་ སེ 





མས་པ་གནད་དུབསྣནཧས་བྱསྱེདཔ་ཡིན་པས་པའོལུཕི 
རིམ་གཉིསསི་བསྒོན་པའིཉམས་ཕེན་ཐམས་ཉདཔ་དོལཏིུན་པའི་ཉོམ་སཡེ་ནདད། དེས།དག་ཐསས་བའིསོ། 


རྨ 
ཕྱིརླབའིགདཐ་གརུ་ཏེརྐབ་མ་ེདདོ། །དེས' 





ཞབྱ་སྱཾདརྡལའབྱོད་རུད་ག་གུམ 


པ 
ཇོ 


རླུ ༢གྭས་ལ་སགསབ་བླུ་བརྙ་རུང་ཐརགསུདས་དཞྡེལས་སྒྲིབ་འདག་པའི་འེད་དུ་ལྱུཔགནས་ཀྱི་ཆོ་ག་ཡ་དགོངས་ལ། བཛུགཔ་སེམས་བྱངེད་བོབནསྨ་མྱོདདགོས་པར་གསུངས་བཞྗི་ རྒྱབ་པའི་ཐབསྦི་ལྡོསོལ 
ཤི བླ་མཔ་གོསྟ སྨདཔའི་་ངདབང་བསྒུརདངརྗེསགནངཔངཐདགོས་པའོ།/༦༨༽ །ུ་སྱོནལའོ་རྱད་གསུམཁྱི། །སྒེཐཇེན་གདད་རོལཏུ། །ཕྱནཔིརྒོམཿནདུབེདདམ། །ཤེས་བདད་འོག་སྤདཔ་ལཔོགཉིག་ 
འགོགཔའི་སྐབས་སུའོད་རྒྱུར་འཇུགནའད། འདིད་བྲིས་འདུག་པའི་ལདྐནི། གཞུངལསརིམཔ་ཧཉིསཔོ་ཕི་བརྙོ་ཕ་པ་འི། [སྙོམ་ཆེན་བབངཡརཔ་རོགཏྱ། །ཕྱིན་ངའི་སྙོམཆེན་ལས་མ་འདས། །མདོ་ལས་ཕུ་ཅེནདེདག་ུ། །བགྲོ་བའི་ཆོ་གབཤད་ 
པཱ་མེད། །ཅེས་པདདྱི་པོདབྱངེད་པའིགང་ཟག་ལལོགཏོགའགོག་པའི་སབས་ཡི་ན་ལ། འདིའིག་མཆེན་གི་དདོས་ལམའི་ཉོགས་པ་བེདཔ་ཡིནཔས། ཐཱེདཔའིི་གོས་ས་ཡམ་གྱི་རོགསཔཔྱ་སེདཔ་ལལུགཡ་གནདདུབ་ལྕནཔའི་སྒོནས་བྱེདདགོས་ཏཱང། 


པའྲལུགསཉི་ས་ལམ་ི་ཏྟགས་པབྱགཱདཛུལ་ཡིནབ་ལདགོཔགགདེའྲི་དོལཆེན་དེས་གསུངས་པ་ིདི། 


སལམྱསིརཾག སཔ་བསྐེད་ཙུལ་དེཡངཕ་ངོའཏུ་ཕྱེནཔའེ་ཕུགསཀྱི་ | 













བསྩེདཛུལ་ལས་མ།དསཔས་སྤྱོདཔའིནྣམ་བཤག་མེད་ཅེས་པ་སྟེརྣམ་བཤད་དུ་གསལ་བརབ་ཤུད་ཟིདཏོ། ༩༥ [ཕ་ཕྱིརྐཐེ་གྲཔསའཚང་ཆྱ་བ། །སྔགསཀྱི་ཐེག་པའིཉེ་ལམལ། [ཏྟོས་པརབཏེདནའདིཉིད་ལས། །གཅུམ་མོ་ལསོགསཐབས་” 
„ །ལམ་བྲལ། །ཕུགརྒཆེནོའིཐ་ཉུདམེད། [ཅེས་སོགས་གསུངག་པཅི་ལདགེངས། ཕི་ལྟོསརིབདག་ཡེདསའི། །བསྟེདཔའི་འགྲེལ་པར་གསུངསདེའེ། |བཅུ་གཅིག་ཀུནར་འོ་ཁྱིསུ། །དེལ་མི་ཏྟེས་བཅུ་གསུམ་པ། |སྔགས་ལཧྟོཔར་ 
ཧཱཾ བཞེདེན། །ཧུུའོདས་བརྩ་གཅིགཔ། །ཡིནཔར་ལྔགས་གཞུངགངལས་གསུངས། [ཅེས་པའི་ལནྭནི། ཕའ་ཕྱིན་ཐེགུཔས་སྔགསཀྱིཉེ་ལམལ་ཡི་ལྟོས་པརས་བཅུའེཔར་བསློདནུསགེད།  གྲངས་ཞེདགསུམ་ཕྱི་དཀའ་སྱད་ཁྱདདེའི་ཐར་དུ་ཡི་རཏེ། 
24 སཱ་བརུཔ་ཐགནན་ཏེཆུའིསྱོད་བསཞི་ཉ་ཕིང་རྭ་ཡང་དག་བདྨཉསངྡོ་རེ་འཛིན་པའི་ས་ཐོབཔར་དྡོརེ་གུཔལས་གསུངས་པས་སོ། །དེས་ནདེའི་བརུུ་སྔགས་ལས་ལ་མི་ལྣསབ་ལ་དགོངསརྟས། གལཉེའདིབཤིན་བསྒུཔ་འདེདུན། [རྡེརཕག་མོའི་བཱིར་རྔབས་ཡེད། | 
% ཅེས་སྐོགས་གསུངས་པར་གཞུང་ཉིད་ན་གསལ་པས་དོགསབ་བདེང་གའི་མེད་ཙམ་ཕིནདྲོ། ཇྔོགས་པའི་སདསརྒྱས་ཡམ་པོ་ཆེ། _ ཞེསདང རོགས་པའིསཿསརྒྱས་ཐོབ་པར་གསུངས། [ཅེས་པ་ནི་ཕའོལཏུ་ཕྱིདྲ་བ་བསྲརང་ཡུགསཀྱི་ལམདེ་སྲང་རྟོགས་ 
མཐདཏུག་གི་ཛོགས་པའི་སང་སྱས་ཐོབ་བརའདོདཔགདེའི་ཡུགསཔཀེདེཔ་ཡིནགྱི། ལམདེསས་བ༔ྱ་པའི་བའཇུབགྲོད་ཐེད་ཀ། སགོངམགསུམབགྲོདཔནེ་སྲགས་ཙི་ཟེག་པའི་ཉེལམལ་ངེས་པཔ་ལྟོལ་པས། བདགསེདཔྟོད་ སི་གཱལ་པའི་རྟེང་ 
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་ྲ་ བ་པ ལགས་ཏེ ཀྱ གི 
ལག་བན། མངསརས་ནམས 


2 འཕིགས ༈ 





རིང ¦ 


ལེ [དབདབསྐུརལས། ་ །པེབཤདངབདི་ཝཱགས་སྡེཡ་ཅི། །ཐེབོརྒདགསུངསཔའི་ལྟར་ཡིན། །ཞེས་པའི་འདནེ། དགེབ་སྙེདདགེཚུང་ཆོག་ལས། །སོ་ཐརས་ཕཔ་ཐབབམེ།། 
གསཔ གསབ ི་ོ ཁོག གསེག རག ༥ 


དོཔ་ཁབ་ ཚུབ་ཐའྱ་ཤས་པ། ལའ 





གཱ བཀག་པ 
ནུམ་ཕབདེཆེནང [7 རང ་ 


ཨེ་འྲགལེགས་བདསེམས་ཤིག །དེད་དེ རི 














ཡིནངང་སེམས་ས། ༤༨ །རྒྱུད་དེ་འོག་མའྲིཝགས་སྡེམ་ནི། །མེདཔའབཞེདནའདི་ཉིད་ལས། །དབང་གྲམརཝེལོ་པས་མྭ་པེལྭད། །བཟང་ཡང་བ་ལོའྱའཔ་ཡིད། །ཅེས་གསུངས་བདེ་གངལ་དགོདས། །ཅེས་པའི་འདོནི། རུནས་འོམ་་ 
པའི་བདཀ་དི། །ཕེདཔར་བདོདན།བབམཚམས། !„ སིལ་ླངསདཅསརས་དཀ་ོལཞད། [རྱ་ཇའཐུངས་པའདིཅི་གིག །ཅེསྭྱེདཉིདལ་པདདྲིའོ། གས་སབས ། ཨའི 
ཁ་མེདཔར་སུས་ཕཱས་ལརསེམསྣ་རལྡད་ཕོ་ཤིག༼༩༠༤ །སམབཡེདཔ་དགེ་བའྱིར །རདསེ་ས་ལིདཆོག་ ིཆག་སས། དུལ [དལདེ་ཡོདགསུདདེའི། །ཅེས་པའི་ལྐདདི། སེམས་སྐྱད་ཀྱ་ཚོག་ལས་སུངས་རྒྱསལ་དམི་གསནས་མེ་ཏོག་འཐོང་བ་ལ་ཡད་ 
དུ་གསན ཡདོ་པས་གཟུངསཞེས་གསུངས་པདད། མཛོད་འཐེལ་ལས། ཛ་ ་ཤིག་བདྲད་བསོད་དམས་རུད་ཆགས་སྱའབུང་བརགསངས་པ་སགསྤ་བང་ཡེདམོདི། དེ་དང་སེམ་བའིདགྱེ་རུན་ ་ 


བཏིས་ ཅིག་ཤསྐོཞ་མས་ བྱིནི བའི་ཡིད།ཁ་ པ་བཀསྱ་པ་བའི། །བསྟན་དཅོས་བདན་བའུགས་པའདི། །ཀླ་མབ་གིས་ཞིག་ 
མཛོད་པར། ` ' ཛིའི ྲེིཾེིིྲིྲའ་ འཕྐམ་འབོངརདོ། གྱུ གས་་བའི། བོ ཆོམབདོནགཡུ་དས དི | དེནེདས"་་ 





ཀས 
$78 



















པརཐལ་བབློགོ་ཏཱ་མོདཔའྱི་པིར་དོ། དོནིདོནོ་འཇི་བ་འོདགས་ལྷ་ཡི་ཆོཆོདོ་དུ་ཐོབ་ནབ་དདོམི་འྱབདབར་དམ་ཐག་ཡོངས་སྒུ་ཐོབ་པའིདོན་ཡིནཔས་དེནི་བདག ཉིད་ཆེན་པོའི་དགོངས་པ་འདིའི་སྒྲུབཀྱེད་ཉིད་དུ་འགྲོ་སེ། ཚོའདིར་བགཟེད་ 
སས པིདོ། །བན་ ད་རས་ལས །སྔགསདངཕའོལ་རྱིནཔ་ཡི། བསན་ནས །ཐལ་བདའདོད་པ་མ་ཡིནནས 
ཧཱུཾ ཞྭས་པའེ་ལནནི། ད་འདོདཔདྱར་མཅནཿ་ཕིན། པ་འལྱིན་པའིསཔསྱངས་ཝངསཏགསམཇ་གས་བས་མེདདད། སྔགུས་ཁྱི་སངསརྒྱས་སྲུངས་རྟགཱརྫོགས་བསུརྱནབཅས་ཡིན་པའི་ཾད་ཞེན། བསྟན་བཅོས་འདིའཕོག་ 
པོ སས་་་བི་བཞྱར་ནམེ་དང་། ལྟརྷ་སིན་པའི་མཐོང་ལ་མྱ་ཧན་བཅས་སུ་ཁས་བངས་པ་ལ་བསྟན་བཅོས་མ་ཛདཔ་ པོད། འོན་ཡག་ས ིསངསསྦར་པེདད། ཕརོལཱི་པའི་སངསྦྱ་ཆསྦ་ཅན་བཅས་སླུབལ་ 
£ ལེ་ཞཱས་ཐེལ་བད་འཕེན་པ་ཡིན་པས་འདོད་ལེན་འདེབས་པདད། འདོད་ལན་འདེབས་པའྱི་ཞུ་མཚུན་གཉིས་འགུལ་བའབུང་པོམངོན་ཚན་ཆེ་བཅིག་ཅུ་སང་འཇུག་། །འདིའདུའི་རིགས་ཅཏུགས་དྲུཔད་ལེ་མ་བུས་པའམ་བསྲ་བདྲ་བྲོགསཆྱིད་ 
° ནྭས་གནད་ཡེ་མ་ཟིན་པ་ཕལ་ཇེ་བརྒསང་བསྲདིད་བྱཅ་བྱརདའྱབངབའྤིར་མཚན་ལདདེད་མདདོ། ༡༩ །དགེ་སློངཝམ་པ་མཕེབ་པད། །མཁནཔྲོབས་པས་ །འདུལ་པའེ་མདོདབཝུང་དག། །ག 
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རེསོཔ་དཔོད་་ 


ཅུ །ནུ་ེ་དདུག་བ ་ པོ 


།དེ་བཞིན་དྲ་དོད་ ཨཿ 
` ཞིང་། བསམ་འ ར་ཡ རེགས བབ སའོ པ་བུམཔའཔོ། འཇམ་ད རི ངེ གོ 





དེ 'འབྱམ་དྲུ་བཞེདཅིངཚེདཛུནྱིས་ཀྱང་དེ་ུངཔར་ 
གས། ས་གནས ཌི 


རོ སཔ ཕཨ 


ལྔ པའ་བསུན  ལ་དནོ། ངད། སྒེམསདི་ ཧཱསསལགས་ 


པི །སེམས་ཁྱིས་ལྷ་བསྒམས་པ་ནིཐབས་ཁྱིཁྱད་པར་ ་ 













༼ཿ 


བ མ་དག་པ ༠ 


ལསཞི། 


ལས །བིས་ར །ཐབས་ལ་མཁས་པའྲི་འད་པརྱ་ཆེས། །སྣངགཁི་སོངྱྱེད་འཱདཔ། །དེཚེདས་པའིགས་བརྒྱལ། །སོགས་པ་ 


།ཡིནཔས་གུན་ཛོབ་ཅིརང་ཝེག་ལྟར་མི་བྲ་ཐམ་པའིགནད་འདི་ཉིད་ཡིནནོ། །གཉིས་བནེནལ་འཕྱོན་རྒྱུད་དང་། སེམསཉ་མ་པའྲི་ཐུབ་མཐའད་རུན་པ་ཚད་མར་ཁས་བུངས་དགོས་པའི་གཞུངཝུགས་“་ ˆ 


དུ རབ་ཆད ནམ་འདོདཅད། འདིལ་ཝོནྡ་གི་མཁས་ ད་འན་བཊ་གས་དྭགཔྲ་མོ་ལ་མཛད་པང བས མསྦྱངས་དང་གེམས་ཅམ་བྲ་གཟནཝང གཅིགཔ གག་པ་དག་མཛད་པ་དང་། དེད་ 
སང་ཡངའའིའིཇེས་སུ་འབྲང་བདག ། མནཉིདུབམཐའ་བཞིད། ེ་ཞི་བཞིས་བའིང་གཅ་ཅུདཔ་དམ་བོརདང་ པཾ ས་མ་བ གཔས་བཅེས་དག་པདག་ལ པད དེ 
་དར་ནི་ཡམསཅ་མ་པ་དབདབ་མ་  ྲི་གུབ་མཐའ། མད་དང་བསྣན་པ་ཡོད་པ་ལཞིབཅུ་ 'ཞིབ་ཏཱརེཾས་ཤིག /༩འ༽ །དམཔ་ “རིགས་བཅརྱ་ ་བའི་ཚེ། །གུན་རྔོབ་ཚཱརུ་ཁས་ལེནན། །རྔཾཅེ་མོའི་རྨུད་ ` 


གསུ་ཆུང་ཝ། །ངེངེ་ལཡང་ཧིངཔོདད། །ཕལསགས་ནནིརྱབེ་བའི། །རིགས་བྱར་ཡིན་ཞེས་གུདཱཔཅི ཅི །ཞེས་པའི་ལནདི། བུནཔཅོསའདིད། ནལུ་འབུརཆེནཔི་དྲང་ལས། 
སྒ །སུངས་པ་ལ། ཡཿ 
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༡ «`¬ - ¢ `: དཔ ༣༠ .༽ ངའོ ལ་ཏེདེཉིདངིགས་མའཆོ 
མོ ཀོབ །ོ་ོདཔོ་ལགས་སོ། གཉོ་ལས། །ཁུསོ་དོཔགགནེི།།ཞའོ། །ཁོདགསམའོཆོོ 
པ་ཡི གསན། འོཞགནམིས་དིླམབབཔ་འཔཔཡིནེསགཙོདཔ་པ་དོ། མ་གང བགངས འགེལ་ལས བམས བ་གང 
ཆོག ྣུསས་པདང། ྒུ་ྡེ་གོངམའཆོག་ཉུརབླསབནག་འབགས་ས་ཅི་ཤདོལམིདཀདསདདོམ་གསད ། ལེ དིལ་བདཆེས་སྟ་འམན། ཁོནམ་བུས་ཞུས་པལ་དམུས་བརྡ་བགས་མི་ཆེསསམ། 
ལེ པྱཆལ་མཛན་ཨིས་ཅལུང་འུ། ྭ་ཡུདྱ་ཧདཔའྲི་གབས་སུ་གསལ་བརགསུངས་ཡེད་པས་དདལ། གསང་བ། །དལ་ཡིད་ལི་ཆེས་སྟེ་ཏུམཿ འདུམ། །ཞེས་པའི་ཡའི། སྨེདྨ་ཕིརལྱ་སི་ཡུལ་་ 
ཆེན་ཉི་བྱུར་བཞི་བཤད་པའི་ཚུལ་དང་། མུམཅུ་སོ་གཉིས་སུ་བཤདཔའི་ཟུལ་དད་། སུམ་ཅུ་སོ་བདུན་དུ་བཤདཔའི་ཚུལ་ག །དད། 
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འོལ 


༤ 












སྟོ །དཔེརམ་ཚོདན་གསངབ་འདྲུས་པའི་ལ་ཐམས་ཅདལ་གཙོ་བོ་གོའཕོདའིདྲ་ཡིལ་འཁེར་འཕགས་ ལགས་པ་དང་། ཡེ་ཤེས་ཞབས་ཡུགས་པ་གཉིས་ཅརབཞེ ཞེདབས་དེའིཚེ་ཝརྩསི་ནམ་གཞག་དེ་སྟཿ སྙོན་དུ་མེདདོ། 


།འདི་དག'” 
ཀངསདགྱ་སས་ཐམ་ཙད་བབོགཅིག་པཙོམ་ལ་མམནསྭ་ས་པས་ཡིནཙ། གནས་སྐབས་དདདའཔདཆད་ཛན་མཛལམས་ལྡབ བཔྱ་དས་པཡི་ཆད། དུྱི་སེབས་ཀིས་བོ་གྲསཔགཞས། སཔ་དཀོནནོ། གོལ 
ལྷུ ཝུ་ཅས་ླ་ལུ་ཡག་འདནཔ། རགས་ལྡདྲ་ག་པོས་གླ་ཀོ་མཐའབེདབྱ་ཧུདལས་གསུངས་པདེ་ཉིདྱ་ཁིས་འགུབ་པར་སྣང་སྟེ། དེའི་ཆུལ་ཡངྱ་རལ་པྩོ་ཟུང་བཟང་པོས་ཅྱསུདལོ་གཅིག། །བསྟན། དེ། 


འཇོག་འ དེནས་འདམ་ རགས་བཞི་རརྲོངའི་རགས་པརིགཏ་བས་ཏེབཏ་པས་རིག ཉས་ལནྭ་ལི། རྒྱལ་པོད་འཇོག་ 
ན་ཚངས་པའི་དིགས་ཀྱིས །ཞགསས་པསས། །དེངསཔྱར་མགས་དད་ ་དྲག་པོའི་བར་ཤྭགལ་རྲཾཀཀློའི་རིགསཔ། 


པེན 
ལྡ 


ཐི ལྟའིདབདཔྱང།  །སྣ་ཚོགས་གཟུགས། ིདངལུནམས་ཚིས་ལྲོ་གངསབྱམ་ྱརདཏ དཔྲ་ནམསདི་ཤམ་ལརརགསབཞིཡདཔའེརའིགས་དོལ་དསུག 
གྲི རིག སྐགས 





དརེས་ལཱ་དབང་། གཟི་བཛིད་ 


ཀློའིརིགས་གཏན་མདོཅིངརིགས་ལྡནདྲག་པོ་ ཤཱ གས་བཞིས་་་གདདམ། སེ 


$9§ 


རེ 


ཡོད་པ་མངེས་པའི་་ 


།སྤོན་དུསངསྟེ། ཁྱི རྲ་སིས། 





།སྒོམ་པ་ལྷུག་ ལེ 
` ། །ལྕང་གཞི་ྔོངཔྱདམིའཕྲོདད། །ཤྱཟབབ་བཅོག་ཡིནེ། བ 


ཡེགས་འབྲེད་པའི། འི་ཁི་འ་འགྲ གུན་བརོནས། 





ངར 
ར་ 
ཤ་ ། 











ཅུ བསདིམ་ཝ་གདན་ཚེགེགཙ། །ཐོག་མང་ཕག་མོའི་དྱིན་ རྤབསནི། །ངེག་པའཤེད་ཆེས་ཟརབ་ཐེས། ༈ཅེས་པའི་ལནཀི། 





། ཇྗེས་སྭཱ་རཱ་དསེསས་ཙམལས་ལོངསསུའིརིགས་འདྲ་མུ་མའི་སུབྣསྒུབས་ཤིདདེཏིད་ལ་བྱསར་འཛྲིཿ་གིདཱམ་ཡེད་པའོད་གསལ་ཆི་ལེས་སྣཕ༥ནས་དེའི་འོགརཇུརའཇུཊ གྱི་སུརའཞེཔས་པར། རིམ་ཝ། སྩེང 
སྤྲོན་གསལ་“་སོགས་འཕགས་ལུགས་ཁྱི་གསུདརྣམས་ཀྱི་དགོངས་པ་ཡེཔ་ཡ་དེང་སང་ཁོ་བྱཆས་ཆ་བའྱིཡིརངོ། ༡༠ར༽ །བྱངརུབ་བརྙད་འངས་པ་ཡིས། །སོ་དར་ཐརཔ་འཇིག་འགྱ་རན། །གི་སང་འག་་ཡང། རེམ་ ! །ེ ཅུ 





ཀྱི ་ནི་བསླབ་པདང། ས་གསུངས་པ་ཇི་ལྟར་ཡིན། །ཧས་པའི་ལན་ནི། ཧན་ཐེས་ཀྱི་ལུགསཉི་སོ་ཐརབྱང་ཆུབ་བརཆུ་བླངས་པ་འཀག་པདང།  ཐེག་པ་ཆེན་པོའི་ལུགསྦ་ཤྱི་སཐརྱབདྱཆུབ་བརླད་བངས་པ་གཉིས་འགལ་” 
༥ །འི་དོགམེད་མངི། ཉུན་ཐོས་པའི་ལུགས ཀི་སཝཐརཤེས་པའི་ཚིག་་གཱ་ཁདཔརམེདདྷོ་ལུཡཧ། མདོངབསནཏེ། དསན་ཉན་ཐོས་བེག་པ་ལ། །ལུམ་པ་དངནི་བདུན་བགི་ི་གནད། །བཅོས་ནུཉན་ཐོས་ཚེས་གན་འཇིག །ཅེས་ 
རྱས་བཤད་ཀྱི་དབངདུབྱཾགརྡས་དུས་ཕྱིསའདི་འདྲའ་སྟེན་བཟད་ཨེ་ཡོང་མི་མཁྱེན་པ་ཡིནནམ།  བསྟན་བཅེས་ཧིའིརྙོམཡུགས་བྱས་གུདའའོ། ༼༡༩༢ེ༽ །ཡག་མོའི་ཀྱིན་་རྤབས་མངཔ་ལ། །མེད་པའིཆུ་མཚནགསལ་པ་ཅི། །མར་ 

ཕག་མོའིིན་རཱབས་མངཔ་ལ། ༈ཡེད་པའི་རྒྱ་མཚནགསལ་པོ་ཅི། །དཱགས་པེས་ན་རོ་ཚོས་དྲུག་གི། ། 
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བཛ 1 + ཀ་ར 













བཤོནཔསདོགཉོས་ཀ་ལངཔད་དད་ོ་བཅོམཤས་པའོ་ོགགཅིག་ཉོད་ཅོསདདོ །ཧཱནཤེས་པདད། ཝཱཏེ་ཞེས་པ་དོད་སྐད་ཀྱི་ལྡནཔ་ཡིན་ལ། དེའི་ཚ་བདུད་བཞིབ་ཅོམ་པདད་ལྡནཔསནུ་བཅོན་ལྡརྐ། དབང་ཕུགགི་ 
¦ ཡོཏཱགགྲི་ཀགབ་དཔྲ་ཝནཔས་ནབཅོམ་ལན་གས་གཉིས་ཀ་ལསརབརྩབ་བ་ཡིནཧི། དབདཕྱུག་གི་ཕ་ཏནརུག་ཁནལ་སྦར་བརྱབ་བས་ཡིནཏེ། ཙྱ་ནད་བཏུགཔ།ཉིས་ལས། སདསྦརས་དིལ་སུག་སངའ། །བཅོལ་ལྡ་ 
འདགགེསབརྔོད་པརྩ། གནམ་བུ དབང་ལག ས་ཡོ །ངན་ཏནསངསལ་སོགསབཏད། །འཇོམས་ཕྱིར་བཅོ་མ་ལྡནའདས་ཤེས་ྱ། །ཞིསདང། སདབྱངས་ཡེ་ཤས་ཞབས་ཀི་་ " 
ཧུད་ེལ་ལས། བཅོམོ་ལན་འདས་ཅེས་པནིབནུདབདིབཅོམ་པའི་ཕིན་དམ། དབང་ཕུག་ལགོག་སཔའི་ཕའོ་ཏནདང་ ཅྲྲགེིི་ དངནི་གྲདགས། 


པ །གུགསདང་དཔའདད་ཡེཤྭེསདང། །བ ཆུ་པའི་ཤནརམ། དབང་  ་ ཅེས་གངབ་ ངས་པསསོ། 
ནས། མ་དག་བ ། ཞིབངོ་མདག་འག་འ༢།བདད། །ཤོད་ད་་བཤད་ཞོརརྷད་གསར བཞི་པས ངས 1 །གཉིས་པཞི། ༢ གཡུང་སཆོ་སི། །དཝ་་ 
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ལའ 





ལས་གཞན་པ་ཡོད་པད་༠༠གསལ་མོད་ཅོ་ཁོབོས་ནི་མམཐོངས། ཁཀདའབོ། ༡༡༡༨ སྱིད 
ཨཱ { 






ཅེས་པའེ་ལནན། ཤརྱིི་མདོའིདངནདྱ་གར་པའིཀློའུགི་ཀསྭ་ུསཔའི་མདོམ་ཡནཔརདེ 











ནུ ཏྱ་བ་ཡིདུངན། །དབངས་འཆར་རུད་ྩ་ནདྱཔ་དདང། །ཀཱ་ལུཔདདཿི་ཡི། །ཁིག་བནག་ཞུངདཔའ་ཅི་མེད་ཅི། །བདམཛོད་ལསོགས་མཁས་ཚམག་ལ། །གུག་ ལཿ 

2 གུ་དེདག་མུ་སྟེགས་བྱེད་ཀྱི་རྒྱད་ཡིན་ཞེས་པ་ཡང་ཀྭ་ཡཱ་པ་སཾགསལ་་སྐུར་པ་བཏབ་པར། ༧༥ མཛད་གཁོ་བོས་ལ་ དེབས ` རུ་རྟེགསདཀྱི་རྒྱདཡེཔས་་། ཏཱཾ 

༧ བིགས 0 རྦི གས གི་ད ག་ས མ་བ བི ཞིགས 
'སུམ་ལ་འབྲུད། ྫརགགིདགགྱབནགསམ་ྱད 





° དང་། གྲདས་ཅགྲ་སི་ ྒྲསིན་ས་་ད་པི སེགས་ཊིདྷཀྱི་ཏུད་ཐ་མས་ ྷུབ་རྐད། 
རར་སྣངང། /ཌ༡ེ་༢ གག །ལུདདེ་གངར་ཡོད་པ་དྲཾ། |བཤདདངག་དཞིཀ་ སང་ཁ འི་གོ གུ་ཡརྟ་ཆད་ཙི། །ཚིག 





ཚྱིདབཤདན་གད་ཞིགདེན་ལྡནཞེས་སོགསཚིགས་བཅད་གཅིག་སྟེ། རྒྱལ་བའི་བཀའ་འདིའིིུང་བཤད་དང། ཙེས་པའོ། །ངི་ལྟ་ཇུ་གངབཤད་པི་གང་ཞིགརུལ་བའི་གེས་སེགསུཚིགས་བཅད་གཅིག་ཉྟེ། དྲང་སྲོང་གི་བཀའ་དང 
ཤཱ བརར་སན་ཅསགརོ། རག འིདདྲ་ྱབ་ཡདཔའྱིས་མཚནརིགས་པདད་མཐུནཔ་གང་ཞེད། པདྐིགམསམས་ཅསབདནས་སདསརོག་སབཅདགཙ།། ་ལཔའིབསན་ 
ཤྷཾ བཅེསདད། འདིགཏྟེནསེ་སེའིལེགས་བཤད་ཁངྒ་དདྲསངགི་བཀའ་བཞིདད་འཛིན་ན་ཟག་མེདྲའི་མདའིབསན་བཅོསྨསསོཅིདགོས་ཞེས་པའོ། །གངྱ་ཙིརྒྱ་ཧལ་ལས་ཅེས་སེགས་ཚོགས་བཅད་གཏིསྱ་ིསྐྱ་ཆལ་བའི་བསནཔ་་ 
ལ་མ་ཉྟཾག་པརབདུག་ཉིད་ཆེཞེནྟ་དྭག་པའི་ཐབས་བསྟནནོ། །བླེ་དམནཱཚྱིརདུང་། ཞེས་སོགུསཚིགས་བཅད་གཅིག་གིས་ཆོས་ལས་ཉམས་བའྱི་བུ་བསྟན། ཇྷིལ་བབ་མོའི་ཆོས་ཉུམསུཞེས་སཾགསཚིགས་བཅད་གཉིས་ཁྱས་ 
' |ཉམསུ་པའི་འབྲས་བུ་བསྟན། ན་མཆོག མ་པདབར་ཁམས་ཤེས་སགས་ཚིགས་བཅད་གཅིགས་བསྟན་བཅོ་སོ་ལུ་པའིས་བུགཉསབས། དྭཚིགས་སྐུ་བཅད་པ་འདངས་པར་ཡོད་པདྲ་གུབབ། ཨ གཞུནདུ་ནང་ 
. ¡ཏརསྨེཧཀེགཞའ་བུ་མ་ཆད་འཆིགས་བཅད་ཅི་གྲངས་དག་ངི་ལྟར་ཚདབལྟསཔས་གསལ་ལོ། (ཁྱེདཆས་བསྟནབཅོས།དི་ལརབས་ཏྟག་བཟླུབ་པའིདེའ་བའིག་སྣད་དོ། །ོའུ་གི་ཀའེ་མདེཞྭསཔམནད་ཌིདྲིབ་འདིགསུ་ཆ་དོདུ 
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[བགཆགས་སྒྲིབ་པཙམ་ཞིགདི |མཧཱཏཾསཔྙིབ་པ་ཐྲམས་ཅདནི། །སྤེདབརམཛོད་པའིངྱོལམིནཞིད། །ཞེས་པ་ལྟ་བུའོ། ༼༡༡༦༽ |ཕོྲྲང་ཞེབ་འོདདདནེ། །འགེས་རྱིས་སགྲུ་འོགསུན་འབྱིན། 
ང་ལ་གནོདཔ་འགའ་ལང་སྣད། །ཞེསཔའི་ལནནིཙི་འདྲ་འདུགདྡིསངེས་བཅན་་ཅིག་མེདདས།  ་ུ་བཟམ་ི་ྱན་རཚམ་པདོ་ད། བོ་མ ས་ད འདམས ཨི་རཱན་པཐྲན༔ 
།རད་དུ་ཡིདཆེསཔའི་ལུང་ཁུངས་ལྷམོབ་མ་ཡིན་བས་མུན་མེདདོ། ༡༩༽།།དཔའ་བྱདྱོི་བྟསནཔ་ནི། །ཞེས་སོགས་འདིདི་སུ་ལ་བསྟད། །རངརེའི་སྟོནཔ་ཐུགསརེ་ཅན། །ཏིད་ཀྱི་བ་སྟདཔ་ཡིན་ལགས་སམ། །ཞེས་པའི་ལནནི། 
ལཾ དེཡིནཏེ། སབདཔོན་དཔའབས་མཛདཔ་འི་བཏད་པབྱར་ལ་བྱཅ་པའིརང་རེ་ཚངགི་སཧཔ་ཐུགསཐཅནགི་བསདོཔ་ཡིནཔ་ངྱེཡན། ཁྱེད་ཡིན་ལུགས་སམ་ཞེ་སདྲིས་པའིདེནྲོ་སབ་དཔཞོ་དཔའ་བས་མཛད་པའིསངསྨ་ཚསསུམཅ་སོ་ཝའིབྟད་ 
; ཕའིནང་གིདཔངབོའི་ཝཱའི་བསྣདཔ་ཡིན་སྐུམཔ་ཡིནནས། བསྟནཔའི་བསྟུདཔ་ཡིནཔུས་སྟོན་པའིབདཔ་མ་ཕཱན་ཧཱམཔ་ཡིནནམ། དེལས་གཞུན་པའྱི་ཆུ་མཚན་གཅིག་ཡུདཔ་ཡིན། དང་པོའྭ་རྐན། དཔའ་བའྭ་པའི་བ་ཙུད་པའེ། དཔའ་གྲའད 

པྒིཾ། ༈བདུདདངམུ་སྟེགས་སླག་མཛད་ཅིང་། །གཏུལ་བྱ་ཀུན་མཁྱེན་འགོདམངདཔ། །དངབའྲིྱསགའཚས་ལ། །གེས་པ་ཡོད་ལ། ལྩིརསངསརྒྱས་གཅིག་ལ་བསྟདཔ་གཞན་ཅི "བསྟོད་པ་ཡིའགྱུརབ་ག་ལ་ཡིན། གཏི་ 









ང་ 
1 
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ནས་བསྟན་བཅོསཆེ་ལཙོ་འདྲིན། །རྱེདཉིད་འདི་ཡི་རྗེས་སུ་འབྲདདངའགལ། ས་དར $ ི་ ག་པས མཞང་སནས། ཚས་སསདའདོད ཛ 
ཡོགས་བས་ ་ཡརྒུ་བརཐད། ནྣ །རྣམདཔྱོད་ལ པའི་གས་པ དའི དྲི་ཆེག་ཕལ་ཆེརདེ་གཟུ 
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ེ ོ་ས་ས་ ངས་ཀས་ཕྱེ་བོ་མཛོས། །མཁྱེན་བྗའ ཨ་མི་བཟོད་པ། ་ དསྟ་དདབང། 
ྲ རརར རོ རོ ཅག་ བས་དག འོོ ཤདངང། 







གསུམ་སྟེ། བརྔོདཿ དྲ་བབདྲེརྭགྱཏ་ོགས་པའི་ཆ ནྣམ' ས་མཛད་བསྟན་པའ ཆེན བཟོ་བསེད་པའི་ཕིཿ ད་སདདྱ་པ་ ལི ་ 
།གས་འདད།་པའ་གཛག བཤདཔ་ོང༤བའ་གྲ་བིང ་ ངཱ རྨབ རཾིེ་ 






།ཉིསྟཏེ། མཆོདབ་རབརྗོད་པ་དང་། བརྩམས་པར་དམ་༥ ¡ 













































གླག ྲ་་ རྩ ར་སག 
པའ གྲ རོ ནི སིའི འ། ༢ ། དེ་ 
ངགི་བསྙེན 


རར 
བས ས་དགེ ཧུ དསད །གཏེས་བའ་གྱུམི། 













རླ སབལ་ས་གཞན་ 





སི ཤོསྱའཧ་ང་ངསའགོདཔདོདོད་བྗམས་ཏེལསའ 
ཌི ལོ གནད ཐག་པ ཀདགཞིག་པརམ་འདཔས་ ི་ོ མང བྟདཔ།པ། ངདད་གཏན་ལ་ཕབ་བདུད། ཁིག གོདཐགདོན་བསྡུས་ཏེལསའ སི་གནད་བསྟད པལ་གཏེ 
ལམ གིལ རངལ་ 










ས་ཏེ། ལས་འབྲས་ 
སེ སྭ གག་པ ངཿ ] འ་ པ་ད ང། དེ་དགག 
དེས་པ ཛི འོ རིས ི་ ལབ རར ་ ས་ག 

མཱེ རར དེ་ལགནོདཔ་སྤད་ག། རྭ་བཟུལ་ །། །ག་འུདས་སྦརབའ། ཤག དཾ 








༨དགག་པ་ལགཉིས་ཏེ། - དེ 
གསུམ་སེེ། ད་བཅའྲི་ནིདས་མདོད་བསྟན། གྱ ་པའབཤད།ཝ 
ངཡུནསུན་གནང་བཀག་ཐ་དད་དུ་པསྟན་པ། ཁྱེམ་པ་དང་དབབྱུང་གནང་བཀག་ཐ་དད་དུ་བ གས 8 1. བནཔ། 
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ཞུགས་པོར་བལུུང་ཅོད་དུཐལ་བ། ལྷ 
པས་གུབ་པའི་ཚུལ་ལོ། །གཉིས་བ་བ སུག་གི་བྱེད་པབ་སངསརས་སུཐལ་བ 

















དད་གསྟན་བཅོས་གཞན་བྱི་ཡུང་གིས་བསྙབ་པའོ། གསུམ་པ་དེདག་དབའཐེལ་བའི་ཐབས་ལ མཱ་དགཏུ་བསྣྲབ་པ་ལ་གཉིས་ཏེ། སྤང་བྱམདག་པའི་ལྟ་སྨྱད་ངོས་བཟུད་། དེཤེསརས་སྤོདོ་བར' ས་ 
ཅི དཱ རྒས་པར་བཞདཔའི། འཐིབ མ་དག་པའི་ཕིན་པ། མདུག་པའྱས མག སད དས མ་དག་པའི་བསམ་གྭ ལྲེ ཀ། མགའ 
ཉིྡེ། མགུ་བ སས་དུ། །པ། མ་དག་པའྲི་ཐབས་ལམ། མད་པའི སོནལ་མཚོ། སེམས་དཔའི ས་པབྲགཔས་ཅིག ཇིར ན་མས ལི ། 
།འདིལལནི། འའ དཔའི་དབདབཞི། ནང་པ ཞིགས དཔང་དང་རིམ་ སལྱང་བའ། འི སྦ་གྱཉ་ཟེན་པ། །ཕྱག་ཆེན་ = རེའདགབ། 
| མའཁྱུལ་པའི་དིན་བྱེད་བསྒྲབ་པད་གདམས། འཁྲལ་པའི་སྨེན་བྱེད་དོར་བརགདམས། དབང་ལས་ཐོབ་ གལའཁུལབ་ 
` པཿ གས དུད ཐར དགོས་ཀྱདའུཁྲུལ་བརསྦྱད་པ་དགག དབངགཉུརམུ་བཞི་འདོད་པ་དགག་པའོ། །དངཔོལ་ 
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བྱེད་ཀྱི ཁྱིལ་འཁོརལ་འཁྲུལ་པ་དགག་པ། རྒ རུད་དེའིཁད་པརལ་འཁུལ་པ་ 
ཧཱཿ འི འི། ཟིགས དྱ རཿ འབད་བ ག་ཁ ཏཱ གས 


ལྔ་པ་ལགས་ ་མཆོས་སྒེ་ཕཾན་པད་ 


.ར་ ཨན ` › ` 
ོྫ ི་ོ ༣༣ :± [ །དང་པེལེགཉིསཏེ། འདོད་པ་བརྗོད། དེདགག 








ཁས་ 


གི སྲག 
ཉེ གཚོ 
སནའཕ ས་" 





'ཱ ༩ ༣༩༡. 
















ཀྭ : སིག རོ་ཙ འོན རངརངཾེིཾ དོམ 
སས ` ་ རཆེན་པརཀུན་ཛོབ་ལུར་བླསམས་པ དི འབི ངི 


ཤཱ ཡ་ ཛ་ ས་འཐད་བརབསྒྲུབ་པ། དེས་ཡའ་ར་འལགས་སབབད་བཟུ་ོ། (ལུད ་བ དིར་ བབ་ལ་འ 
ཁེ་སས་ བླལ་པ་ ༠༤ 
སདཔ སའོ །གས་པལ་གམ། བར་པ འོ་ག སི ང་མས ་དག་་་ འབད ཤ་། ཌཾ 
ཞ་པ། ཁོགརྟོག་དགགཔྱྱེ་བྲགནུ་བཤད་པའོ། །འ ལགས གངྱིར་པའི་ ག་ལའཁུལ་བ་དགག གད་དུ་རྒྱུ་བའི་གནསལའ་བྲུལ་བ་དགག་ གཅད་པར འཁེར་འདས་བསེབའི་ 











ྷ ས་བ འས 
2 །རྒནསསྐབ ལའཁྲུལ་པ་དགག་པའོ། 


པ་དགགཔའོ། །དངབོལ་གཉིས་ཏེ། 






གཔ སིག འདོད་པ་དགག་། 
འལ. «^ ཆོ ` མུ་" 
དན 


= རྨ 
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མཁས་ལམཿུགཙོབོར་བྫྱུབ་པ། སཾདཉི་ད།ངོན་བསྒོ་མེས་པའི། 


ྣམཆལ་ཟདཔ་ཐབསཨི་ད་བྱའ དོས་དང་། ལུངའགལ་ཇང་འའོ། །གཉིས་པ་ལགིས་ཏེ། རིགས་པ་དངའགལ། ཟས དཔགས་བའོ། 


དྲི དུཔཔལགཉིས་ཏེ། བཟང་པའོ་དོད་པར་ཐབས་པའ། མདབ་ཤདམས།དོ། ཉྭ གིཏ། བས་པ ཧམས་པའི་ཡུང་། དཔའ། གཏི ལེ 


པུ བསཀྱི་འབྲསབུ་ལའཁྲུལ་པ་དགགཔ་ གུད གྲ དབད 'བཟང་བ་དག་ རྒུལའཧོར་བཞི་བ ༦ ˆ ག་པ དངཔལ་དཉིས་ འདོད་ 
པག དདགོག་པའོ། གཏེས ༣ ་ ཞག་པའོ། གས སྲ ལག་འ དཀ ཀི ཆོས་མཐུན་བཅེན་ ་། ཁུ 


ན་མདྩོཧད་དངའགུལ་བའོ། །སྔགས་སྡནབྱི་སྐབ་སྱི་བསྡུས་དོདན། མྱིའིགཉིས་པ་ཚོད་པྲསང་ བུབམམའ་བམསཉད་བདེན་པདགགཔ།། 
དབེན་ག དེལརོད་པསྤེད་ སྲུ ་ ་པ སདགཀར་བནའ་འཚུལ་ [ ±` ཅད ལནནོ། །གསུམ་པ་གན་ 
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ད་གྲི་ལུ་ 


རད 
ལ་ 
ཇ་ 





དུ 
ནོརཔའི་བཤད་པདགག ཟླ 
ཅྩར་ོས་བྱུད། 








དྲིན་རྡེསསུདྤནཔའིཕགྲགོ། །དངཔོམགསུམཔྡྲེ། དམིགས་རྩེན་བསྟན་པའི་འཕེལའགྲིབབྱངཛྙུལ། པངམེདཔའྱི་བམས་པ། དག 
| ངོདཡུལ.ད་འཕེལ་འབྲིབྱབངཚུལ། གསས་ྱདགོས་པ གཏནྱིབྱབ་བརྟགསནཱས་ཀླངའ བཏགས ཧ་ སི ཧུ 


ཟི གས་བཔར། གམ་པ 








དགྱརན་ཤོགསཆུངམདཔའི་གེས་བའོ། ཡོལ འཕགས་པ 


ཀའབླཚུལ། ཟང ། རི 
ལཁེ།དངབལ་གསུམཉྟ། བཀའ་བསྡུ་དང་པ་དང་།གཉིས་བདད་། མྱབ ༈གཉིས་པ་ལ་གསུ ཛིས སི ོ་ 3 གཉིས་པལ་གསུམ་ཏེ། བལྟན་པསྣདའིཊཱཀ། 
གསཅས་བླ་ཐབ། ཁུབ་དུད། ། གཏུན 


#་ 
༠ མས བུགས གསགས ཀས རྒྱས་པརབ་ད་པའ། །འདེལ་ག ཨད དཔུག 


དནབསུ་བའོ། ཀཀ ་ 
གཡས ཀྲསཔེ།། བཞ རང བདདིསཕ་པརསསས་ནིན་རབསྟ ། 












643 


འོ 


མདཐངབིབམད་པར་བསྟན་པ་དཔས་བ། །དང་པལལ་ཧཱཾ། བ སྟན་འཛེན་ལདད། ། སྙེནྐ་པལ་དང། ལེདྲ་ཡིདལ་དང། _སྨན་པ་ལ་ཧྭ་དཐྲལ་བ་དད། དོན་བསྡུ་ བསྙུ་བའ། { མང་བ གསུ་ུངདཔའི་་ པཆབས་གཞི་ 
ལ་པ དམས མདདུཐོས་པ། མནངགམདདཐོད་པའ། །ཧ དུདགསར་མཆོ འདིངགསལགིང།།འོ་བས་བདུམ བུ ` ུ ཅ་ལ 
ཟཱཿ་ ཤབ | ¥ དམ གོལ་བ རུད དེ པེ སིལ ཛོ དིབ བི ཏོགས གསི ལི 
འོདགེ་འོ་ 


= གི ཕུད འུ 











རོའོ ོངགཞིལམཁགསགསུམགསལ་འདདཔའམེགས་ཤའདསསབཞས་ུབ པ་ ོོ་ོས་ ཊུ 
གྒོན་པོམཇམ་པའི་དབངསལ་གུས་པས་ཡགའཆལ་ལོ།  ཏནཱ་ཱབགཞིང་གནས་རོསྱི ིམ། །སི །སིབཔི་རམ། ལ་བན བརྱཔེདཔའི་ལམ། །གནས་གྱུརབྲལ་དང་རྣམ་པར་ 


རམེད་ཞིང་པོ་དེལ་གུས་བཏདནས། །རུལབའི་བཀའདང་ཚད་ལན་གྲའཔལུགས་དང་། །འཁུལ་ཟདདམ་པའི་མན་ ` ཁུབས་གྲུམམ་གསལ་བེདསདབ་ 
ཇྲ་བ་ 


" དད །དབྱི་དའ་འའའཔས་ཀནཟི ཤུ 





གནས་གཞནལ་ཕནསྱིདའརེ་ཐས་བཤད། །རང་བཞིན་འོད་གསལ་ཤེལ་ཕྱི་ཁམས། །བག་ཆགས་ཚན་ྱིམ་བསར་བསས། ཀས 













གྲངསདུམས་བསྟན། 
| སོ ཞན་པ ༈ཀུན་དཟབ་ཡ་སོགསགྲ། 












ཊཿ། །གཤེགསུ་ཧཱིང་པོརག་ལ་འཐད། །འདེལ་འཁོརབ་ཇི་རཚང་། །འདིལ་ལུམཉིད་ཇི་ལུར་བསོམ། །འདི་ལའྲས་བུ་ཇིལརབུང་། །དནཏོགྲ་དབ་འདི་དོརཅིག །ཁཅིག་སེམས་ཅི་གོང ་ 
§ གསལ་གཉིས། །འདུས་མྭ་བསུདཔ་འདུས་བསཏཱཾ། །དངབཞིན་གནས་རིགས་སོསརབཞེད། །འདི་ཡངརེཞིག་བརག་བརྱ་པ། གིགས གང་དང ན། །འགུལ་བསེད་ 
དྲེནདལུུག་ལ། །ཡྲ་ལ་གཉིས་པོདགོསིརརོ། །གཞན་དུངེས་བའིདོན་ཡིན་ན། །རངབཞིནགནས་རིགས་འདུས་བུསས། །འདེདཔ་དངོས་དུའིལུགས་ཡིན་ཤི། །དབུམ་པ་ཡི་ལུགས་ལམེད། །འགའ་ཞིག་ཆོས་ནིཐམ 
ཌྷུ ད་ཅི། །སཱིངཔོརངརངལ་ཡོད་ི། །དདེག་ཤེགས་ཧང་པོ་བདོག་ཤེགས་ལ། །ཡོད་ི་འབོ་བའྱི་དུད་ལ་མེད། །འགྲོ་མ་ཡོད་པརགསུངས་བཞི། །བདག་ཉིདཆེན་པོས་པར་ཅིས། །ཆོས་གསུམ་སྟོནས་དང་དོན་དུ། །གཏན་ 

དབབ་ཅེས་སཱོའདོགས་བྱེད། །འདིནི་འཇིགཏེན་བསྟན་དཅོས་ཀྱི། །ཐྲ་སྭད་གཉིས་ལས་འདསཔ་ཧེ། །སྡུལ་ཧྱི་སྙིང་པོ་པྦུལཉིད་དང་། །མར་ཧྱིསིངཔོ་མརཉིད་ལ། །ཡོད་ཕྱིར་ཙནྣན་སྤལ་སྙིངདང་། །མའའིའོམའི་སྙིང་བོ་”” 
གས། །འཇིག་རྟེནཀུན་ལ་གྲགས་པ་ཡི། །ཐ་སཱད་ཀུན་དངཿགལ་ཕྱིད་དང་། །དྲིམེ་དབཀའདངསྟན་འཅོས་ལས། །བདེག་གེགས་ཧྙིངབོས་ཤོ་ཀུན་ཁྱབ། །ལུས་ཅནསངསརྒྱས་སྐེང་བོ་ཅན། །ཞེས་གསུངས་བ་དངལ 
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པོ་དང་། །༈སོང་ཉིད་ལ་སོག་སྣརམྲ་གཔས་ནེ། 





ཨེ ིས་ཡི་གཞམ་དནད་འཆོག གྱ་བའིབགཡདྲ་ 





༠༠། ་ ¡ྒ དོན་དམ་བདེནཔ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། །ངེས་དོན་ཡིན་སི་དང་དོནམིན། །འོནྲ་ཁུངངཔེ་དགུས་བརྟན་པ་ལྟར། །དེཏརྟིདའགྲོ་བ །རྟེནདངའརྟེནཔའི་ 
རི་ཡི་མསས། །སྲུབ་པའིཆུལཁྱིས་ཡོད་པ་ནི། །དྲངདོནཡིནཱགྱིངེས་དོན་ཡིན། །ཀུནརྫོབ་བདེན་པ་ཡིན་ཕྱིར་རོ། །དགོངས་གཞིམཐའབཞི་སོས་བྲལ་དང། །གམ་པསུནསའཔ་ཡ། མས་པའི 

པའི་དོན་ཡིན་ན། །མུ་ཉེགས་པདགདདམཚུཔས་པ་སོགས། །དངོམ་ལ་གནོད་་བེད་སྟོན་ནམས་འབྱུང་། །འདིཉིདཐེག་ཆེན་རྒྱུད་བླལས། །འགྲོ་བའེསེམས་རྒྱདབདག་གཉིས་ཀྱེ། །པཱོམ་པ་ཞིབརམཐོངབ་ལ། །ཇི་ལྟརམཐོདབརགསུངས་པ་དང་། 
།ཧཱོས་བལ་ཆོས་ཉི་དདེཉིདྱཀངཾ། །ཨེམ་སཿཅན་ཐམས་ཅདལ་ཡོདཔན། །མཐོངལ་ཇྲི་ཧྭེད་མཐོང་བརནི། „།གསུབས་པ་རྟོགསན་འབད་མེད་༣གྲུབ། །ཁཅིག་རང་བཞིན་རྣམ་དག་དང་། །གློ་བུ་དྲེབྲལ་ཆོས་དབྱིངས་གཏིས། །ཕན་རུན་སཱཔས་་ 
ཙྫ ཡིམ །གློ་བུ་དྲི་བཱལ་ཆོས་དྲའིའསནི། །རང་བཞིན་ནམ་དག་མིན་ཅེས་ངོས། །དྭེ་པཱ་ཁ་ཡི་བུ་གནི། །ཐུ་གདོན་མེད་གཞན་དངམཆུངས། །གང་ཕྱིན་དྲེ་མ་བདེན་གྲུབ་ཀྱིས། །དག་པའི་དངྱིངས་དང་གློ་བུརཧྱི། །དྲི་མ་“"་ 


དམའཐད། །དེཧིདངེས་་ 


ནོ། །དགཆ་གཞིབ་པོ་འགལ་བའྲེིན། །དག་པ་གཉིས་པོལགལ་སམན། །སྩེས་དང་འདིག་པའིཆའགལ་ཡིར། [བྱས་དང་མི་” 











©5¦ 


| །གསུངམ་མཁལལ་བགྲོད་ཚུར་ཀྱང། །རྣམཛིག་ སྲིབས ཚན་ ལལ "° 
བེ། །ཡོངས་གྲུབདོནདམ་བདེན་པའོ། ཛེ ད་ ས་ཆས 





ལ་བའདིེ་ཉ ཐོང། །༣ྲ་སཱད་གྲོཿ 
མྱུད 


པར །དེདཅག་འཆུད་བར་ི་ཤེད་དོ། 


པས་ཀྱང་། །ཀུན་རྫོབ་དོན་དམ་ཐབས་དངནི། །ཝ་ 





།ཞེས་སོགས་དུ་མ་གསུངས་ལ་ལྟོས། །གཞུངལམ་ 


(ཡེ་ཤེས་མཆན་ཉིད་པར། །ཧུསན་གཞུངདང་ལམ་གཉིས་ལ། །བཏགས་པརརནིགསུངསཕྱིརའོ། 








ཆི །མིཏྱེད་པར། རྩོད 
དྱ 





རས་ལྭ 


༢༨ ཛཿ 


[རཀ 


དེདལ་ 


དམ་བཅས ཞི། །རང་ 
།དགུའདམབཅའམ་ །ལཟླའསྦབས་ཡན་©། མེདཅེསཟེར། །གདུལབས་ །གདུལབྱས་གནས་ཡུགས་ །ྡྭ 
༈ བབས དངམ་ཡི་བེཆན་མིས། ཿ ཞམས སྤི །རྗེས་ཐོབ་གནསསྐབས་མིནནཞེས། །པབ་འདིལའང་ ཁྲི ས་ཐོ ཙོ 
ཡལ རྩས ངོ འེ 
རོ་མས་ལ་སདནམ་རྲ། གསུངས་པ་དང །འ༩ རས གས གཙོ ཡུད ག་ག 






¡ཀིད །ཡངསྱཧས་གཉིསཔ་ཀླུ་སྒུབ་ཀྱིས། །དངོས་ལྷུའགོག་པའིངེགས་བརྣམས། །རངལལོག་པ་ཉིདའཕྱརཏེ། །བདེན་གྲུབཆོསནི་དམབཿས་ཁྱིར། །ེ་ུདུ་ཡངོད་སོགལས། །གལ་ཏེངས་དམབཇསའགའ་ 
¦ ལ་ནད སླ །པལ་དིབེ་ཅའམིད་བསན། །དནེ་སྐན་མེད་ཁོན་ཡེན། །ུསགསངསཔ་ཡེ མ་རོ །བདེན། ཉིད་ཁང་ནི་འཆད་ཕྱིརརོ། པར 
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༢ ༨11 །དལྡི་སྒསིར། དི་ནང །གྲསཔས་པས་དངདོནཉིད་ཡིན་པད། །མགྲོན་ཕྱོབམས་པབྱ་དུདབརགསུངས། །དེས་ནབང་དོནངེསདྒོཧི། །མདོསཡ་འདེསསོསོསོས། [ཆོ 
ྲི་ གེན ལ་ཞི །དགངས་པཉིདྱ་འམ་ཡིནཏེ། །རཔརིག་ཡེ་ཤེསམ།ཁའམཏམདང། །ནུལ་བལ་སྟོངཔལ་སོགས་པ། །བདེན་གྲུབ་ལོགཏོད་བཟློགཕྱིརདུ། ག་གཉིས ཡཿ 
ཆུ རོ་རྒུད་ལས་གཇུངས། །བྱམས ཅར སམེདྲལ་མཆེད་རངགྲའུད་དང་། །ཧྱོགས་གླང་གྲགས་པའི་མདོདང་ནི། །ལཱེ་བདུན་ལ་སོགས་གཞུང་ལུགསརྣམས། རད །དབུ་མཆེན་པོའིལུགས་ཡེནན། ཨུ་ལ 
བགསགངཐག་དེང། ལ་པོཀོའ་ །དུན་གངཤགན་པར་རོས། ར་ཡ །བདགནིདཔལ་ཞུནུམའོ་། ལ་འ སཏོགསཐད་ཕིནཔསི། ། ༨ྱིནངའི། །ིཆེནྱདཔབདདག་།།ཡད 

ཤིནཏདངཿ །འནྭ་ཨྱ་ ཐུན་པའི། བྲམ་གྤུབ་པའི་གྱིད། །སྡེ། ་ཨནས་འདི་ཅམ་ཞིག། དང་པར་ཐུང་། ༈ཆདོརྐ 

ནཾ སུ དེ་འབགསལས་ཟ་གགས་ངའི། །མདོ ཏབ འའ ¶ །།ལམ་ལ་གྲུབམཐའརྣམ་བཤྲི་ཡེ། །མངའཇགཅང་ལསཝད སྱ ÷ 
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ུཅམ་སད་ོཁདཤས། །གམ་གངམས་གནོདཔའིཚི། ; ིསམཉོགསཔར། ། གསམ གསུམལམཉད་ཆ་བསི། སོ པརོལཡིནལསཆེས་འབགས་པའི། རོ 
¦; ` ཅ་ 


རགས །དམག་ །སྡཾམེ་པ་གཟུགས་ཅནདུ་འདོད་ཅིང་། །  སྲུ་གསསདདུང། ༼བ་་ཚོགས མིན །ཟདམབཅར། ད་ཆར ཕས། 
ཧྱུ། །རང་སྣདཿམཡྱེང་ཚམ་པརཐད། །བྱེ་སཱས་སཱོམ་པགཟུགས་ཅནདུ། །འདོད་པ་ མདོའམཁམནམས་ལིག། །བཀགནདསཡས་གྲྭབཟངདང། ‡ཿ+ཅ གཞུནུངྱ་དད 
གཡསབ 


ཡིས་བ ཨུསུ་གནོདཔ་ 
གའུངལས་མི་ཕྲིད་ཕྱིམ། ཕང ད་ལས ཨན །ར།་འན་ཐསཔརྱ་ཞེས་པའི། །པ་ བདད $: ི- 










རེ [ཕྱེཀྲག་ཡིན 
མཁོས །གསུངས ི་མམཔད། 


2 


ཤཾ × ་ སོ ིག། ± ཀྲོ འི རཆ འའ ` 















ཤེ དགོང པས 


ག་གི་བ །ནཱོ་ཡིསགངདུཞེནྣ་ཕར་ཡྲལ། །རིགས་པ་ 


ས་རིངཞེན་དསབཀན་ེརོ། །གག་དངདྲ་བལགཏན་ཚོགས 
༩ཿགྱི་ནི། །གནས་ཕུགས་དཔྱོདཔརབྱེདཔའིཚ། ། 
འགུར། ཛ་པ 


ག་པར ཟྱར། །ི་ཡདོོསཔ། །བདག་མེད་ཅེས་ཁྱང་བ 


མེད་ིརརོ། །རིགས་པསགནསཡུགས་དཔྱད་ 







ཨ་པ བ་མ མི །ལགོ་ཡནན་སངས་ས། ནས །བཅང་་ོད་མཁས་ཟའབན། འཛ 


སྔ་ཡྱི་གནོདབཅས་ཐུག་མེདགཉིས། དོག་ཡིནགངགས་གཞོད་ དོད ཏམས། །ལེའགོགེེན 
མནི། །གོ་བམགོན་བློ་གླ་གབ་ཅིས། ཡག 





ནི། །བདག་མེདལགའམེད་ཅེས་ཀྱང་བསྟན། །ེསགསུངས་གན་ཡངདེ་ཉིད་ལས། 
ག་ས །ཡ་དདག་ཡིན་མིན་ཡང་དགུ་མེན། །འདིནི་སངསྦྱར་སྔརེས་བསྟན་པའོ། །ཞེསགསུངས་པ་ལཅིསམི་གནོད། །འོན་ཁདའཕགས་པའིམཉམ་གཞས་དོར། །འྫོག 
སྩོན་ཡོདམ་ཡེན་ཏེ། །སྔམསཞེནཔ་མེད་ཕྱིརརོ། པའིཆཾ། །དགུག་པ་གཉིས་ཁྱི་ནལ་མནི། ེ 
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ཞིམ་ 





དུ ཞོམས རི 





འོན 








ཅར 





“།དམ་པ་དང་པོ་དང་། །དྡོརྲེགར་དང་དགནག་དང། །ར་བའེ་ལུང་བའིགྲང་རྣམསལས། །རྩ་ 


ད་དཔ རྲནཿཔངམ་ཡིན་པར། ། 





ལགས་ལམ་ཁོནས་ཐོབ་པར་འདོད། །སྦྲའེ་བྱིད་ཆོས་རྒྱན་ཏི་ ཚེ། །ལམ་གྱི་བད་ཤོས་གསུ་ 











གྱིས་བསྲབ་པའིབཀྲི་ཚུལ་གསུངས། །ལང་ཀུར་གཤེགས་པའིམདོལས་ཀྱང་། [ཇིལྟརནད་བ་ནདཔ་ལ། །སྨན་བས་སཱན་རྣམས་གཏོངབ་ལྟར། །དེ་བཞིན་སངས་རྱས་སེམས་ཅན་ལ། །ཅིཅོམ་བཟོད་པའི་ཆོས་སྟོན་ཏོ། །ཞེས་གསུངས་མགོན་པྱོ་བུ་ 
ཤྷ།སྒུབ་ཀྱིས། །བརྡ་ལཱོདཔ་དྭགཇིལྟ་བུ། །ཡི་གེའིཕྱི་མོ་ཀློག་ལཇུག་ལྟར། །དེབཞིན་སངསརྒྱས་གདུམ་བྱལ། །ཅེ་ཙས་བཟོད་པའིཆོས་སྟོན་ཏོ། །ཞེས་གསུངསའཕགསཔ་ལཱྭ་ཡེས་ཀྱང་། །ཡོདདད་མེད་དང་ཡོདམེད་དང། །གཉིས་ཀ་མིན་ཞེས་ཀྱང 
ཚཱ །བསྟན་ཏེ། །ནད་ཀྱི་དབང་གིས་ཐམས་ཅདཀྱང། །སཱན་དུའགྱར་བམ་ཡིནནམ། །ཞེས་སོགས་གསུངས་པཚདམ་ཡིན། །ལམ་གྱི་མཐར་ཐུག་སྲགས་ལམལས། །འབྲས་བུའིདམན་ཤེས་ཐོབ་བོཞཾས། ག་ས ༈སྤུརབྲ་འདེབས་པ 
པཱ་ན་ཡིན། །རྡོརྗེཐེག་པའི་དཀྱིལ་འའོརབྱི། །ལྷ་ལ་ཉན་རངསཚན་ཉིདཔ། །ཡོདན་སུགས་སོམ་ལྡནབ་ཡེས། །ཱནཐྲོས་དག་ཏུ་རློམ་བྱེད་པའི། །ནང་དུ་ཞག་བདུན་གནས་པ་ལ། །ལུངབ་འབྱུངཔའི་རྒྱ་མཆན་ །གུནརེག་ཁུམས་རྱི་ཉན་རང་་ 
རྣམས། །ཐྲེག་དམན་དངརྒྱད་པ་ཡིནན། །རེགས་ལྔའེགདན་གྱི་སེང་གེ་ཕོགས། །དུད་འཕྲོརངུརྒྱུད་བརའཡྱུརཞིང་། །ཟླ་བཉིམ་ལ་སོགས་བྱང། །ནམ་མཁའེཉི་ཟླསོགསསུའགྱུར། །གྲ་བམཐར་ྱིན་སཱབ་པོ། །འདེས་ནེ་དབང་སུར་་ 
སུ་ཡང་། །རྒྱུན་བཤགས་སྡོམ་བཟུང་སྔོན་རོལ་དུ། །བྱང་ཆུབགསུམ་པོགཔའདོདལ། །དམིགས་ནས་རྗེས་ཟློབ་གྱིས་ཞེས་ཟེར། །ཕྲོམཔ་བསྲགཚོརེམོ་ལས། །ཐེག་པདམནལ་འདོད་ཡི་བྱ། །སེམསཅནདོན་ལ་རུབ་བྱོགས་མིན། ། 
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| པའིདཀིལ་ལ་སྲོ་ནམ་གཞག་ནེ། །རྒུད་དངགྲུབ་པའི་ ཀྱི 
ཆོ།སྐབས་དང་ཆུ་ཧུད་བརྟག་གཉིས་ལས། །༩འཆདཔ་པོ་བཇོས་གྱང་ང་། །རངགི་ཚོ་གས་ཞནཞན་པ་ང། །ཞེས་སོགས་ཏོགས་ན་འབད་མེད་འགའ། །ཅད་པར་དམིལ་འཁོར་དུ་ག་པོ་ཡི། །ཁཁོར་ནམས་འཆིག་རྟེན་པ་ཡིན་ན། །བདག་བསྐེད་བསྟེན་ 
བྱམས་པའི །སྱེད་ཆོག་ཆུཾལ་ལུགས་ཇི་ལར་༤ །ཀྱག་རྡོརཐུགས་ཁར་བ་སླེད་པ་ཡི། ]འཌིག་རྟེན་པ་དེ་ངོ་མམིང་མེ། ༽དཀྱིལ་མཆོར་དྲུག་པོཿམདེ་དག་ལ། ༽བསྒེན་རྒྱས་མཡི་“ཇག་ན། །ཤཤས་པྱ་ཊ་ལ་མཆན་གསུངརབ་ལས། །ལྱོང་ཾ 















སཱ །རྒུས་ཡིནཞིང་ཅེག་ཤོས་ནི། །འཇྲིག་རྟེནརདཤུདཔ་ཞེས་སཱ། །ཨྱེ་མ་འདི་འཕྲའེཚེག་གིས་ཁྱང་། །ཤེས་ལཱནའེས་པསྙེ་པརེ། །ཨུ་ནརིག་དྱིས་འཁོརཕྱི་རོལ་དུ། །འཇོར། 
བཾ སག །སངསྦྱས་ཡིནཤིངྱ་ཕགདོར་ཅེ། ། །དགིལ་ལཁོརནང་བཀོད་ཡེཤུས་པས། སྒོ་སུངུ་གྱས་པའི་ལྷརྣམས་ཁང་། ཛིའི ༈ཁྱད་པརཨུནརིག་ཕག་རྡོརགཉི་ས། ¡༼རགས་བནོད་ལྭག་ 
སབ་ས་འཆདཙ་ཟོར་ཡངྱིར། །འཇིགཉེན་པཞེ་སགསུངས་ཙམལ། །ཟམའི་གསུང་སློས་ཡིནནོཞེས། ཀབམ་མཆོག་ལ་སུར་སི་བ། །སོོག་སིང་ཐུལ་བའིཚུལ་སྟོནཔ། ༈ཙམ་ཧྱིས་འཇིགརྟེན་པར་འགྱུརན། རི 
ལི བླུགཆེ། །མདུལ་བྱེད་ཏེ: རུ་ཀས་འཇུལ་བའེ། །རྣམ་ལལཆ་ཤསཿམ་གྱིས་ཀྱང་། །དེ་གཉིས་རྒྱུད་གཅིག་ཇི་ལྟ་འརྩུག དགོགསསངསབདམའབལ། གི་ད གཉ ྱ་བ་ཡི། 

ཙི གིས་འདིག་ཏེནཔརའཕུརན། །མི་ལ་སེང་གེའི་མིད་བཏགསཆ། །ལྣཉག་པལ་པ་སྤུགཔལའཕུར། །མིང་བོ་ཛེབ་ཉིད་ཅིས་ནི། ༈ །འབྲེལ་བར་འདོད་པའེག་བྱེད་གཞུང་། མིནྡཕཱིན་རྲིག་པའྱི་ཧལ་པོས་བཀག ༈མིངལ་དངོས་མིང་བ 
ཐིང་གཉིས། །གསུངརབ་འཆད་པ་གུནལ་གགས། །འཇིག་ཏེནབྭ་སདལ་ཡང་ཡོད། །འོན་ཁངྒ་པཱ་བྱེད་གཙོ་བོནི། །འདིཉིདལ་ནིརེ་བར་སྣང་། །ལྕོནཔས་ཆྒུད་མེགསུངས་པའི་ཚེ། །འཁོརལ་རང་རྒྱུད་པས་།ཁྱབ་ན། |སྤུལ་པཿ 
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ཤྭ 
ཛཾ 
ཤཱ 


ལཾ 


་ལས་དོརཊ ས་ 


སྐྱེདཔར་གསུངས་པའི་ཕྱིར། །དེདག་” 





༥ 


ཤུ ཤུ །འདདཁམས་དཔངྱལ ༈ཡིནནྲབྲམ་ཟེམཆོག་སྲེད་ཀྱིམ། །ཇུས་གསུམ་ས་པསརས་བསྣེད་བ་དང་། །རིགས་ལའི་ཡུམ་དུ་བཤདདཔའགལ། །གདོང་བཞི་གཉེན | 
རྐ པ། །ཡིནན་རོ་རྡེའཆངདབང་ པ། །སེགབམ་མ འས  གམམས་ལྦས་བྱསདཔ་ད། རྱི །ཐུགསཏི་རས རེ 
བཞིནད་པྲ། བསགས །ི་བག་ནས་སགས། །འཇི་ ་ ནན །སུལ་པའི་ཕོཞེས ཆོདཔའི། ཆག །ཚག་དངའགལ་བརཡིའསུརརམ། །དེསནབ་ཆེནས་པྱ་སིས། །ཉེ་མ་བསོདནམས་ ཏི 
ཧི །ཧཱ་ཿ པ་འབུང་པོ་བསྒུབ། །ཅསགསུངས་ཡིདའ་ཞག་ནསའི། །ཡ་དམཆོས་སྱོང། མཆས བ། །འྩ རེར སས་ ཡནཞེསམ་སུཞིག །ཨཿ ས་གནས་བ སྒྲུས ས་པའི 
: 1 རར །རིགས་དྲུག་འགྲོ་བའི་གཟུགས་ཏོནེ་ཀུན། །སྔམ་བཞེན་དུ་རྣམ་གསུང་ཡོད། ÷ །དགོངས་པ་ ཀོ །རྣམ་་” 


་ 











།ནམ་གི་ ཇནཔའ་ོ། །ཡིད་ངོརེན་དངབརེན་པ་ཡི། །ལྷ་དང་ཡེ་ཤེས་བསྒོམ་པའིཚེ། །ོག་གཉིས་ཅིག་ཆརམི་འཇུག་ 
ཚར་བམ་ཡིན་ཏེ། །་ཤེསདུསྱ ངང། །ྱིརོཔ་ཝའབ་ཝརབགོམ་པས །ལྷར་འུར་བམ་ཡིན་ཏེ། །དང་དཞིནནམདགྲལ ནན ཤིནནོ། ། 
ཐོང་། ་ །མེདཙི། ! །ཨོས་པ་ཡི་བད་ཅག །ཡིན་ཕིར་ཁུང་དང་རིགས་པ་དང། སྒྲ་བསའགའ་བ་གདཔར། གསང་སསམ 
རི 
ཀྲོ ལྦ ལམ ས་ཁ གདོད་མ ཙཾ ལི །ལད་སྤོམ་བདགཡུས" འདི ` ་ དེད་ཞིན་དེམཆོག་ 
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ནི །དགུ་པའི་སྦུབབྱེདམིན་ལཱམན། །ལྷ་ཡི་རྣམ་པའི་གཟུགས་ཧྱིསནེ། །བཞིན་ལད་ཁ་དོག་གནས་པ་ 
]གཞན་ཡང་མུགསའདི་བྱབ་པོས། །ལྕང་གཞིམ་འོསས་འབྱུང་འཁུརཙ །སྩེ་འི་བརད་ཁོན་དང་། ། 





།སྐེད་པའི་རིམ་པ་ཁོན་དང་། །པྱོང་ཚུལ་ཆོས་གསུམ་དོད་དུ་ནི། །སྙ་གསུམ་འབུང་པར་སློ་བཏགས་བ། །གཞནདུ་བཀག་ཟྲིན་བསྟ་ 
ཉིད། །ཡིནྱཅིང་ཕརུབགོམ་བུམིན། །མོངསྭ་བུབ་དོན་དམ་ལ་ཡིནཡིད། །བགོམས་པསལརུའྱསར་བསེ། །གློ་འུདདེཡ་བ ལུ 
གས། །དབོས་སུན་ལརུགསུངས་པ་ཡད། །འདིལ་དགོངས་ཏེདེདག་གི། །ཡོབྲྦ་གབལ་ཉིདཡིནྲཤིངརོ། །ཡེ་ཤེས་ཚོགས་བསག་དུསསུ་ཡང་། །ཧྔོས་བལཉིདལ་ཨ་ཐཤེས། །བུལ་འཇིག་པའ་པའོདིཉིད་དེ། །འོག་ 

༥དི་ལ་ལུང་རེགས་ཁས་བངས་དང་། །འགལ་པ་གྲསུམ་ལས་ལུངགལནི། །ཆྱེ་དོར་ཇཱ་བའྱི་ཆུ་དཀིད་ལས། །ངེས་པརདངོས་པོ་ཐམས་ཅདྱ་ཀི། །ཞེས་སོགས་དེ་བཞིན་ཉིད་ཏིནི། །ཕི་ནས་གནཛོབ་་ 
པ་དད། །ཁོད་ཀྱི་གུབམཐའ་འདིཞེད་འགུལ། །བོམ་གཞི་ཆོས་དྲའིངས 
།ཀུནརྫོབ་གཟུགས་སུགནསནས་ནི། །དེ་རྣམས་བདེ་གཞེགས་རིགས་སུའུགུར། །བུ 





བརག །ཁཿཅིག་སྣང་བའི་དཔོཿ་ཁུནལ། །མཚན་ཉིད་གསུམ་དུ་ཕྱེབ་ཡི།། 
བའིཚ། །དོན་དམ་ལྷི་ 


དམདོནའཕྱར་ཕྱིར། །རྒྱུད་ལས་ཕུད་ཁམས་་ 
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།ཆོས་དབྱིངས་སོ་སོར་མེད་ིརང། ། 


རྩསེསཔ་དེ་བཞིནནོ། །ཡུན་རྫོབ་ཐ་སྐད་ཚུལ་ལསནི། །དེ་ཡི་ི 







སམལངདེའྱས་དརོ། 
གས་ལ 





་གཞན། །འགོག་པའི། 
འགླ་མ་པའངམེད། གས་ད 





ལྷ་མནོག་ཡོདཔའི་ཕིར། །དགག་ལཱརབསོམ་ 
རེད །དདུན་པ་འགལཔ་འསེམས། །གདིནནག སངི་འཐུར། ཞེས་ག ཆོས་དབིངས་སྔོས་བུལ་དངངོས་ནས། །སྷརུབམོལན་ལོས། 








ཁུད། །དོནལ་འགུལབ་ཡོའམིན་ཡང། །ཅབའ་དཔས་ོསྱལས་པ་ཡོད། །ཅུན་རོབ་གཟུགས་ས་གནས་སནི། །འཁབཔོའིགྲགས་ེ་ཆོསཙམ་བཏུག 
སས་ུང། །ཱཛ་ོསཔའད་བཅུན །མུབྣསོམ་པརགསུངདང་གང་ །རིགས་པས་གྱངནིགནོད་པ་སྟེ། །ཾག ིད་བླསཆག་ཅན་པ། །མྣ་ 
དབ་ལས། དེལས། ན་པ 


།ཁོལ་བསི་མདཔ ཅུང །དེ་ཡང་ཡེ་ཤེས་ཞབས་ཉིད་ཡིས། དྲ = 
རི 


འ་འཁ་འ་༡འ་མ་×་བར་ང་:ལཡོ་༤ 


! ས་པར 











ཁུ །ཚེས་ 
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།ལོགས་ལའགྲེམསསམ་གནམ་རྒྱན་ལ། །འདོགས་པགང་ཞིག་ཡིན་ཡངཿང་། ༈འདྲེལུགསཁདམེད་ཤེས་དགོས་ 
¦ 


གཤོདའིརྩརལ་པོལྲིམས་ཡོདན། །རྣམ་པ་གུནཏུ་དགག་པར་རིགས། །ལོགས་ལ་དམིལ་འཁོར་འདྲིབ་ལ། །དློས་སྦོངཚན་ཇིལྟར་འགུར། །དེབཅོས་ སྲ 
སོ། །སཱན་ཐའི་ལོབངཞེས་བབ། །དིལ་མཁོར་ལཱརམས་ཙཀ་ཡིང། །བྲས་པ་ཁྱའི་རབ་སནཿ 


]། དྒོདབན་བཅོསནམ་དགལས། །འདེའང་འིདཤིལ་གསོར་གསུངས་པ་མེད། །དམན་ཅིརའྱུར་བཏུགདགས་སོ། །ཏེནྱི་གཞལ་ཡས་ཁང་མེད། 


པ་ཡི་ཐབས་མུནི། །འདྲི་ལུགསཆི་ཡིན་སྦྲདགོས་སོ། །དེས་ནས་ལ་བཀྲམ་”་ 


ངེ པའམ། = ༤ ༨༨ ^ ༤ ༣ པ་ 
ཧི།ནི། །མཆོད་ཏེན་བདརིམ་ལྟ་བུར་བྱེད། །མིག་ལམ་མངོས་པ་ལྟརསྣང་བསྲུ། །ཞུབ་ཤདགཙང་གི་སྔོགས་འདེད་དར། །འདི་ཡང་ཏ་སྟོད་སློམ་ཆེན་ྱི། །ཉམས་སྣངལས་བྱད་ཡིན་པར་གྲགས། །ཏམས་སྣང་བདུད་ཀྱི་མིན་ནཇུང་། 


པར། །ལྷ་ཡེ་བཀོད་པ་ཙམ་ཡིནན། །རུང་མོདའདེ་ལ་གཙོ་བོ་མེད། །ཁོང་་ 
པས ་ཱ 


༥ ༈ང་ཞག་ཡས་མི་ཞིསསོ། །གལཏེ་སེངད་ཏིཏིད།།བཞག་པགཙ་བོཡིནགུམན། །དཀ་ཡན་གཙོ་བ། ཞང ི་ལརཡསྦྱཆབ་བསུན་པས། །ཡྱི་ནཏེནའབེལ་བུན་ལ་གནོད། །བདྲ་་འབངས་ནམསྦར། 
པུ མགཞགམ་ཡནཔས། །བསེད་ནམས་གསག་ཡྱིརའགལ་བ་། 


བོལ །ངོལོག་ཟེདཔ་ལ་སོགས་བང་། །དེནས་དངབས་སྲང་དངྱབ། །མཆོད་ཏེན་ལོགས་ལ་ལྟབྲི་བ། །བཤད་པ་མེདམོད་བྱེདན་ཡད། ། 
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གནས་ནས་ཧེ་བའི་འཐུང་གཅོདབར། །དཅུ་གཉིས་སྣ་རམས་ཁྭགབ་བར་གསུངས། །བདེ་མཆོགསུང་དུ་ཁ་སྦོརལས། །ཕརོལ་ཕྱི་ན་དང་སྒོ་བསུནནས། །གནས་ནས་ཉེབའི་དུད་ཁྲོད་བདྲ། །ི་ཤུ་རྩ་བཞི་ས་བཅུར་བསྡུས། །འ 
པཱ ༣ །བསྣན་པར་ཨྭཾ་ཧནདགསུངས། །དྱེཕིར་སཱོསལམས་བཅུ་གཉིས། །རྒྱུད་རྒྱལ་གཉིག་ཀ་དགོངས་པ་མཐུན། །ནང་དུ་སྲས་པའི་རྩ་ལ་དང་། །ཕྱིདུ་ཡུལཆེན་ལྷག་མ་ལྔ། །འདུས་ཕས་བཅུགསུམ་ས་བསྩེ: 
ཧཾ།པར། །རྣལ་འབྱོར་ཆེན་པོའི་ཆུད་ལས་གསུཔས། །འདེ་ལ་ཁཅིག་པ་འོལ་ཏུ། །ཕྱིན་འི་ས་བཅུལས་གཞན་པའི། །ཧཱོབ་ལམ་མེད་པས་ལགམ་གཉེས། །བྱརཔའིནང་དུའདུས་ཞེས་སྨ། །ཕྱི་རོལ་ཡུལ་ཆེན་སུམཅུ་བདུན། [དབང་དུ་་ 
འངུས་པས་ལུས་ཀྱི་ནི། །ཆུ་ཁམས་དུམ་ཅུསོ་བདུན་གེ། །རྫུང་སེམས་དྲྭ་མར་འདུས་པ་ལས། །སྭ་ནམས་འྲ་གུབ་པའིནམ་གཞག་ནི། །ནྣལ་འབྱོར་ཆེན་པོའྱི་དུད་འེ་ལས། །གསུངས་པསཁས་ལེན་དེ་ལི་ཚེ། །ལུག་གཏིས་བྱཅ་པར་ཇི་ 
ཁྱདས། །ནལའྱོར་ཆེནཔོའི་ས་ལམི། །ནྣམ་གཞག་བེ་ཅེད་དེ་ཡིཚ། །བྱར་གསུམ་ས་ཡི་ཐ་ལད་མེད། །དེཚོ་དབེ་བྱལ་དོན་མེདདེ། །གཞན་ཡངདཔེ་མེད་ཡེ་ཤེས་ལན། །ཆོས་ཀྱི་སླིན་ད་མི་འཇུས་ན། 
དསྐནའཐུང་གཅོད་སོགས་གཉིས་ལས། །ཕེབའྱི་ི་ནང་སུས་ཆེན་བསད། །ཉེ་ལའི་དུར་ལོ་དདུ་འདུས་འྱར། །དགུ་པདྱར་པ་གཉིས་ཁངནེ། །བྱཧད་བརའདུས་ཞེས་མགོ་བྱསེན། །ཆོས་མཐུན་སྐདཉིད་དི་ལར་འདེམས། 




















རིགཏིདཡིན་པརགཡུངས། །གྲུས་ནི་ཏིད་ཀྱང་བཤད་བྱསྟེ། དོཉིད་ལོབསཇོགུབཅས་དང། །དེ་བཞིན་གཞན་པ་སུལཔ་དང་། [ཆོས་རྒུ་མཛོད་པར་བཅས་པ་སྟེ། བ་གི་ཞེཡང་དགའ་ཇད། །ཅེས་པ་མདོ་དེའི་ 
གསབས སག ཆོསསུའི་དྲ་ཀབ་དགཞེད། །འདིར་ནིད་བཞེས་འྱེདཔ་འིཚོ། །ཆོས་སྤྲདབྱེབའི་གངས་སུབ་ཞེད། །སྐུལཱ་ཉིད་ཀྱད་ལུང་དེ་ར་དི། །སངས་རྒྱས་སླ་ལྔའི་བདག་ཉིད་ཅན། །ཊབདག་ཡེ་ཤེས་ལཱ་ཡི་བདག །སངསརྒྱམ་ 
༈ །ཞེས་པའི་ཙིག་གིས་གསུངས་པ་ཡིན། །དེ་འདུའི་ན་ ྱ་པི་ཤེ་། ་ཅིག་འཤོལཕིན་པ་ལའང། །གྲུབཞི་བྱམས་པའི་ཡུང་ཉིད་ཀྱིས། གག ཐག་པ པའི པར་ཐད།། 

ཧཱ གེན་དགསཔའོ་་། ཤག གས་ཚ །གསདཆེནྭན་མདཔའི་བར། །འབྲས་བུ་དོནག་ཅིག་དཤད་པའི་ཚུལ། །ཐདད་གྲོའབ་སྙེད་བྱིད་ཡེན། འབུའི འོ། ུརཚུལབཞིགཤདཔ་འདི།དག་ཀིད་ཐགས 


ུ དཔི །གབསུནལན་ིིན །རྒལ་བས་ལུང་བཏཱན་ཀྲུ་སྦད་སོགས། །འཛསགིངའསབ་རས་ནདམསལས། 
རིབིཆདའཐབབོདད །་ཡིན་ལདདང་འགོས་ ། ་གའོ་ཉན་མམཆ། པས་ས སྲས ་ 
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ཧཱ 
ཤཱ 


།བླ་མ་དང་ལྷ པའི་ཆུ་ཆོག པའཇམ་པའི་ ་ བབ་བོ 
ལགས ._་ པོས ཞབས ོད །ོ 

རར གག ་་ དབཇོནདང། ཇེན རཔ བལགསུནེ། མི ཱཨོནཏན། གཉིསཔ་བཅམ 
ངའ ཞག་དང ས་ན་ོས་ནམ་པ་པ་ཞསཕནབདམབཔ ཤདཔ་ལོ། །དངཔལ་གསུམ། གཞེ་ངོས་གཅུང།གིན་ 





ཡ 











སྟག ཟེགགསུམ་ འབ བཀོ གནས་ཐང་ དཔོགས ནུས་གཞང 


གུཝུབ་བསྟེད་ཆོགསལསཐུབའཇུཊ 





ག་ས་ས རར པོ 
ཀྲ བཿ ༤༨༤ གུན ྒསགླ་སས་ ཁུ གོ་དང ཡི ཡ་ཡ : 


ཨིནྣམ་གྲངཊ། ཆོས་ིཔས་ དག་སགསུས་འ་ཆནཅནམཐངམལོ ༣བནོའི་ །གཉིས་པལོག་ གསིག པལ་ལསྭེ། དགག་པ་གཅ པའི་མེདདགག་སྙིང་པརོ་འདོད་པ་དགགཔ། སྙིདབ 
ཀུ : གོ དགུག་པ། བའོགུལ་བཔའད རླ རཆ དི གསམ་པ དག 





ུ སྲི་གོ རི 


ཧག ཡི 


རར ལས །གི་ཁས་གཟམ །འདི་ལ་གཉིས་ཏེ། ས་ད ༣༥ ས་ད 
ང་འ། ལོ པོའ ཞིའིའདོད་ཚུལ་ཐརྭ། དོད་ཆུལ་རིགས་བ་དང་འ 
== © རང་ གག་པ ÷± 








ཤགཉེ༽9༦8635>¥ི 


པ། པི 


བའི་ཡུགས་པས་དོནདུང 







བོད་ིགྲག་དདབ་བགུལ། དེསནུབྦ་བཱཡཿ 
བད ་ ཀའ ཅིར ་།གས་པ་ས། རྫས་དཔྱིངས་ ` ཀ་ལོ 
འོ །ཨཿ །འི་གདདབ ཅུ = ག་པ ཛཿ 
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ཆོོ 










དགས། །བ ་་མབ་འི་གངསཔའྲམ་པང་ སཿ ལ་ལགརྟཾགདགག བམཐའ་ ྱས་པལ་ལ་ལོག་ཏོག་ད། 
མའན ུ་་ སི ༈བརཿ མགོ་འྷཙུངས་ཅི་དྟིགས་པས་དགྲགངོས སས སཿ = ་ཀ་ཨ་བབང་རངིགྲད་སཞཔ་ལ་གསུམ་ྲ། ་པ་ 
ཏཕྱིནཔའིབཀའ་བཔག་ཡ་བཞུགསཔ། 






ེ ཡིན་པའོ །གཉིས་བབ་ཐབ་བཞིབྲིས་སྲབལ་ལ་ལདཏོག་དགུག་པལགཉསྟ་ཏེ། 
།བགླམོསཔསཉམསསུབླ' ས་ག །ཉུན་རྫོཕམ་ཐའ་བཞི་འིསྤསཀྲལདཱསྱབ་ད 
÷ ི ཀ་ལ ཕྱོག་སལྔམ་བརྗོད་བ་དང། ཁཛགཿབར་དེ་དགག་པའོ། (འདི་གཉིས དགག་པརདམ་བཅའ་ 






གསམ ས་ད་པར་ཡདཔབས།ས། ཕག འི 





གང ་÷ྔྔས་ 
ང་དེས ཏེ ིི 1 


དང་འ 








།གཙམ།ཱབ་མཐར་ཇྡ་གཏཱ་འདོད་བ་དག། ༡༨༣༥ །ཐེ་ 
།ཏེ་གྐིདི་ བ རྱ 
(རིགས་པས་ 


ལ་མག དགའོ གཱ་པ་གསུཿ བཁྙན་བད་པར་མེདབ་དགུག ། སག 
།དུཔོ་ཡག་ཉིས་ཏེ རིགསཔསདྱཔད་པད པགས་མསིཏོགསུའི་བ་ཁཡདང་ ཡི ལཱ 
`± ˆ-ི རྨ ༨ ༧ 


གཙུཾ་ལ་ཁས་བྱ་ ང་གི རང་ག བུ་ལི ལྦེམ 
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ཅངཐལ་པའོ། །གཉིསཔ་ལ་གཉིས་ཉེ། „ བསདདསརེདཔ་ཡིདནགཞུང་དང་འགལ་བ།ཱཱགསརན དོདོདམ་དཱཏེདཔ་ཡིདདྭཏདཆོས་ཕུ་དུ་ 


རཾ ུ་གཟལ་ལུ། ཧོའུ གམི་ཟང་བར་ཐལ་བུ། ཇ་དང དོ 
འགགས ༤ སྔ་གལེདྷ་ཏོགཔ་ལ་སྣོནད་མི་འགགརྲ་ག།ཅི་ཉིད་ ༩ཿ 
གག ཡུདཔའགའབ། དི ཛོ ས་ པ་དཔའགཡབྲའོ། ༥ ། ཉུསཔ་གཆོལམཐསཔ བཱ ཡག སོང མཱ 
ང་ང 
ྗེ ཉེན གསུང་ས་བྱ་ོ་།་ རོ གྲབངྒ་རྲཱལ།དན་ དཉིད་བཇོག 


འཇུག་པ 
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སཔར་གཞག་བཛ།ས །བཞེཔ་ངོསདབགཔ་ལགག རར དགག་པལ་གཉིསསོ། འདད ༢གང ོན་ཐིག་བཤད་བའོ། ཀབ 
མཐའ་ལ ར་ངོ ན་ གས་འདོན ༤ བཞོལ བགོལ སི གན 
ཤི ངེ སའི 


བཱི །དངཔོལ་གསུལསྟེ། ཅུདཔེ་བཞིའི་སནཔེ 
ཱ ག་ལ ག་ཀ ] ¿4 རཿ །འདིལ་ལུགེ། ལའ 





གོ །འཇུགཙམ་གྱིས་རིག་བཅུ ནབ།ཞརལའངམཚུདཡུ།སྨ་པཕང་ དགོངས་འབྲེལ་མཛད་པོ་འགྲུལབ་འིནནཧང་ད་ཐལ།ཧགས་ཕུལ་ ར་གདམནས་བྲའོ། ཊསྐ་ །གསུམ་པ་དཔང་"་ 
ཤྲ ས་་ ངྲི པ་ལ་གཉིསཏེ། ཅྭ་ལུངབ་ ང་བ་དགྲ་ཀ་ནིངསང། གཞུས པའི་དལམའ་ པའོ རློད། ཁཉིག་ཝུགས་ དེ་དགུག་བའོ། །འ༽ གས 
ཀི དའག་ལྭ་བ། ཚིན་ གཔལ་ེས། ༤ ས་ག བས་ ལའ ཡོ བྱུ བིལ ཧོ གོ་ས 














འའིརོབའྲག་དགས་ས་ ག་ག དད་བ ཀ་ས དཀགཡའི། །འདེལ་གཉིས་ ཐལ་གཉིསཏེ ཁལ་མ གང སོ ཡི་ ྔ 
` མདོད ས་འ ` ± འི སོ 
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ུལ་ ུལ་འྱོརུཡ་འྲམས་པདོནག། མོངུལ་མུའ 


། 


པས ཁཅིག་ད་ 
་བོལ་གཉིས་ཏེ། གུ ཁྱད་པར གླས 
ཀ ༤ ཡི 


ེ རྤ ཁ་བའི འགི་་ 


འདོད་པ་བཅོད། ཁག དེདགག་པའོ། །འདིལ་གསུམད། གནད་བེད་བརོད།ཉ་ཆུད་སྦབ་བེདདགྲགན་བ། 
སོ ས་པས་ག ུགས་ཝམ་བཛོད། ལི ་་ 
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དགག། རོག དངོ་ོའིགསཔས་དཀག། དཔ་ད སུབ་པ བ་པོ ོས་ །གཱ་པོོི་པོ་ི་མམགལ་བདགགཔ་པ 
རོ སི ་ ཟླ ལག །ད ལམ ཀགསམ་བཟད། ༩ .ཁཅིག་བསྐྱེད དདཞག་པདོ། 


ར| 
ཤཱ སིགསཔདལ་ པཱ ༨༨ བལ ལེ 


ཤས ཁ་་ 
དྲུག་སྭེ བུ ས་ཡ ཁས གཏདམའོན་ཅིགཤེགསཆུལ་ལདཔུདཔ།་ 








རར ནཱ གས་པས མདོམ མདུན ག་དག ཤག་པའོ།་ལནཔར་ །དུག་པལགཏིས་ཏེ། གྲབརཕསྨ་པལ་ཚུལ་ལདྱ་ ཏེ 
སས བས གཞགས ལ་ད བ་ད བཀ འོ གཉིག 
ངི རཾ ཨི་ཐིན སབ པ་ 

ཱ རཿ  ་འ 


ཀྐ ད་གས གགྲས་དུམགདག། དལ མས་གང ས་ག 
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། ཚལ་ལ ནྣའཐོད པོར་འ 
སྲུ གཡལ་བརྟེ བུས རཔ རལན གཤད གོ ང རངཔི། པོག་ཅཤས་དད དེལ་གཤུན་འཇུག་པརརིགར། 
གགས ས་འ གོས་སོག 





